Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

3 - Grand Prix Puchar Polski Ill

24/10/2010 - 9:00

Konkurencja 23 Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
24/10/2010 - 10:05 Wyniki
Top Times "Poland" 53.14 Wilk Katarzyna JOKRA  Istanbul (TUR) 10/12/2009
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
1. Wilk Katarzyna SK 92  Jordan Krakow 55.90 814 26.93 28.97
2. Pawlaczek Natalia SK 93  Zryw Opole 58.11 725 28.06 30.05
3. Gawelczyk Dominika 91  AZS AWF Katowice 58.31 717 28.20 30.11
4. Staszkiewicz Katarzyna 90  Slask Wroctaw 58.35 716 28.15 30.20
5. Campo Casajus Carla 91  Club Natacio Terrassa 58.53 709 28.26 30.27
6. Kawecka Anna SK 92  Zryw Opole 58.67 704 28.58 30.09
7. Nitka Aleksandra 93  Unia Oswiecim 58.82 699 28.23 30.59
8. Dworaczek Paulina 96  Jordan Krakow 58.95 694 28.25 30.70
9. Gonzalez Crivillers Neus 91  Club Natacio Terrassa 58.96 694 28.60 30.36
10. Putka Magdalena 92  Unia Oswiecim 59.62 671 28.93 30.69
11. Kamihska Aleksandra SWR 92  Zryw Opole 59.86 663 29.13 30.73
12. Kosla Marta 93  Polonia Warszawa 59.89 662 28.88 31.01
13. Fabryova Elena 93 STU Trnava 1:00.08 656 28.97 31.11
14. Kilijanska Donata SS 95  KSZO Ostrowiec Sw. 1:00.12 655 29.08 31.04
15. Czerniak Gabriela 91  AZS AGH Krakéw 1:00.32 648 29.08 31.24
16. Skrzydto Sara SWR 93  Slask Wroctaw 1:.00.34 647 28.63 31.71
17. Lipinska Matgorzata SS 93  KSZO Ostrowiec Sw. 1:.01.00 627 29.78 31.22
18. Sirignano Luigia SK 96  Jordan Krakow 1:.01.04 625 29.07 31.97
19. Borek Aleksandra SK 94  Wodnik Krosno 1.01.15 622 29.01 32.14
20. Grzegorczyk Izabella 93  Posnania Poznah 1:.01.51 611 29.70 31.81
21. Janiczek Joanna 96  Unia Oswiecim 1:.01.55 610 29.52 32.03
22. Mendowska Katarzyna 94  Warta Poznan 1:01.93 599 29.71 32.22
23. Piekarska Magdalena SS 94  MKP Szczecin 1:.02.00 597 30.24 31.76
24. Sowa Marta 96  Jordan Krakow 1:02.23 590 29.82 3241
25. Lee Grace 95  Bishops Stortford SC 1:02.30 588 29.96 32.34
26. Cisowska Aleksandra 89  AZS AGH Krakéw 1:.02.59 580 30.04 32.55
27. Sedtak Katarzyna 94  Orka Zamos¢ 1.02.67 578 30.54 32.13
28. Hrubiznova Katarina 93  STU Trnava 1.02.71 577 30.02 32.69
29. Gruda Barbara 95  Nawa Skierniewice 1.02.88 572 30.29 32.59
30. Kilich Agata SS 92  Sambor Tczew 1:.03.39 558 30.88 32,51
31. Michavila Vargas Nuria 93  Club Natacio Terrassa 1:03.51 555 30.49 33.02
32. Sobolewska Anna 95  Warta Poznan 1:.03.64 552 31.00 32.64
33. Zagrodnik Aleksandra 93  Unia Oswiecim 1:.03.67 551 30.85 32.82
34. Zyga Paulina 94  Nawa Skierniewice 1:04.09 540 31.06 33.03
35. Szczyrbak Kornelia 96  Jordan Krakow 1.04.48 531 30.98 33.50
36. Dowgiert Anna 90  Slask Wroctaw 1.04.88 521 30.27 34.61
37. Kasperek Katarzyna 96  Warta Poznan 1:04.93 520 31.14 33.79
38. Chmielek Anna 96  Jordan Krakow 1:05.37 509 32.29 33.08
39. Skowroniska Weronika 96  Warta Poznan 1:.05.65 503 31.87 33.78
40. Kuligowska Marcela SS 94  MKP Szczecin 1.05.74 501 31.83 33.91
41. Kutnik Karolina 95  Sokot Rzeszow 1:07.60 460 31.67 35.93
42. Lipowska Malgorzata 95  Jordan Krakow 1.07.66 459 32.99 34.67
43. Mikotajczak Anna SS 95  Jedynka Solex Lebork 1.08.27 447 33.19 35.08
44. Uchanska Karolina SS 94  KSZO Ostrowiec Sw. 1:08.30 446 32.85 35.45
45. Radzik Adrianna 95  Warta Poznan 1.08.54 442 32.70 35.84
46. Zajda Klaudia 95  Jasien Sucha Besk. 1:11.04 397 33.16 37.88
47. Dybionka Monika 94  Warta Poznan 1:11.99 381 34.51 37.48
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 24 Mezczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
24/10/2010 - 10:20 Wyniki
Top Times "Poland" 46.63 Czerniak Konrad WIPUL Gorzow Wielkopolski 28/11/2009
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
1. Korzeniowski Pawet 85 AZS AWF Warszawa 49.79 791 24.69 25.10
2. Wysoczynski Mateusz SK 93  Jordan Krakow 51.30 723 24.73 26.57
3. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 51.79 703 24.47 27.32
4. Stawinski Mateusz 86  Slask Wroctaw 51.94 696 25.05 26.89
5. Werner Pawet 93  Juvenia Wroctaw 52.01 694 24.99 27.02
6. Cieslak Marcin 92  Warszawianka WP Warszawa 52.02 693 25.03 26.99
7. Zielinski Dawid SS 92  MKP Szczecin 52.13 689 25.64 26.49
8. Bor Radostaw SZG 93  Korner Zielona Géra 52.21 686 25.34 26.87
Jonczyk Jakub SWR 92  Slask Wroctaw 52.21 686 25.58 26.63
10. Majchrzak Kacper 92  Warta Poznan 52.39 679 24.95 27.44
11. Smiecinski Jacek SG 92  Warszawianka WP Warszawa 52.41 678 25.11 27.30
12. Zieja Dawid 89 AZS AWFIS Gdansk 52.53 673 25.20 27.33
13. Ilwaniuk Damian 87 AZS AWF Warszawa 52.61 670 25.85 26.76
14. Certa Maciej 91 AZS AWF Warszawa 52.71 666 25.14 27.57
15. Wilk Krzysztof 89  AZS AGH Krakow 52.91 659 25.46 27.45
16. Meller Olaf SG 92  AZS AWFIS Gdansk 52.97 657 25.49 27.48
17. Poprawa Michat SO 94  AZS AWF Katowice 53.13 651 25.89 27.24
18. Pulwin Pawet 92  Unia Oswiecim 53.28 645 26.13 27.15
19. Zaczynski Karol 91 AZS AWF Katowice 53.33 643 25.92 27.41
20. Rucinski Konrad 92  AZS AGH Krakow 53.46 639 25.57 27.89
21. Bening Emil SWR 93  Juvenia Wroctaw 53.62 633 25.90 27.72
22. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 54.31 609 26.26 28.05
23. Sobczyk Kamil 93  Trojka £6dz 54.53 602 26.48 28.05
24. Short Geoffrey 87  Bishops Stortford SC 5459 600 26.37 28.22
25. Dobrowolski Sebastian 90 AZStodz 54.72 596 26.57 28.15
26. Mikotajewski Mariusz 90 AZS AWF Warszawa 54.78 594 26.21 28.57
27. Rzasa Wojciech 90 AZS AWFIiS Gdansk 54.80 593 26.21 28.59
28. Zaluski Kajetan 87  Slask Wroctaw 54.81 593 25.38 29.43
29. Wieteska Mateusz 91 AZStodz 54.86 591 26.88 27.98
30. Smolinski Jan 90 AZS AWF Katowice 54.90 590 25.87 29.03
31. Czarnota Mateusz SO 91  Unia Oswiecim 55.12 583 26.99 28.13
32. Hreniak Maciej 89  MKP Szczecin 55.22 580 27.29 27.93
33. Mikotajczyk Rafat 93  Trojka £6dz 55.29 577 26.47 28.82
34. Dymerski Szymon 93  MKP Szczecin 55.31 577 26.94 28.37
35. Zaborowski Filip SS 94  MKP Szczecin 55.34 576 26.74 28.60
36. Paciorek Artur SK 93  Jordan Krakow 55.36 575 26.38 28.98
37. Kotlewski Michat SK 94  Zryw Opole 55.37 575 26.97 28.40
Wiatrowski Remigiusz 96  Warta Poznan 55.37 575 26.91 28.46
39. Brzoza Jakub SWR 93  Slgsk Wroctaw 55.38 575 26.44 28.94
40. Asulian Axel 93 AZS AWF Katowice 55.39 574 26.63 28.76
41. Pawlak Adrian 90 AZStodz 55.59 568 26.91 28.68
42. Snowden Alex 95  Bishops Stortford SC 55.69 565 27.13 28.56
43. Kaczynski Ferdynand 94  MKP Szczecin 55.99 556 26.78 29.21
44. Clarke Stuart 84  Bishops Stortford SC 56.09 553 27.46 28.63
45. Gilski Krzysztof 93  Kormoran Olsztyn 56.23 549 27.07 29.16
46. Munoz lllana Adria 90 Club Natacio Terrassa 56.52 541 27.68 28.84
Dabrowski Filip 88 AZS AWF Katowice 56.52 541 27.43 29.09
48. Niegot Mateusz 90 AZS AWF Katowice 56.54 540 26.95 29.59
49. Kaczmarski Marcin SS 94 KSZO Ostrowiec Sw. 56.68 536 27.57 29.11
50. Kochanowski Wojciech 94  Unia Oswiecim 56.83 532 27.26 29.57
51. Bre$ Gracjan 95  Trojka £6dz 57.07 525 27.93 29.14
52. Pyrlik Pawet 94  Korona Krakéw 57.11 524 26.92 30.19
53. Fara Kacper 94  Fala Ropczyce 57.12 524 27.94 29.18
54. Koscielny Tomasz 94  MKP Szczecin 57.13 523 27.29 29.84
55. Huggett Kieran 94  Bishops Stortford SC 57.14 523 27.82 29.32
56. Zgierski Maksymilian 94  Trojka £6dz 57.39 516 27.87 29.52
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 24, Mezczyzn, 100m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
57. towicki Marcin 95  Nawa Skierniewice 57.55 512 27.32 30.23
58. Towarek Sebastian SWR 93  Slask Wroctaw 5758 511 27.92 29.66
59. Wilk Przemystaw 95  Jordan Krakow 57.70 508 27.90 29.80
60. Lutak Jakub 95  Sokot Rzeszow 57.75 507 28.05 29.70
61. Kurant Roger SS 94  KSZO Ostrowiec Sw. 57.99 500 26.91 31.08
62. Wojcik Lukasz 93  Orka Zamos¢ 58.11 497 27.32 30.79
63. Velicky Dominik 96 STU Trnava 58.24 494 27.72 30.52
64. Szamreta Marcel 94  CKiS Skawina 58.31 492 28.14 30.17
65. Kotodziejczyk Patryk 96  Unia Oswiecim 58.38 490 28.23 30.15
66. Urbaniak Jan 95  Warta Poznan 58.58 485 28.65 29.93
67. Hada$ Mateusz 96  Warta Poznan 58.91 477 27.90 31.01
68. Hoffmann Robert 95  Olimpia Poznan 59.28 468 28.29 30.99
69. Kica Pawet 96  Jordan Krakow 59.82 456 28.29 31.53
70. Szewczyk Arkadiusz 95  Fala Niepotomice 1:00.02 451 28.24 31.78
71. Derbis Tomasz 91  AZS AWF Katowice 1:00.06 450 28.36 31.70
72. Wrobel Andrzej 94  Jasieh Sucha Besk. 1:00.09 450 27.95 32.14
73. Grzeczka Jan Fala Swarzedz 1:00.16 448 28.83 31.33
74. Kawiecki Rafat 96  Jordan Krakow 1:.00.47 441 29.16 31.31
75. Karwala Maciej 96  Jordan Krakow 1:.02.49 400 29.94 32.55
76. Wozniak Piotr 96  Jordan Krakow 1.03.48 382 29.67 33.81
77. Lauko Dominik 96 STU Trnava 1:.04.16 369 30.88 33.28
NW Stanczyk Przemystaw 85  MKP Szczecin

Konkurencja 25 Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
24/10/2010 - 10:40 Wyniki
Top Times "Poland" 1:06.51 Kaminska Beata AWGDA Trieste (ITA) 11/12/2005
Punkty: FINA 2009

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. Zachoszcz Paulina 93  Stowianka Gorzow WIkp. 1:.09.68 801 33.21 36.47
2. Ostrowska Agnieszka 90 AZS PWSZ Racibérz 1:09.92 793 33.65 36.27
3. Paluszek Weronika SWR 93  Slgsk Wroctaw 1:11.38 745 34.19 37.19
4. Lewinska Karolina 93  Unia Oswiecim 1:13.48 683 34.85 38.63
5. Czerniak Monika SR 92  Bobry Debica 1:13.53 682 34.44 39.09
6. Lopez Castells Anna 92  Club Natacio Terrassa 1:14.07 667 35.54 38.53
7. Bienkowska Wiktoria SO 93 AZS AWFIiS Gdansk 1:14.23 662 35.40 38.83
8. Szydio Paulina 92  Juvenia Wroctaw 1:14.34 660 3541 38.93
9. Nowak Paulina 96 Wodnik Radom 1:14.59 653 35.32 39.27
10. Poloczek Natalia 91  AZS AGH Krakow 1:.14.64 652 35.85 38.79
11. Kotynia Katarzyna 95  Starttédz 1:.14.77 648 35.81 38.96
12. Pelowska Aleksandra SG 93  Jedynka Solex Lebork 1:.14.82 647 35.69 39.13
13. Scieszko Ewa 90 AZStédz 1:14.93 644 35.41 39.52
14. Pawlisz Agata SR 95  MMKS Kedzierzyn-Kozle 1:15.09 640 35.64 39.45
15. Dulian Katarzyna 87  AZS AWFIS Gdansk 1:15.13 639 35.66 39.47
16. Cieslak Katarzyna 94  Posnania Poznah 1:15.35 633 35.61 39.74
17. Muller Anna SP 92  Warta Poznan 1:16.02 617 36.27 39.75
18. Wnuk Sylwia 94  Huragan Miedzyrzec Podl. 1:16.71 600 36.41 40.30
19. Czlowiek Roksana 96  Unia Oswiecim 1:16.95 595 36.12 40.83
20. Mézgowska Jagoda 90 AZS AGH Krakow 1:16.97 594 36.11 40.86
21. Dudek Marlena 94  Unia Oswiecim 1:17.50 582 37.38 40.12
22. Jankowska Marta SO 92  AZS AWF Katowice 1:17.52 582 36.78 40.74
23. Papla Jolanta 94  Unia Oswiecim 1:18.17 567 37.42 40.75
24. Dratwinska Julia SO 94  CSiR MOS Dgbrowa Goérnicza 1:18.47 561 36.74 41.73
25. Jagodzka Aleksandra 91  Korona Swim Kielce 1:18.78 554 37.30 41.48
26. Rogacz Katarzyna SR 96  Victoria Raciborz 1:18.90 552 37.58 41.32
27. Krizanova Barbora 96  STU Trnava 1:18.93 551 36.96 41.97
28. Gruchalska Natalia 96  Sokot Rzeszow 1:19.58 538 37.00 42.58
29. Puchla Monika 94  STU Trnava 1:19.96 530 37.41 42.55
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 25, Kobiet, 100m klasyczny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
30. Makocka lzabela 96  Jordan Krakow 1:.20.88 512 38.94 41.94
31. Zyga lzabela 96  Nawa Skierniewice 1:.21.45 501 39.05 42.40
32. Misiak Paula 95 Omega Kleszczow 1:21.60 499 38.41 43.19
33. Kasperek Katarzyna 96  Warta Poznan 1:.22.49 483 39.56 42.93
34. Tabis$ Gabriela 95  CKiS Skawina 1:.22.65 480 38.83 43.82
35. Zawieja Daria SP 94  Warta Poznan 1:.22.98 474 38.49 44.49
36. Hyzy Aneta 96  Jordan Krakow 1:.23.14 472 39.58 43.56
37. Jujeczka Adrianna SP 94  Warta Poznan 1:.25.88 428 40.53 45.35
38. Pyra Joanna 93  Sokot Rzeszow 1:27.07 410 39.77 47.30
NW Wojdak Kamila 89  MKP Szczecin

Konkurencja 26 Mezczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi
24/10/2010 - 10:55 Wyniki
Top Times "Poland" 58.80 Plutecki Adam NOZIE Warsaw 19/12/2009
Punkty: FINA 2009

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. Szulich Dawid 90  Delfin Legionowo 1:.01.43 823 29.02 3241
2. Kuczko Stawomir 85 AZS AWF Warszawa 1:.02.40 785 29.66 32.74
3. Plutecki Adam 85  Korner Zielona Gora 1.02.41 785 29.74 32.67
4. Gorczyca Przemystaw 90 AZS AWFIS Gdansk 1.02.72 773 29.93 32.79
5. Pucito Piotr 93  Kormoran Olsztyn 1:.05.07 692 30.64 34.43
6. Pelczynski Kacper 92  Unia Oswiecim 1:.05.27 686 30.62 34.65
7. Kotodziejski Mateusz SZG 92  Korner Zielona Géra 1:.05.83 668 30.71 35.12
8. Rapacewicz Rafat SR 92  AZS AWF Katowice 1.06.24 656 31.48 34.76
9. Bachowski Wojciech SP 93  Warta Poznan 1:.06.43 651 30.89 35.54
10. Zukowski Barttomiej SWR 93  Slask Wroctaw 1.06.54 647 31.57 34.97
11. Biafek Piotr 92  Warta Poznan 1.06.55 647 31.24 35.31
12. Kulesza tukasz 95  Orka Zamos$¢ 1:.06.78 640 30.97 35.81
13. Rykowski Piotr 94  Posnania Poznah 1.07.08 632 31.55 35.53
14. Hotub Maciej SK 95  Orlik Przeworsk 1.07.18 629 32.07 35.11
15. Suchodolski Patryk SR 93  Gornik Radlin 1.07.24 627 31.62 35.62
16. Machnik Mikotaj SR 93 AZS AWF Katowice 1.07.55 619 31.20 36.35
17. Gfadysz Krzysztof SR 92  AZS AWF Katowice 1.07.57 618 31.00 36.57
18. Jarzynski Wojciech 91 AZStodz 1.07.75 613 31.77 35.98
19. Biatek Marcin 95  Warta Poznan 1.07.87 610 32.01 35.86
20. Czermak Tomasz 91 AZS AWF Katowice 1:.07.90 609 31.86 36.04
21. Karkut Kamil 96  lkar Mielec 1:.08.04 605 31.38 36.66
22. Smiecinski Jacek SG 92  Warszawianka WP Warszawa 1.08.08 604 32.25 35.83
23. Rutkowski Jakub 94  AZS AWF Katowice 1.08.35 597 32.02 36.33
24. Gardziej Sebastian 90 AZS AWF Wroctaw 1:.08.41 596 31.59 36.82
25. Kilatik Juraj 95  STU Trnava 1:.08.68 589 3231 36.37
26. Dyrek Mateusz 91  AZS AGH Krakow 1:.09.52 568 32.99 36.53
27. Pomietto Adrian 95  Unia Oswiecim 1:.09.64 565 32.78 36.86
28. Kut Bartosz SK 93  Bobry Debica 1:.09.67 564 32.81 36.86
29. Chroscinski Jan 96  Warta Poznan 1:.09.77 562 32.36 37.41
30. Sroka Piotr 95  Sokot Rzeszow 1:10.14 553 32.90 37.24
31. Fremel Dawid 96  Wodnik Siemianowice Sl. 1:10.26 550 33.30 36.96
32. Snowden Alex 95  Bishops Stortford SC 1:11.61 519 34.20 37.41
33. Szymanowski Jakub 96  Unia Oswiecim 1:11.76 516 34.00 37.76
34. Bukowski-Matz Mateusz 95  Warta Poznan 1:12.75 495 34.33 38.42
35. Gotebiowski Maciej 94  Start£6dz 1:12.98 491 33.36 39.62
36. Gaweda Maciej 92  Jordan Krakow 1:13.31 484 34.51 38.80
37. Godziek Marek 90 AZS AWF Katowice 1:14.45 462 34.66 39.79
38. Mikos$ Dawid 96  Jordan Krakow 1:14.55 460 35.35 39.20
39. Wincetowicz Mikotaj 95  Plywak Bochnia 1:15.31 446 34.43 40.88
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 27 Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
24/10/2010 - 11:05 Wyniki
Top Times "Poland" 58.43 Tchorz Alicja SLGOR  Gorzow Wielkopolski 27/11/2009
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
1. Naziebto Klaudia 93  Juvenia Wroctaw 1:00.60 831 29.82 30.78
2. Tchérz Alicja 92  Stowianka Gorzow WIkp. 1.02.10 772 30.37 31.73
3. Urbanska Karolina SG 92  AZS AWFIS Gdansk 1.03.35 727 31.17 32.18
4. Borek Natalia 90 AZS AGH Krakow 1:.03.98 706 31.40 32.58
5. Mazurkiewicz Aleksandra SR 94  Victoria Racib6rz 1:.04.82 679 31.18 33.64
6. Mazurek Zuzanna 91 AZS AWF Warszawa 1:.05.23 666 31.76 33.47
7. Szynal Ludwika 94  Skarpa Lublin 1:.05.26 665 31.67 33.59
8. Cristobal Coppulo Gemma 91  Club Natacio Terrassa 1:.05.32 663 31.70 33.62
9. Nawarynska Katarzyna SR 96  Victoria Racib6rz 1.05.88 647 32.11 33.77
10. Krojna Klaudia 93  Ruch Grudzigdz 1:05.93 645 31.89 34.04
11. Piechocka Jagoda 90 AZS AGH Krakow 1:.06.08 641 31.87 34.21
12. Surowiec Kinga 93  Unia Oswiecim 1:.06.38 632 32.09 34.29
13. Radlinska Marcelina 93  Orka Zamos¢ 1:.06.43 631 32.02 34.41
14. Strugata Honorata 95  Warta Poznan 1.06.46 630 32.66 33.80
15. Krzyzostaniak Agnieszka SS 93  MKP Szczecin 1:.06.81 620 32.18 34.63
16. Przasnek Zuzanna SS 94  MKP Szczecin 1.07.52 601 32.70 34.82
17. Bordzot Katarzyna 94  Skarpa Lublin 1:.07.55 600 33.16 34.39
18. Ulatowska Alicja 96  Unia Oswiecim 1.07.65 597 32.93 34.72
19. Uryga Paulina SK 95  Jordan Krakow 1.08.55 574 33.62 34.93
20. Wiertel Agata 95  Lublinianka Lublin 1.08.81 568 31.69 37.12
21. Lee Grace 95  Bishops Stortford SC 1:09.09 561 33.37 35.72
22. Kotodziej Alicja 93 AZS AWF Katowice 1:09.28 556 33.71 35.57
23. Stobieniecka Monika 95 Delfin £6dz 1:09.53 550 33.78 35.75
24. Garcia Carmona Judith 93  Club Natacio Terrassa 1:09.63 548 33.94 35.69
25. Dtugotecka Karolina 96  Unia Busko Zdr6j 1:.09.66 547 33.38 36.28
26. Buraczynska Adrianna 96  Unia Oswiecim 1:09.70 546 34.49 35.21
27. Kisiel Monika 96 MOSIR Mystowice 1:10.51 527 34.42 36.09
28. Murzyn Karolina 95  Jordan Krakow 1:10.75 522 33.90 36.85
29. Zygo Karolina 96  Olimpia Lublin 1:11.11 514 34.38 36.73
30. Wanat Aleksandra 95  Jordan Krakow 1:11.99 496 35.06 36.93
31. Kaminska Joanna 94  Starttddz 1:12.01 495 34.62 37.39
32. Chmielek Anna 96  Jordan Krakow 1:12.08 494 35.54 36.54
33. Raniszewska Justyna 93  Warta Poznan 1:12.19 491 35.04 37.15
34. Gruda Barbara 95  Nawa Skierniewice 1:12.95 476 35.85 37.10
35. Baluk Nicoletta 95  Warta Poznan 1:13.73 461 35.58 38.15
36. Radzik Adrianna 95  Warta Poznan 1:13.77 461 35.82 37.95
37. Morka Monika 93  Trojka £6dz 1:15.71 426 34.68 41.03
DYSKW. Zawiszewska Maja SWR 93  Slask Wroctaw
04 - przedwczesny start (Czas: 9:17)
DYSKW. Kurasiewicz Agata 94  Wodnik Radom
O4 - przedwczesny start (Czas: 10:45)
NW Kosla Marta 93 Polonia Warszawa
NW Wysocka Wiktoria SS 94  Osemka Starogard
NW Podlecka Agnieszka SS 94  MKP Szczecin
NW Matecka Agnieszka SS 93  Jedynka Solex Lebork
NW Kilich Agata SS 92  Sambor Tczew
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 28 Mezczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
24/10/2010 - 11:20 Wyniki
Top Times "Poland" 49.69 Kawecki Radostaw NOZIE Istanbul (TUR) 12/12/2009
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
1. Kawecki Radostaw SZG 91  Korner Zielona Géra 53.09 833 25.97 27.12
2. Jonczyk Jakub SWR 92  Slask Wroctaw 56.81 680 27.40 29.41
3. Sobon Julian 92  Juvenia Wroctaw 56.84 679 27.59 29.25
4. Dubiel Adam 93  Lublinianka Lublin 58.31 629 28.70 29.61
5. Pietrzyk Patryk SZG 92  Korner Zielona Géra 58.48 623 28.52 29.96
6. Ramos Altet Guillem 88  Club Natacio Terrassa 58.65 618 28.55 30.10
7. Kisiel Adrian SO 93 AZS AWF Katowice 58.66 617 28.24 30.42
Switkowski Jan 94  Skarpa Lublin 58.66 617 28.76 29.90
9. Najborowski Pawet SZG 92  Korner Zielona Géra 58.69 616 28.30 30.39
Martinez Otero Ruben 89  Club Natacio Terrassa 58.69 616 28.70 29.99
11. Debski Tomasz 93  Nawa Skierniewice 59.52 591 28.66 30.86
12. Wilkowiecki Robert SR 94  Victoria Racib6rz 1:00.05 576 29.34 30.71
13. Ciezkowski Dominik SK 96  Jordan Krakow 1:.00.20 571 29.32 30.88
14. Wazelinski Btazej SZG 93  Korner Zielona Géra 1:.00.34 567 28.80 31.54
15. Oleasz Michat 91  Slask Wroctaw 1:00.60 560 29.62 30.98
16. Pyda Jakub 94  Skarpa Lublin 1:00.61 560 29.50 31.11
17. Brus Dominik SK 93  Jordan Krakow 1:00.65 559 29.56 31.09
18. Pyrlik Pawet 94  Korona Krakéw 1:00.87 553 29.30 31.57
19. Sudenis Maciej SR 93  Victoria Racib6rz 1:00.93 551 29.53 31.40
20. Klupa Michat 90 AZS AGH Krakow 1:00.99 549 29.66 31.33
21. Rzyszczak Adam 92  Warta Poznan 1:.01.79 528 29.86 31.93
22. Zgierski Maksymilian 94  Trojka £6dz 1:.02.07 521 31.18 30.89
23. Kut Bartosz SK 93  Bobry Debica 1.02.77 504 30.93 31.84
24. Sobczyk Kamil 93  Trojka £6dz 1:.03.49 487 30.45 33.04
25. Koscielak Adam 96  Warta Poznan 1:.03.75 481 30.76 32.99
26. Gawronski Michat 90 AZS AWF Katowice 1:03.81 480 30.83 32.98
27. Munoz lllana Adria 90 Club Natacio Terrassa 1:.04.28 469 31.60 32.68
28. Velicky Dominik 96 STU Trnava 1:.04.59 462 31.63 32.96
29. Wilk Przemystaw 95  Jordan Krakow 1:.04.63 462 31.34 33.29
30. Sobczak Piotr 96  Olimpia Poznan 1.05.82 437 32.02 33.80
31. Horata Damian 96  Warta Poznan 1:.06.38 426 31.56 34.82
32. Baszak Adrian 93  Sokot Rzeszow 1:06.51 424 31.72 34.79
33. Kiapyta Jakub 95  Jordan Krakow 1.06.84 417 31.79 35.05
34. Szamreta Marcel 94  CKiS Skawina 1:.06.92 416 33.09 33.83
35. Wieczorek Michat SK 94 Ikar Mielec 1.07.07 413 33.25 33.82
36. Hutny Szymon 95  Unia Oswiecim 1.08.85 382 33.12 35.73
37. Karwat Krzysztof 96  Nawa Skierniewice 1:.09.37 373 34.05 35.32
38. Lauko Dominik 96 STU Trnava 1:11.90 335 35.12 36.78
39. Wrobel Andrzej 94  Jasien Sucha Besk. 1:12.10 333 35.78 36.32
NW Matczak Mateusz 89 MKP Szczecin
Konkurencja 29 Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
24/10/2010 - 11:30 Wyniki
Top Times "Poland" 57.54 Jedrzejczak Otylia AZWAR  Debrecen (HUN) 15/12/2007
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
1. Radlinska Marcelina 93  Orka Zamos¢ 1:.01.96 751 28.73 33.23
2. Olczak Mirela 93  Stowianka Gorzow WIkp. 1:.02.23 741 29.63 32.60
3. Sikora Paulina SO 93  Unia Oswiecim 1:.03.46 699 30.28 33.18
4. Stefaniak Malgorzata SP 92  Warta Poznan 1:.04.09 679 30.41 33.68
5. Arpal Salvador Elisabeth 92  Club Natacio Terrassa 1:.05.00 651 30.75 34.25
6. Dowgiert Anna 90  Slask Wroctaw 1:.05.13 647 29.79 35.34
7. Korzeniowska Marta SO 93  Unia Oswiecim 1:.05.21 644 30.84 34.37
8. Frenke Malgorzata 95  Unia Oswiecim 1:.05.71 630 30.64 35.07
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 29, Kobiet, 100m motylkowy, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
9. Switalska Martyna SP 92  Warta Poznan 1:.05.82 626 30.59 35.23
10. Staszkiewicz Katarzyna 90  Slask Wroctaw 1:.05.98 622 31.59 34.39
11. Stasinowska Katarzyna 94  Start£6dz 1:.06.23 615 31.25 34.98
12. Morka Monika 93  Trojka £6dz 1:06.62 604 31.13 35.49
13. Skrzydto Sara SWR 93  Slask Wroctaw 1.06.63 604 31.30 35.33
14. Duda Vivian SP 92  Warta Poznan 1.07.17 589 31.03 36.14
15. Przystalska Angelika SO 93  Unia Oswiecim 1:.07.35 585 31.70 35.65
16. Bamber Weronika 94  Warta Poznan 1:.08.00 568 31.75 36.25
17. Piasecka Marta 91 AZS AWF Katowice 1:08.34 560 31.95 36.39
18. Ciuro Boixadera Nuria 93  Club Natacio Terrassa 1.08.47 557 32.03 36.44
19. Wojciechowska Gabriela 96  Unia Oswiecim 1:.08.49 556 32.10 36.39
20. Wakuta Karolina SO 93 AZS AWF Katowice 1:.08.56 554 32.79 35.77
21. Pelowska Aleksandra SG 93  Jedynka Solex Lebork 1:.08.99 544 32.37 36.62
22. Sadto Kamila SK 94  Avia Swidnik 1:09.02 543 32.21 36.81
23. Szwarc Alicja SP 92  Warta Poznan 1:09.45 533 32.73 36.72
24. Kruk Anna 95  Unia Oswiecim 1:10.35 513 33.52 36.83
25. Zawiszewska Maja SWR 93  Slask Wroctaw 1:10.47 510 32.07 38.40
26. Cwiekata Olga 96  Unia Oswiecim 1:10.56 509 33.32 37.24
27. Sikora Justyna 96  Unia Oswiecim 1:10.62 507 33.88 36.74
28. WIlizio Patrycja 96  Warta Poznan 1:14.50 432 34.29 40.21
29. Kwiatkowska Kaja 96  Jordan Krakow 1:15.00 423 34.56 40.44
30. Mutkowska Monika SP 94  Warta Poznan 1:.16.60 397 36.23 40.37
Konkurencja 30 Mezczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi
24/10/2010 - 11:35 Wyniki
Top Times "Poland" 50.11 Czerniak Konrad WIPUL Gorzow Wielkopolski 27/11/2009
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
1. Korzeniowski Pawet 85 AZS AWF Warszawa 54.02 784 25.52 28.50
2. Krupecki Oskar SS 92  MKP Szczecin 55.52 722 26.18 29.34
3. Sokulski Jacek 91  Slask Wroctaw 56.85 673 26.43 30.42
4. Wilk Robert 86 AZS AWF Katowice 56.88 672 26.48 30.40
5. Bulak Michat 92  Orka Zamos$c¢ 57.32 656 26.85 30.47
6. tuczak Piotr SK 92  AZS AWF Katowice 57.54 649 26.67 30.87
7. Gilski Krzysztof 93  Kormoran Olsztyn 58.04 632 27.27 30.77
8. Twarowski Jerzy SK 95  Jordan Krakow 58.26 625 27.47 30.79
9. Zapala tukasz 91 AZS AWF Warszawa 58.65 613 27.88 30.77
10. Short Geoffrey 87  Bishops Stortford SC 58.73 610 27.33 31.40
11. Bening Emil SWR 93  Juvenia Wroctaw 58.95 603 27.53 31.42
12. Dabrowski Filip 88 AZS AWF Katowice 58.98 602 27.92 31.06
13. Kunicki Brandon 93  Posnania Poznan 59.15 597 27.87 31.28
14. Mikotajewski Mariusz 90 AZS AWF Warszawa 59.64 583 28.22 31.42
15. Klupa Michat 90 AZS AGH Krakéw 59.90 575 28.47 31.43
16. Wiatrowski Remigiusz 96  Warta Poznan 1:00.33 563 28.16 32.17
17. Szafron tukasz 88 AZS AWF Katowice 1:00.34 563 27.92 32.42
18. Osses Arkadiusz 95  Warta Poznan 1:00.42 560 28.56 31.86
19. Subirana Sagrista Carles 90 Club Natacio Terrassa 1:00.48 559 29.06 31.42
20. Smolinski Jan 90 AZS AWF Katowice 1:00.72 552 28.17 32.55
21. Borkowski tukasz 95  Trojka £6dz 1:00.85 548 28.31 32.54
22. Gnela Wojciech 88 AZS AWF Katowice 1:00.92 547 28.26 32.66
23. Kucharski Michat SP 93  Warta Poznan 1:.01.08 542 28.42 32.66
24. Kuca Przemystaw 94  Warta Poznan 1:.01.15 540 27.96 33.19
25. Konieczny Bartosz 96  Unia Oswiecim 1:.01.37 535 28.90 32.47
26. Huggett Kieran 94  Bishops Stortford SC 1:.01.61 528 29.06 32.55
27. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 1.01.68 527 28.56 33.12
28. Oleasz Michat 91  Slask Wroctaw 1:01.80 524 28.56 33.24
29. Fara Kacper 94 Fala Ropczyce 1.01.84 523 28.83 33.01
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Grand Prix Puchar Polski

Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 30, Mezczyzn, 100m motylkowy, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
30. Perzankowski Kacper 96  Nawa Skierniewice 1:02.00 519 28.78 33.22
31. LLoyd Jake 95  Bishops Stortford SC 1:.02.35 510 29.27 33.08
32. Niegot Mateusz 90 AZS AWF Katowice 1:.03.16 490 28.66 34.50
33. Dzieniszewski Michat 94  AZS AWF Katowice 1:03.29 487 29.34 33.95
34. Malczyk Marcin 95  Unia Oswiecim 1.04.77 455 30.04 34.73
35. Bukowski-Matz Mateusz 95  Warta Poznan 1:05.98 430 31.06 34.92
36. Koscielak Adam 96  Warta Poznan 1:06.35 423 31.64 34.71
37. Derbis Tomasz 91 AZS AWF Katowice 1:07.03 410 30.50 36.53
38. Kiapyta Jakub 95  Jordan Krakow 1.07.57 401 31.19 36.38
39. Polzin Hubert SP 95  Olimpia Poznan 1:09.05 375 31.42 37.63

Konkurencja 31 Kobiet, 100m zmienny 14 lat i starsi
24/10/2010 - 11:45 Wyniki
Top Times "Poland" 59.29 Urbanczyk Aleksandra TRLOD  Gorzow Wielkopolski 28/11/2009
Punkty: FINA 2009

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. Urbanczyk Aleksandra 87  Trojka £odz 1:02.19 869 27.72 34.47
2. Tchérz Alicja 92  Stowianka Gorzow WIkp. 1:04.13 793 29.50 34.63
3. Szpak Zofia 92  Korner Zielona Géra 1:.05.35 749 30.36 34.99
4. Zachoszcz Paulina 93  Stowianka Gorzow WIkp. 1.06.24 719 31.55 34.69
5. Podmajstrzy Joanna 93  Delfin £6dz 1.06.37 715 30.65 35.72
6. Kaminska Aleksandra SWR 92  Zryw Opole 1:.06.50 711 31.51 34.99
7. Lopez Castells Anna 92  Club Natacio Terrassa 1:.06.86 699 31.66 35.20
8. Staszkiewicz Katarzyna 90  Slask Wroctaw 1:.07.03 694 30.93 36.10
9. Radlinska Marcelina 93  Orka Zamos$c¢ 1:07.26 687 30.70 36.56
10. Dworaczek Paulina 96  Jordan Krakow 1:07.49 680 30.86 36.63
11. Ulatowska Alicja 96  Unia Oswiecim 1:.08.09 662 31.85 36.24
12. Mozgowska Jagoda 90 AZS AGH Krakow 1:08.15 660 30.99 37.16
13. Uryga Paulina SK 95  Jordan Krakow 1.08.68 645 31.13 37.55
14. Sirignano Luigia SK 96  Jordan Krakow 1:09.03 636 32.52 36.51
15. Bienkowska Wiktoria SO 93  AZS AWFIS Gdansk 1:09.08 634 33.39 35.69
16. Piasecka Marta 91 AZS AWF Katowice 1:09.62 620 31.90 37.72
17. Kacka Natalia 95  Unia Oswiecim 1:09.90 612 32.59 37.31
18. Frenke Matgorzata 95  Unia Oswiecim 1:09.98 610 32.27 37.71
19. Kawecka Anna SK 92  Zryw Opole 1:10.23 604 32.43 37.80
20. Pabian Agnieszka 96  Jordan Krakow 1:10.59 594 32.06 38.53
21. Chlipata Patrycja 93  Jordan Krakow 1:10.64 593 32.89 37.75
Janiczek Joanna 96  Unia Oswiecim 1:10.64 593 31.94 38.70
23. Mendowska Katarzyna 94  Warta Poznan 1:11.03 583 3231 38.72
24. Strugata Honorata 95  Warta Poznan 1:11.09 582 32.38 38.71
25. Szczyrbak Kornelia 96  Jordan Krakow 1:11.53 571 33.05 38.48
26. Naziebto Klaudia 93  Juvenia Wroctaw 1:11.88 563 31.35 40.53
27. Kaminska Joanna 94  Start £6dz 1:12.37 552 32.52 39.85
28. Puchla Monika 94  STU Trnava 1:12.48 549 33.28 39.20
29. Gruchalska Natalia 96  Sokot Rzeszow 1:13.21 533 34.35 38.86
30. Dymarek Ewa 95  Unia Oswiecim 1:14.20 512 35.90 38.30
31. Zygo Karolina 96  Olimpia Lublin 1:14.32 509 32.58 41.74
32. Wanat Aleksandra 95  Jordan Krakow 1:14.98 496 34.13 40.85
33. Hyzy Aneta 96  Jordan Krakow 1:15.13 493 35.44 39.69
34. Lipowska Malgorzata 95  Jordan Krakow 1:15.29 490 35.13 40.16
35. Dlugotecka Karolina 96  Unia Busko Zdroj 1:15.91 478 34.88 41.03
36. Kwiatkowska Kaja 96  Jordan Krakow 1:16.14 474 35.27 40.87
37. Misiak Paula 95  Omega Kleszczow 1:.16.51 467 36.77 39.74
38. Zyga lzabela 96  Nawa Skierniewice 1:18.10 439 37.13 40.97
NW Michavila Vargas Nuria 93  Club Natacio Terrassa
NW Garcia Carmona Judith 93  Club Natacio Terrassa
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 32 Mezczyzn, 100m zmienny 14 lat i starsi
24/10/2010 - 12:00 Wyniki
Top Times "Poland" 53.16 Plutecki Adam NOZIE Castellon (ESP) 26/11/2009
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
1. Jasinski Jakub 87  Korner Zielona Géra 55.58 820 25.23 30.35
2. Plutecki Adam 85  Korner Zielona Géra 56.93 763 27.02 29.91
3. Cieslak Marcin 92  Warszawianka WP Warszawa 57.28 749 25.98 31.30
4. Munoz lllana Victor 88  Club Natacio Terrassa 58.68 697 27.21 31.47
5. Suzin Marcin SK 93  Jordan Krakow 58.77 694 27.32 31.45
6. Pelczynski Kacper 92  Unia Oswiecim 59.08 683 28.22 30.86
7. Sobon Julian 92  Juvenia Wroctaw 59.18 680 26.30 32.88
8. Majchrzak Kacper 92  Warta Poznan 59.45 670 27.62 31.83
9. Mikotajewski Mariusz 90 AZS AWF Warszawa 59.55 667 28.00 31.55
10. Gorczyca Przemystaw 90 AZS AWFIS Gdansk 1:.00.14 648 28.35 31.79
Wieteska Mateusz 91 AZStodz 1:.00.14 648 27.72 32.42
12. Switkowski Jan 94  Skarpa Lublin 1:00.54 635 28.64 31.90
13. Ciezkowski Dominik SK 96  Jordan Krakow 1:.00.58 634 27.67 3291
14. Guzik Jakub 91  AZS AGH Krakow 1:00.77 628 28.43 32.34
15. Stachura Maciej 91  AZS AGH Krakow 1:00.91 623 28.43 32.48
16. Kisiel Adrian SO 93 AZS AWF Katowice 1:01.39 609 27.47 33.92
17. Machnik Mikotaj SR 93 AZS AWF Katowice 1:.01.65 601 28.36 33.29
18. Kotodziejski Mateusz SZG 92  Korner Zielona Géra 1:.01.70 600 28.50 33.20
19. Habrat Krzysztof 94  AZS AGH Krakow 1:.02.23 584 28.40 33.83
20. Batabuch Krystian 95  Wiking Brzesko 1:.02.40 580 28.69 33.71
21. Klatik Juraj 95  STU Trnava 1:.02.55 576 29.29 33.26
22. Paciorek Artur SK 93  Jordan Krakow 1:.02.92 565 28.92 34.00
23. Jarzynski Wojciech 91 AZStodz 1:03.00 563 29.38 33.62
24. Pawlak Adrian 90 AZStodz 1:.03.09 561 29.24 33.85
25. Szafron tukasz 88 AZS AWF Katowice 1:03.30 555 28.89 34.41
26. Kulesza tukasz 95 Orka Zamosé 1:03.65 546 29.87 33.78
27. Zabojszcz Wojciech 95  Korona Swim Kielce 1:.03.72 544 29.62 34.10
28. Wazelinski Btazej SZG 93  Korner Zielona Géra 1:.03.75 544 28.85 34.90
29. Rutkowski Szymon 88 AZS AWF Warszawa 1:.04.31 530 29.69 34.62
30. Czermak Tomasz 91  AZS AWF Katowice 1:04.72 520 31.14 33.58
31. Kurtok Tomasz 95  Unia Oswiecim 1:04.96 514 30.60 34.36
32. Karkut Kamil 96 lkar Mielec 1:05.22 508 30.43 34.79
33. Pomietto Adrian 95  Unia Oswiecim 1:.05.32 505 30.82 34.50
34. Chroscinski Jan 96  Warta Poznan 1.05.77 495 30.70 35.07
35. Ungeheuer Mateusz 96  Sokot Rzeszow 1:05.78 495 29.19 36.59
36. Fremel Dawid 96  Wodnik Siemianowice SI. 1:06.16 486 31.25 34.91
37. Krzak Patryk 95  Unia Oswiecim 1:06.30 483 30.50 35.80
38. Sroka Piotr 95  Sokot Rzeszéw 1.07.06 467 31.72 35.34
39. Gaweda Maciej 92  Jordan Krakow 1:.07.59 456 32.87 34.72
40. Mikos Dawid 96  Jordan Krakow 1:07.74 453 32.33 35.41
41. Kotodziejczyk Patryk 96  Unia Oswiecim 1:.08.03 447 31.17 36.86
42. Gardziej Sebastian 90 AZS AWF Wroctaw 1.08.04 447 29.78 38.26
43. Kurasiewicz Patryk 95  Wodnik Radom 1:.08.69 435 29.80 38.89
44. Gotebiowski Maciej 94  Start£6dz 1:10.07 409 33.12 36.95
45. Kawiecki Rafat 96  Jordan Krakow 1:10.33 405 33.68 36.65
46. Godziek Marek 90 AZS AWF Katowice 1:12.18 375 33.42 38.76
NW Subirana Sagrista Carles 90 Club Natacio Terrassa
NW Martinez Otero Ruben 89 Club Natacio Terrassa
NW Rutkowski Jakub 94  AZS AWF Katowice
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 33 Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
24/10/2010 - 12:15 Wyniki
Top Times "Poland" 4:05.77 Barzycka Paulina AZWAR  Gorzow 26/11/2005
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. Kilijanska Donata SS 95 KSZO Ostrowiec Sw. 4:16.46 802
50m:  30.33 30.33 150m: 1:35.40 32.61  250m: 2:40.38 3242  350m: 3:45.11  32.28
100m: 1:02.79 3246  200m: 2:07.96 3256  300m: 3:12.83 3245  400m: 4:16.46  31.35
2. Olczak Mirela 93 Stowianka Gorzow WIkp. 4:18.20 786
50m: 3111 3111  150m: 1:35.98 3253  250m: 2:41.22 32,63  350m: 3:46.82  32.75
100m: 1:03.45 3234  200m: 2:08.59 32.61  300m: 3:14.07 32.85  400m: 4:18.20  31.38
3. Gawelczyk Dominika 91 AZS AWF Katowice 4:18.83 780
50m: 3017  30.17  150m: 1:36.03  33.04 250m: 2:41.45 32,67 350m: 3:46.80 3255
100m: 1:02.99  32.82 200m: 2:08.78 32.75  300m: 3:1425 3280 400m: 4:18.83  32.03
4. Zukowska Paula SZG 93  Zryw Opole 4:21.57 756
50m: 3057 30.57 150m: 1:36.12 3277  250m: 2:41.31 32,72  350m: 3:48.10  33.37
100m: 1:03.35 32,78  200m: 2:08.59  32.47  300m: 3:14.73  33.42  400m: 4:21.57  33.47
5. Pozarowszczyk Beata 91  Slask Wroctaw 4:24.32 732
50m:  30.74 30.74  150m: 1:36.80 33.28  250m: 2:43.61 3328  350m: 3:50.78  33.42
100m: 1:03.52 32,78  200m: 2:10.33 3353  300m: 3:17.36 33.75  400m: 4:24.32  33.54
6. Bajorska Dorota 94  Unia Oswiecim 4:25.39 724
50m:  31.30 31.30 150m: 1:38.48  33.88  250m: 2:45.86 33.68  350m: 3:52.67  33.42
100m: 1:04.60 33.30 200m: 2:12.18  33.70  300m: 3:19.25 33.39  400m: 42539 = 32.72
7. Sikora Paulina SO 93 Unia Oswiecim 4:27.39 707
50m:  31.36 31.36  150m: 1:37.68  33.58  250m: 2:45.27  34.02  350m: 3:54.08  34.50
100m: 1:04.10 32,74  200m: 2:11.25 3357  300m: 3:19.58  34.31  400m: 4:27.39  33.31
8. Wasilewska Barbara 94  Omega Kleszczow 4:28.10 702
50m: 31.80 31.80 150m: 1:39.37  34.04 250m: 2:47.21 3393  350m: 3:55.00 33.94
100m: 1:05.33 3353  200m: 2:13.28  33.91  300m: 3:21.06 33.85  400m: 4:28.10  33.10
9. Hrubiznova Katarina 93 STU Trnava 4:29.05 694
50m: 3074 30.74  150m: 1:37.68  33.63  250m: 2:46.31  34.46  350m: 3:5552  34.47
100m: 1:04.05 3331  200m: 2:11.85 3417  300m: 3:21.05 34.74  400m: 4:29.05  33.53
10. Zotnowska Katarzyna 90 MZOS Piock 4:29.06 694
50m:  31.36 31.36  150m: 1:36.96  32.97  250m: 2:44.98 3432  350m: 3:54.87 3523
100m: 1:03.99 32,63  200m: 2:10.66 33.70  300m: 3:19.64 34.66  400m: 4:29.06  34.19
11. Putka Magdalena 92  Unia Oswiecim 4:30.30 685
50m:  31.93  31.93  150m: 1:40.30 34.38  250m: 2:48.70  33.88  350m: 3:57.10 34.46
100m: 1:.05.92  33.99  200m: 2:14.82 3452  300m: 3:22.64 33.94  400m: 4:30.30  33.20
12. Grzegorczyk Izabella 93 Posnania Poznan 4:30.41 684
50m: 3211 3211  150m: 1:41.04 3450 250m: 2:49.03 3417  350m: 3:57.36  34.06
100m: 1:06.54  34.43  200m: 2:14.86  33.82  300m: 3:23.30 34.27  400m: 4:30.41  33.05
13. Lipinska Malgorzata SS 93 KSZO Ostrowiec Sw. 4:30.49 683
50m:  30.89 30.89 150m: 1:37.86  33.89  250m: 2:46.54 3453  350m: 3:56.47 3511
100m: 1:03.97 33.08 200m: 2:12.01 3415  300m: 3:21.36 34.82  400m: 4:30.49  34.02
14. Chodyna Monika 92 Kormoran Olsztyn 4:30.89 680
50m: 3237 3237  150m: 1:40.65 34.35  250m: 2:49.13 3424  350m: 3:57.66  34.32
100m: 1:06.30  33.93  200m: 2:14.89  34.24  300m: 3:23.34 34.21  400m: 4:30.89  33.23
15. Nitka Aleksandra 93 Unia Oswiecim 4:32.72 667
50m: 3078 30.78  150m: 1:37.84  34.10  250m: 2:46.52 34.40  350m: 3:56.82  35.34
100m: 1:03.74 3296  200m: 2:12.12  34.28  300m: 3:21.48 34.96  400m: 4:32.72  35.90
16. Kasperek Katarzyna 96 Warta Poznanh 4:32.80 666
50m:  31.23  31.23  150m: 1:39.31  34.58  250m: 2:49.09 34.89  350m: 3:58.39  34.74
100m: 1:.0473 3350 200m: 2:14.20 34.89  300m: 3:23.65 34.56  400m: 4:32.80 34.41
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17. Cisowska Aleksandra 89 AZS AGH Krakow 4:34.36 655
50m:  30.99 30.99  150m: 1:39.06 34.65  250m: 2:4858 34.83  350m: 3:59.33  35.55
100m: 1:04.41  33.42  200m: 2:13.75  34.69  300m: 3:23.78 3520  400m: 4:34.36  35.03

18. Pawlaczek Natalia SK 93 Zryw Opole 4:35.05 650
50m:  30.99  30.99  150m: 1:38.89  34.42  250m: 2:49.16 35.06  350m: 4:00.33  35.35
100m: 1:04.47 3348  200m: 2:14.10 3521  300m: 3:24.98 3582  400m: 4:35.05  34.72

19. Czerniak Gabriela 91 AZS AGH Krakow 4:35.13 649
50m:  31.97 31.97  150m: 1:41.81 3475  250m: 2:51.13 3471  350m: 4:01.27  35.37
100m: 1:07.06  35.09 200m: 2:16.42  34.61  300m: 3:25.90 34.77  400m: 4:35.13  33.86

20. Wakuta Karolina SO 93 AZS AWF Katowice 4:35.73 645
50m: 3240 3240  150m: 1:41.45 3441  250m: 2:51.22 3513  350m: 4:01.58  35.26
100m: 1:07.04  34.64  200m: 2:16.09  34.64  300m: 3:26.32 35.10 400m: 4:35.73  34.15

21. Jankowska Marta SO 92 AZS AWF Katowice 4:35.96 644
50m:  32.04 32.04 150m: 1:41.24 34.87 250m: 2:551.38 35.09  350m: 4:01.56 35.18
100m: 1:06.37  34.33  200m: 2:16.29  35.05 300m: 3:26.38  35.00  400m: 4:35.96  34.40

22. Piekarska Magdalena SS 94  MKP Szczecin 4:36.03 643
50m:  31.29  31.29  150m: 1:40.16  34.84  250m: 2:50.42 3544  350m: 4:01.15  34.99
100m: 1:05.32  34.03  200m: 2:14.98  34.82  300m: 3:26.16 3574  400m: 4:36.03  34.88

23. Pomietto Aleksandra 94  Kmita Zabierzéw 4:36.47 640
50m: 3173 31.73  150m: 1:41.14 34.83 250m: 2:51.68 3532  350m: 4:02.44  35.40
100m: 1:06.31 3458 200m: 2:16.36  35.22  300m: 3:27.04 3536  400m: 4:36.47  34.03

24. Przystalska Angelika SO 93  Unia Oswiecim 4:37.59 632
50m: 31.95 31.95 150m: 1:41.79 3522  250m: 2:52.12 3511  350m: 4:03.09 3585
100m: 1:06.57  34.62  200m: 2:17.01 3522  300m: 3:27.24 3512  400m: 4:37.59  34.50

25. Sedfak Katarzyna 94  Orka Zamosc¢ 4:38.04 629
50m: 3217 3217  150m: 1:41.39  34.88  250m: 2:51.51 3529  350m: 4:03.07  36.02
100m: 1:06.51  34.34  200m: 2:16.22  34.83  300m: 3:27.05 3554  400m: 4:38.04  34.97

26. Dudek Marlena 94  Unia Oswiecim 4:39.01 623
50m: 3291 3291  150m: 1:44.03 3580 250m: 2:54.72 3493  350m: 4:0459  35.00
100m: 1:08.23 3532  200m: 2:19.79 3576  300m: 3:29.59  34.87  400m: 4:39.01  34.42

27. Jagodzka Aleksandra 91 Korona Swim Kielce 4:39.53 619
50m: 3349  33.49  150m: 1:44.43 3568  250m: 2:55.28 3527  350m: 4:05.75  35.25
100m: 1:08.75 3526  200m: 2:20.01 35,58  300m: 3:30.50 3522  400m: 4:39.53  33.78

28. Lee Grace 95 Bishops Stortford SC 4:39.97 616
50m: 3236 32.36  150m: 1:4457 3650  250m: 2:56.03 34.31  350m: 4:06.02 3521
100m: 1:08.07 3571  200m: 2:21.72  37.15  300m: 3:30.81 3478  400m: 4:39.97  33.95

29. Borek Aleksandra SK 94  Wodnik Krosno 4:40.71 611
50m: 3251 3251  150m: 1:42.70 3554  250m: 2:54.19 3577  350m: 4:05.70  36.07
100m: 1:07.16  34.65 200m: 2:18.42  35.72  300m: 3:29.63 3544  400m: 4:40.71  35.01

30. Bordzot Katarzyna 94  Skarpa Lublin 4:41.47 607
50m: 3232 3232  150m: 1:4358 3587  250m: 25537 3584  350m: 4:07.20  36.03
100m: 1:07.71 3539  200m: 2:19.53 3595  300m: 3:31.17 3580  400m: 4:41.47  34.27

31. Tyrpa Aleksandra 94  CKiS Skawina 4:42.18 602
50m: 3291 3291  150m: 1:44.07 3596  250m: 2:57.00 36.53  350m: 4:09.03  35.59
100m: 1:08.11 3520  200m: 2:20.47  36.40  300m: 3:33.44  36.44  400m: 4:42.18  33.15

32. Szynal Ludwika 94  Skarpa Lublin 4:42.76 598
50m:  32.00 32.00 150m: 1:42.62 3532  250m: 2:54.17 3548  350m: 4:07.18  36.38
100m: 1:07.30 3530  200m: 2:18.69  36.07  300m: 3:30.80 36.63  400m: 4:42.76  35.58

33. Kacka Natalia 95  Unia Oswiecim 4:45.76 580
50m: 3217 3217  150m: 1:43.75 36.42  250m: 2:57.51 36.90  350m: 4:11.08  36.86
100m: 1:07.33 3516  200m: 2:20.61  36.86  300m: 3:34.22 3671  400m: 44576  34.68
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34. Zagrodnik Aleksandra 93  Unia Oswiecim 4:46.10 578
50m: 3252 3252  150m: 1:44.15 3597  250m: 2:56.57 36.26  350m: 4:10.05  36.75
100m: 1:08.18 35.66  200m: 2:20.31  36.16  300m: 3:33.30 3673  400m: 4:46.10  36.05

35. Baczyk Paula 93 Tréjka Lodz 4:46.16 577
50m: 3213 3213  150m: 1:43.17 3598  250m: 2:56.30 36.61  350m: 4:09.97 36.71
100m: 1:07.19  35.06  200m: 2:19.69  36.52  300m: 3:33.26 36.96  400m: 4:46.16  36.19

36. Dymarek Ewa 95  Unia Oswiecim 4:46.18 577
50m:  33.36 33.36 150m: 1:4569  36.45  250m: 2:58.52  36.43  350m: 4:10.75  36.06
100m: 1:09.24 3588  200m: 2:22.09 3640  300m: 3:34.69  36.17  400m: 4:46.18  35.43

37. Skowroniska Weronika 96 Warta Poznan 4:46.33 576
50m: 3312  33.12  150m: 1:4454 3589  250m: 2:57.19 36.40  350m: 4:10.55 36.71
100m: 1:08.65 3553  200m: 2:20.79  36.25  300m: 3:33.84 36.65  400m: 4:46.33  35.78

38. Lewandowska Paulina 96 Unia Oswiecim 4:46.59 575
50m:  33.03 33.03 150m: 1:45.04 36.61  250m: 2:58.11  36.60  350m: 4:11.61  36.85
100m: 1:08.43 3540  200m: 2:21.51  36.47  300m: 3:34.76  36.65  400m: 4:46.59  34.98

39. Zyga Paulina 94  Nawa Skierniewice 4:49.22 559
50m: 3273 32,73  150m: 1:44.80 3655 250m: 2:58.60 36.71  350m: 4:12.84  37.30
100m: 1:0825 3552  200m: 2:21.89  37.09  300m: 3:35.54  36.94  400m: 4:49.22  36.38

40. Kruk Anna 95  Unia Oswiecim 4:50.38 552
50m: 3293 3293  150m: 1:4590 36.61  250m: 3:00.04 36.90  350m: 4:13.95  37.09
100m: 1:09.29  36.36  200m: 2:23.14  37.24  300m: 3:36.86 36.82  400m: 4:50.38  36.43

41. Walczak Barbara 94  Warta Poznan 4:50.75 550
50m: 33.86 33.86 150m: 1:47.63 37.31  250m: 3:01.80 36.76  350m: 4:15.29  36.76
100m: 1:10.32  36.46  200m: 2:25.04  37.41  300m: 3:38.53 36.73  400m: 4:50.75  35.46

42. Stasinowska Katarzyna 94  Start £6dz 4:55.64 523
50m: 3348  33.48  150m: 1:48.07  37.68  250m: 3:04.05 37.72  350m: 4:19.65  37.91
100m: 1:10.39  36.91  200m: 2:26.33  38.26  300m: 3:41.74  37.69  400m: 4:55.64  35.99

43. Wlizto Patrycja 96 Warta Poznan 4:56.85 517
50m: 33.61 33.61 150m: 1:48.83  37.97 250m: 3:04.99 38.03  350m: 4:20.97 37.91
100m: 1:10.86 37.25  200m: 2:26.96 3813  300m: 3:43.06 38.07 400m: 4:56.85  35.88

44. Sobolewska Anna 95 Warta Poznan 4:57.04 516
50m: 33.76 33.76  150m: 1:48.74 37.86  250m: 3:05.79 3873  350m: 4:21.96  37.67
100m: 1:10.88  37.12  200m: 2:27.06  38.32  300m: 3:44.29 3850  400m: 4:57.04  35.08

45. Tabis Gabriela 95 CKiS Skawina 5:04.53 479
50m: 3449 3449  150m: 1:50.40 38.24  250m: 3:07.76  38.77  350m: 4:25.65  38.91
100m: 1:12.16  37.67 200m: 2:28.99 38,59  300m: 3:46.74  38.98  400m: 5:04.53  38.88

46. Banach Aleksandra 96 Jordan Krakéw 5:11.77 446
50m: 36.26  36.26  150m: 1:54.98  40.16  250m: 3:14.89  40.04  350m: 4:34.09  39.34
100m: 1:14.82 3856  200m: 2:34.85  39.87  300m: 3:54.75  39.86  400m: 5:11.77  37.68

47. Kotynia Katarzyna 95 Start £6dz 5:21.80 406
50m: 37.001 37.01  150m: 1:59.15 4223  250m: 3:19.99  39.21  350m: 4:40.82  41.39
100m: 1:16.92  39.91  200m: 2:40.78  41.63  300m: 3:59.43  39.44  400m: 5:21.80  40.98
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Grand Prix Puchar Polski
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Konkurencja 34 Mezczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
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Top Times "Poland" 3:37.78 Korzeniowski Pawel AZWAR  Gorzow Wielkopolski 26/11/2009
Punkty: FINA 2009
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 3:54.10 787
50m:  27.92 27.92  150m: 1:27.41  29.69  250m: 2:26.77  29.66  350m: 3:25.73  29.30
100m:  57.72  29.80 200m: 1:57.11  29.70  300m: 2:56.43 29.66  400m: 3:54.10  28.37
2. Stanczyk Przemystaw 85 MKP Szczecin 3:5458 782
50m: 27.85 27.85  150m: 1:28.56  30.21  250m: 2:28.29 2959  350m: 3:26.09  28.53
100m: 58.35 3050 200m: 1:58.70  30.14  300m: 2:57.56  29.27  400m: 3:54.58  28.49
3. Hreniak Maciej 89 MKP Szczecin 3:55.97 768
50m: 28.08 28.08  150m: 1:28.38  30.15  250m: 2:28.70  30.32  350m: 3:27.20  28.86
100m: 5823  30.15 200m: 1:58.38  30.00 300m: 2:58.34 29.64  400m: 3:55.97  28.77
4. Zaczynski Karol 91 AZS AWF Katowice 3:56.24 766
50m: 27.61 27.61  150m: 1:26.62 29.76  250m: 2:27.13  30.52  350m: 3:28.26  30.58
100m:  56.86 29.25 200m: 1:56.61 29.99  300m: 2:57.68 30.55  400m: 3:56.24  27.98
5. Wysoczynski Mateusz SK 93 Jordan Krakow 3:56.82 760
50m: 2745 2745  150m: 1:27.20  30.05  250m: 2:27.40  30.02  350m: 3:27.85  30.11
100m: 5715 2970  200m: 1:57.38  30.18  300m: 2:57.74 30.34  400m: 3:56.82  28.97
6. Szuba Michat SWR 93  Slask Wroctaw 3:58.73 742
50m: 27.86 27.86  150m: 1:28.26  30.27  250m: 2:29.02  30.17  350m: 3:29.54  30.16
100m:  57.99  30.13  200m: 1:58.85  30.59  300m: 2:59.38  30.36  400m: 3:58.73  29.19
7. Bor Radostaw SZG 93 Korner Zielona Géra 3:59.77 732
50m: 2822 2822  150m: 1:28.64  30.37  250m: 2:29.80  30.62  350m: 3:31.36  30.63
100m:  58.27  30.05 200m: 1:59.18 30.54  300m: 3:00.73  30.93  400m: 3:59.77  28.41
8. Pulwin Pawet 92  Unia Oswiecim 4:00.07 729
50m: 2815 2815  150m: 1:28.59  30.37  250m: 2:29.55  30.31  350m: 3:31.45  31.39
100m:  58.22  30.07 200m: 1:59.24  30.65  300m: 3:00.06 30.51  400m: 4:00.07  28.62
9. Stawinski Mateusz 86  Slask Wroctaw 4:00.40 726
50m: 27.83 27.83  150m: 1:27.70  30.18  250m: 2:28.02  30.25  350m: 3:29.78  30.96
100m: 5752  29.69  200m: 1:57.77  30.07 300m: 2:58.82 30.80  400m: 4:00.40  30.62
10. Czarnota Mateusz SO 91  Unia Oswiecim 4:00.87 722
50m:  27.92 27.92  150m: 1:28.05 30.20  250m: 2:28.63  30.13  350m: 3:31.12  31.49
100m:  57.85 29.93  200m: 1:58.50 30.45  300m: 2:59.63 31.00  400m: 4:00.87  29.75
11. Piatkowski Mateusz 90 AZS AWF Warszawa 4:01.19 719
50m: 27.87 27.87  150m: 1:28.02  30.24  250m: 2:28.86 30.60  350m: 3:30.99  31.34
100m: 5778  29.91  200m: 1:58.26  30.24  300m: 2:59.65 30.79  400m: 4:01.19  30.20
12. Hura Bartosz 91 Kormoran Olsztyn 4:01.21 719
50m: 2843 2843  150m: 1:29.04 30.19  250m: 2:29.76  30.33  350m: 3:30.93  30.74
100m:  58.85 3042  200m: 1:59.43  30.39  300m: 3:00.19 30.43  400m: 4:01.21  30.28
13. Ksigzek Michat SK 93 Jordan Krakow 4:02.04 712
50m: 27.60 27.60 150m: 1:28.60  30.63  250m: 2:30.11  30.71  350m: 3:31.89  30.75
100m:  57.97 30.37 200m: 1:59.40  30.80  300m: 3:01.14 31.03  400m: 4:02.04  30.15
14. Meller Olaf SG 92 AZS AWFIS Gdansk 4:02.06 712
50m:  27.04 27.04 150m: 1:27.98  30.79  250m: 2:29.03  30.21  350m: 3:32.28  31.85
100m:  57.19  30.15 200m: 1:58.82  30.84  300m: 3:00.43 31.40  400m: 4:02.06  29.78
15. Matczak Mateusz 89 MKP Szczecin 4:02.36 709
50m: 2810 2810  150m: 1:29.74  30.72  250m: 2:31.29  30.72  350m: 3:32.49  30.33
100m:  59.02  30.92  200m: 2:00.57 30.83  300m: 3:02.16 30.87  400m: 4:02.36  29.87
16. Towarek Sebastian SWR 93  Slgsk Wroctaw 4:02.60 707
50m: 2848 2848  150m: 1:29.68  30.64  250m: 2:31.18 30.87  350m: 3:32.87  30.95
100m:  59.04  30.56  200m: 2:00.31  30.63  300m: 3:01.92 30.74  400m: 4:02.60  29.73
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17. Poprawa Michat SO 94 AZS AWF Katowice 4:03.50 699
50m: 2838  28.38  150m: 1:30.34  30.90  250m: 2:32.42 30.82 350m: 3:34.73  30.55
100m:  59.44  31.06 200m: 2:01.60 31.26  300m: 3:04.18 3176  400m: 4:03.50  28.77

18. Giminski tukasz 86 AZS AWF Warszawa 4:03.52 699
50m: 28.60 28.60  150m: 1:29.18  30.27  250m: 2:30.09 30.49  350m: 3:32.45  31.27
100m: 5891  30.31  200m: 1:59.60  30.42  300m: 3:01.18 31.09  400m: 4:03.52  31.07

19. Rybinski Dawid SWR 93  Slask Wroctaw 4:05.35 683
50m:  28.04 2804 150m: 12872  30.69  250m: 2:30.85  30.67  350m: 3:33.29 3153
100m:  58.03 29.99  200m: 2:00.18  31.46  300m: 3:01.76  30.91  400m: 4:0535  32.06

20. Kliza Mateusz SK 94  Avia Swidnik 4:05.47 682
50m: 28.72 28.72 150m: 1:29.85 30.60 250m: 2:31.25 30.64 350m: 3:34.08 31.51
100m: 59.25 30.53 200m: 2:00.61 30.76 300m: 3:02.57 31.32 400m: 4:05.47 31.39

21. Glyk Wojciech 92 Orka Ledziny 4:05.84 679
50m: 2849  28.49  150m: 1:30.77 3149  250m: 2:33.01 30.90  350m: 3:35.38  31.30
100m:  59.28  30.79  200m: 2:02.11  31.34  300m: 3:04.08 31.07  400m: 4:05.84  30.46

22. Dubiel Adam 93  Lublinianka Lublin 4:06.40 675
50m: 2832 28.32  150m: 1:29.60 31.19  250m: 2:32.21  31.34  350m: 3:35.75 31.91
100m:  58.41  30.09 200m: 2:00.87 31.27  300m: 3:03.84 31.63  400m: 4:06.40  30.65

23. Kotlewski Michat SK 94  Zryw Opole 4:09.63 649
50m:  29.25  29.25  150m: 1:32.17  31.65 250m: 2:36.05 31.95  350m: 3:39.98  31.89
100m: 1:00.52 3127  200m: 2:04.10 31.93  300m: 3:08.09  32.04  400m: 4:09.63  29.65

24. Asulian Axel 93 AZS AWF Katowice 4:09.75 648
50m: 2853 2853  150m: 1:30.93  31.38  250m: 2:3453 31.73  350m: 3:38.86  32.28
100m: 59.55  31.02  200m: 2:02.80 31.87 300m: 3:06.58 32.05 400m: 4:09.75  30.89

25. Brzoza Jakub SWR 93  Slask Wroctaw 4:09.85 647
50m: 2914 2914  150m: 1:31.78 3143  250m: 2:35.35 32.01  350m: 3:38.60  31.68
100m: 1:00.35 3121  200m: 2:03.34 3156  300m: 3:06.92 31.57  400m: 4:09.85  31.25

26. Zieja Dawid 89 AZS AWFIS Gdansk 4:09.95 646
50m: 27.91 27.91  150m: 1:29.99  30.95  250m: 2:33.17 31.81  350m: 3:37.77  32.29
100m:  59.04 3113  200m: 2:01.36  31.37  300m: 3:05.48 3231  400m: 4:09.95 32.18

27. Zukowski Maciej SWR 93  Slask Wroctaw 4:12.38 628
50m: 2918 20918  150m: 1:32.97 3244  250m: 2:37.40 3227  350m: 314120 3178
100m: 1:00.53  31.35  200m: 2:05.13 3216  300m: 3:09.42 32.02  400m: 4:12.38  31.18

28. Rzasa Wojciech 90 AZS AWFIS Gdansk 4:13.28 621
50m:  28.62  28.62  150m: 1:33.12 3242  250m: 2:38.08 3248  350m: 3:42.88 3254
100m: 1:00.70  32.08  200m: 2:05.60  32.48  300m: 3:10.34 3226  400m: 4:13.28  30.40

29. Rucinski Konrad 92 AZS AGH Krakow 4:14.41 613
50m:  28.28  28.28  150m: 1:32.27  32.26  250m: 2:38.48  32.98  350m: 3:43.17 32.21
100m: 1:00.01  31.73  200m: 2:0550  33.23  300m: 3:10.96  32.48  400m: 4:14.41  31.24

30. Habrat Krzysztof 94  AZS AGH Krakéw 4:14.44 613
50m:  29.64 29.64  150m: 1:33.38  32.16  250m: 2:38.38 3258  350m: 3:42.80 3179
100m: 1:01.22 3158  200m: 2:05.80 3242  300m: 3:11.01  32.63  400m: 4:14.44  31.64

31. Urbaniak Jan 95 Warta Poznan 4:14.62 611
50m:  29.97 29.97  150m: 1:33.55 31.56  250m: 2:37.49  32.09  350m: 3:43.12 32.88
100m: 1:01.99  32.02  200m: 2:05.40 31.85 300m: 3:10.24 32.75  400m: 4:14.62  31.50

32. Bulak Michat 92 Orka Zamosc¢ 4:17.42 592
50m:  29.22  29.22  150m: 1:34.00 32.49  250m: 2:39.74 32.80 350m: 3:46.04  33.02
100m: 1:01.51  32.29  200m: 2:06.94  32.94  300m: 3:13.02 33.28  400m: 4:17.42  31.38

33. topacinski Kacper 95 Foka Sandomierz 4:17.61 590
50m: 2895 2895  150m: 1:34.05 3290 250m: 2:39.68 32.83  350m: 3:46.67  33.99
100m: 1:01.15 3220 200m: 2:06.85 32.80  300m: 3:12.68  33.00  400m: 4:17.61  30.94
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 34, Mezczyzn, 400m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

34. Wojdak Wojciech 96 Wiking Brzesko 4:18.07 587
50m: 2858 2858  150m: 1:31.58 3177  250m: 2:36.39  32.80  350m: 3:44.34  34.16
100m:  59.81  31.23  200m: 2:03.59 32,01  300m: 3:10.18 33.79  400m: 4:18.07  33.73

35. Mikotajczyk Rafat 93 Tréjka Lodz 4:20.60 570
50m: 29.60 29.60  150m: 1:35.49 3323  250m: 2:42.02 32.96  350m: 3:48.26  32.82
100m: 1:02.26  32.66  200m: 2:09.06  33.57  300m: 3:15.44  33.42  400m: 4:20.60  32.34

36. Pyda Jakub 94  Skarpa Lublin 4:23.32 553
50m:  30.06 30.06 150m: 1:36.01 3320  250m: 2:42.67 33.49  350m: 3:50.29  33.93
100m: 1:02.81 32,75  200m: 2:09.18  33.17  300m: 3:16.36  33.69  400m: 4:23.32  33.03

37. Hoffmann Robert 95 Olimpia Poznan 4:24.23 547
50m:  29.69  29.69  150m: 1:3579  33.10  250m: 24275 3356  350m: 3:49.92  33.76
100m: 1:02.69  33.00  200m: 2:09.19  33.40  300m: 3:16.16  33.41  400m: 4:24.23 3431

38. Clarke Stuart 84  Bishops Stortford SC 4:29.12 518
50m:  31.29  31.29  150m: 1:39.76  34.47  250m: 246.95 31.93  350m: 3:55.32  35.15
100m: 1:0529  34.00  200m: 2:15.02 3526  300m: 3:20.17  33.22  400m: 4:29.12  33.80

39. Horata Damian 96 Warta Poznan 4:29.68 515
50m:  30.07 30.07 150m: 1:38.87  34.63  250m: 2:47.66 34.29  350m: 3:56.61  34.16
100m: 1:04.24  34.17  200m: 2:13.37 3450  300m: 3:22.45 3479  400m: 4:29.68  33.07

40. towicki Marcin 95 Nawa Skierniewice 4:30.25 511
50m:  29.42  29.42  150m: 1:37.16  34.31  250m: 2:4569  34.38  350m: 3:54.42  34.08
100m: 1:02.85  33.43  200m: 2:11.31  34.15  300m: 3:20.34  34.65  400m: 4:30.25  35.83

41. Malczyk Marcin 95  Unia Oswiecim 4:32.35 500
50m:  31.62 31.62  150m: 1:40.44 3437  250m: 2:50.36 34.98  350m: 3:59.43  34.70
100m: 1:06.07  34.45  200m: 2:15.38  34.94  300m: 3:24.73 3437  400m: 4:32.35  32.92

42. LlLoyd Jake 95 Bishops Stortford SC 4:33.14 495
50m:  31.13  31.13  150m: 1:41.50 3580  250m: 2:50.93  33.08  350m: 3:58.99  34.45
100m: 1:05.70 3457  200m: 2:17.85 36.35  300m: 3:24.54  33.61  400m: 4:33.14  34.15

43. Polakovic David 95 STU Trnava 4:33.72 492
50m: 3134  31.34  150m: 1:39.75 3459  250m: 2:49.92 3502  350m: 3:59.73  34.83
100m: 1:05.16  33.82  200m: 2:14.90 3515  300m: 3:24.90 34.98  400m: 4:33.72  33.99

44. Kurtok Tomasz 95  Unia Oswiecim 4:34.45 488
50m: 3150 31.50 150m: 1:42.38 3575  250m: 2:51.82  34.33  350m: 4:00.76  33.25
100m: 1:06.63 3513  200m: 2:17.49 3511  300m: 3:27.51 3569  400m: 4:34.45  33.69

45. Wojcik tukasz 93 Orka Zamos¢ 4:38.48 467
50m: 3016  30.16  150m: 1:39.36  34.92  250m: 2:50.67 3543  350m: 4:03.32  36.15
100m: 1:04.44 3428  200m: 2:15.24 3588  300m: 3:27.17 3650  400m: 4:38.48  35.16

46. Hadas$ Mateusz 96 Warta Poznan 4:39.31 463
50m:  30.92 30.92  150m: 1:41.75 36.02  250m: 2:53.62 3585  350m: 4:05.29  35.54
100m: 1:05.73  34.81  200m: 2:17.77  36.02  300m: 3:29.75  36.13  400m: 4:39.31  34.02

47. Ratajczak Tymoteusz 96 Unia Oswiecim 4:43.84 441
50m: 3221 3221  150m: 1:45.87  36.75  250m: 2:59.52  36.48  350m: 4:11.23  36.02
100m: 1:09.12  36.91  200m: 2:23.04 37.17  300m: 3:3521 3569  400m: 4:43.84  32.61

48. Karwala Maciej 96 Jordan Krakow 4:43.89 441
50m: 3315 3315 150m: 1:4599  36.48  250m: 2:58.27 36.52  350m: 4:11.14  36.97
100m: 1:09.51  36.36  200m: 2:21.75 3576  300m: 3:34.17 3590  400m: 4:43.89  32.75

49. Hutny Szymon 95  Unia Oswiecim 4:4450 438
50m: 3172 3172  150m: 1:4358  36.31  250m: 2:55.62 36.06  350m: 4:09.37  37.17
100m: 1:07.27 3555  200m: 2:19.56  35.98  300m: 3:32.20 3658  400m: 4:4450  35.13

50. Stankiewicz Dominik 96  Unia Oswiecim 4:46.12 431
50m: 3170  31.70  150m: 1:44.09  36.32  250m: 2:57.58  36.97  350m: 4:11.56  36.94
100m: 1:07.77  36.07  200m: 2:20.61  36.52  300m: 3:34.62  37.04  400m: 4:46.12  34.56
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Grand Prix Puchar Polski
Bochnia, 23. - 24.10.2010

Konkurencja 34, Mezczyzn, 400m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja
51. Wrdébel Andrzej
50m:  31.88
100m: 1:08.27
52. Korasiak Robert
50m:  31.48
100m: 1:06.97

NW Werner Pawet
NW Snowden Alex

31.88
36.39

31.48
35.49

150m:
200m:

150m:
200m:

Rok ur.

94 Jasien Sucha Besk.
1:4555  37.28  250m: 3:00.46
2:23.03  37.48  300m: 3:38.31

96 Olimpia Poznan
1:4359  36.62  250m: 2:58.25
2:20.79  37.20  300m: 3:36.08

93  Juvenia Wroctaw

95 Bishops Stortford SC

37.43
37.85

37.46
37.83

350m:
400m:

350m:
400m:

Czas Pkt.
4:50.10 413
4:15.52 37.21
4:50.10 34.58
4:51.29 408
4:14.31 38.23
4:51.29 36.98
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