WRATOWNICTWIE WODRYM

e

1.

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym Runda VI 2010
Skierniewice 17/10/2010

TERMIN ZAWODOW: 17 pazdziernika 2010 (niedziela)

Akredytacja — 9%
Rozgrzewka — 9%
Odprawa sedziow — 10%°

Odprawa kierownikéw ekip — 10*°
Uroczyste otwarcie Grand Prix Polski — 10"

Zawody — godzina 11%°

MIEJSCE ZAWODOW: Ptywalnia Miejska NAWA, 96-100 Skierniewice, ul. B. Prusa 6A

INORMACJE TECHNICZNE:

Ptywalnia 25m; 6 torow, temperatura wody: 27°C

Pomiar czasu: elektroniczny

Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami ILSF oraz postanowieniami Regulaminu Grand Prix Polski
w Ratownictwie Wodnym 2010

ORGANIZATOR ZAWODOW:

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Oddziat w Skierniewicach
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Komisja Sportu
Ptywalnia Miejska NAWA w Skierniewicach

PATRONAT:

Prezydent Miasta Skierniewice Leszek Trebski

PATRONAT MEDIALNY:

Polska Dziennik todzki
Gtos Skierniewic i Okolic
Radio RSC

Radio Victoria

ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy
Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wiasny
Optata startowa wynosi 20 zt od zawodnika

ZASADY UCZESTNICTWA:

W GP prawo startu majg zawodnicy 12 letni i starsi posiadajacy wazng w danym roku legitymacje ratownika
WOPR oraz aktualne badania lekarskie.

Osoby niepetnoletnie muszg posiadac pisemng zgode prawnego opiekuna.

Zawodnicy reprezentujg wtasne jednostki terenowe lub wojewddzkie WOPR.

Obecnos¢ zawodnikdw na otwarciu i zamknieciu GPP 10 obowigzkowa pod karg dyskwalifikacji zawodnika lub
druzyny w przypadku nieobecnosci

Klucze do szafek w szatni po rejestracji druzyny pobiera i zdaje kierownik druzyny (wypisujac oswiadczenie
i zostawiajgc dokument tozsamosci)

Legitymacje WOPR zebrane przez organizatora podczas rejestracji druzyn rozdane zostang po oficjalnym
zakoriczeniu zawoddéw

Organizator zastrzega sobie prawo korekty programu zawoddéw

Zgtoszenie do zawoddw jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego komunikatu



9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW nalezy przestaé w postaci pliku lenex (*Ixf) na adres: zawody@swimart.pl
e Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwe druzyny,
dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach

e Termin zgtoszen uptywa we wtorek 12 pazdziernika 2010

10. REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réwniez na skoki do wody. Skoki do
wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozba wykluczenia z zawoddw.

11. NAGRODY: Zgodnie z Regulaminem Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym
. medale za miejsca 1 — 3 w kazdej konkurenc;ji i kategorii open
e Puchar dla trzech najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w kategorii open oraz junior za sume punktéw
z dwoch startéw

12. ZAWODY SA OSTATNIA MOZLIWOSCIA UZYSKANIA KWALIFIKACJI DO PUCHARU NIEMIEC W WARENDORFIE

Osoby, ktore chcq znaleic¢ sie w Kadrze Polski na Puchar Niemiec majq ostatniq szanse zdobycia kwalifikacji na VI edycji
Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym w Skierniewicach. Zawodnicy, ktorzy chcq wywalczy¢ miejsce w kadrze muszq
wystartowac w pieciu konkurencjach indywidualnych (200m ptywanie stylem dowolnym z przeszkodami, 100m ratowanie
manekina w ptetwach, 100m ratownik, 100m ratowanie kombinowane, 50m ratowanie manekina).

Na zawody w Niemczech zostang zakwalifikowani zawodnicy i zawodniczki, ktorzy osiggnq najlepszy wynik punktowy
w pieciu rozegranych konkurencjach wedfug tabel alokacji punktow, ktore bedq uzyte w Niemczech.

13. PROGRAM ZAWODOW:

Kobiety Mezczyzni
1 200m z przeszkodami* 2 200m z przeszkodami*
3 100m z przeszkodami (tylko 12-13lat) 4 100m z przeszkodami (tylko 12-13lat)
5 4x25 holowanie manekina 6 4x25 holowanie manekina
7 50m ratowanie manekina 8 50m ratowanie manekina
9 25m ratowanie manekina (tylko 12-13lat) 10 25m ratowanie manekina (tylko 12-13lat)
11 100m ratowanie w ptetwach 12 100m ratowanie w ptetwach
13 100m ratowanie kombinowane 14 100m ratowanie kombinowane
15 100m ratownik 16 100m ratownik

* Konkurencja 200m z przeszkodami nie wchodzi do punktacji VI edycji Grand Prix Polski w ratownictwie Wodnym

14. POSTANOWIENIA KONCOWE:
. zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego komunikatu oraz Regulaminu
Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym 2010
. Prawo interpretacji Regulaminu Grand Prix w Ratownictwie Wodnym przystuguje organizatorom.
e W sprawach nie uregulowanych regulaminem decyduje przedstawiciel Komisji Sportu WOPR
e Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasowo — programowej zawodow.

15. ZAKWATEROWANIE

HOTEL ADRES TELEFON MAIL Www
B totel stART Skierniewice, ul. Pomologiczna 8 46 833 27 50
BBl tHotel DWOREK  skierniewice, ul. Pitsudskiego 24 46 832 58 83

Bl ckrMARATON  skierniewice, ul. Sobieskiego 20 46 832 46 28



