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1. TERMIN ZAWODOW: 12 lutego 2011 (sobota)
e  Akredytacja — 9%

e  Rozgrzewka — 9%

e  Odprawa sedziéw — 10%

e  Odprawa kierownikéw ekip — 10%

e Uroczyste otwarcie Grand Prix Polski — 10%

e Zawody — godzina 11%°

2.  MIEJSCE ZAWODOW: Kryta Ptywalnia w Starachowicach, 27-200 Starachowice, ul. Szkolna 14B

3. INORMACIJE TECHNICZNE:
e  Ptywalnia 25m; 6 toréw, temperatura wody: 27°C
e  Pomiar czasu: elektroniczny
e Zawody rozgrywane s3g zgodnie z przepisami ILSF oraz postanowieniami Regulaminu Grand Prix Polski
w Ratownictwie Wodnym 2011

4. ORGANIZATOR ZAWODOW:
e  Klub Ptetwonurkéw LOK Kalmar
e Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Komisja Sportu

5.  WSPOtORGANIZATORZY ZAWODOW:
e  Referat Sportu, Promocji i Turystyki Urzedu Miejskiego w Starachowicach
e  Referat Obstugi Krytej Ptywalni Urzedu Miejskiego w Starachowicach
e  Katolicki Klub Ptywacki Orka Starachowice
e Miejskie Centrum Rekreacji w Wypoczynku w Starachowicach
e  Starachowickie Centrum Kultury

6. PATRONAT
e  Prezydent Miasta Starachowice Wojciech Bernatowicz

7. PATRONAT MEDIALNY:
e  Gazeta Starachowicka
e  Polskie Radio Program |
e Telewizja Kablowa Starachowice
e  Echo Dnia

8. ZASADY FINANSOWANIA:
e  Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy
e Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wiasny
e  Optata startowa wynosi 20 zt od zawodnika

9. ZASADY UCZESTNICTWA:
e W GP prawo startu majg zawodnicy 14 letni i starsi posiadajgcy wazng w danym roku legitymacje ratownika
WOPR oraz aktualne badania lekarskie.
e Osoby niepetnoletnie musza posiadac pisemna zgode prawnego opiekuna.
e  Zawodnicy reprezentujg wtasne jednostki terenowe lub wojewddzkie WOPR.
e Obecnos¢ zawodnikow na otwarciu i zamknieciu GPP "11obowigzkowa.


http://maps.google.pl/maps?f=q&source=s_q&hl=pl&geocode=&q=starchowice,+ul.+szkolna+14b&aq=&sll=52.025459,19.204102&sspn=3.948347,14.128418&ie=UTF8&hq=&hnear=Szkolna+14,+Starachowice,+Starachowicki,+%C5%9Awi%C4%99tokrzyskie&ll=51.059469,21.073751&spn=0.007

10. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW nalezy przesta¢ w postaci pliku lenex (*Ixf) na adres: zawody@swimart.pl
e  Zgtoszenie musi zawiera¢: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwe druzyny,
dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach

e  Termin zgtoszen uptywa we wtorek 7 lutego 2011

11. REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réwniez na skoki do wody. Skoki do
wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawoddw.

12. NAGRODY: Zgodnie z Regulaminem Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym
e medale za miejsca 1 — 3 w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej
e Puchar dla trzech najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w kategorii open za sume punktéw z dwéch startow

13. PROGRAM ZAWODOW:

- 50m ratowanie manekina - 50m ratowanie manekina
- 100m ratowanie kombinowane - 100m ratowanie kombinowane

- 4x50m sztafeta z pasem ratowniczym - 4x50m sztafeta z pasem ratowniczym

14. POSTANOWIENIA KONCOWE:
e zgtoszenie do zawoddw jest rdwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego komunikatu oraz Regulaminu
Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym 2011
e Prawo interpretacji Regulaminu Grand Prix w Ratownictwie Wodnym przystuguje organizatorom.
e W sprawach nie uregulowanych regulaminem decyduje przedstawiciel Komisji Sportu WOPR
e  Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasowo — programowej zawodow.

15. PROPOZYCJE ZAKWATEROWANIA



mailto:zawody@swimart.pl

