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1. Miejsce zawodow: Kryta Plywalnia CW Aquarius, 32-400 Myslenice, ul. Ogrodowa 19
e ptywalnia: 25m
e ilosc¢ torow 6
e temp. wody: 27°C
2. Termin zawodéw: 12 maja 2012 (sobota)
3. Organizator zawodéw:
e Towarzystwo Gimnastyczne Sokot Myslenice
4. Naczelnik zawodoéw: Jarostaw Szlachetka, Andrzej Putka
5. Zasady uczestnictwa:
e kazdy zawodnik ma prawo do dwdch startéw indywidualnych i jednego startu w sztafecie
e W zawodach nie majg prawa startu uczniowie Szkdt Mistrzostwa Sportowego
6. Program zawodoéw:
rozgrzewka dziewczat — godz. 9°°; rozgrzewka chtopcéw — godz. 9°° ; zawody — godz. 10%°
L.p. | dystans styl K/M KATEGORIE WIEKOWE
1-2 25m | dowolny K/M 8 lat 9 lat 10 lat
3-4 25m | grzbietowy K/M 8 lat 9 lat 10 lat
5-6 25m | klasyczny K/M 8 lat 9 lat 10 lat
7 4x25m | dowolny MIX 8 - 10 lat
8-9 50m dowolny K/M 11 lat 12 lat 13 lat 14 - 16 lat 17 lat i starsi
10-11 50m grzbietowy K/M 11 lat 12 lat 13 lat 14 - 16 lat 17 lat i starsi
12-13 50m | klasyczny K/M 11 lat 12 lat 13 lat 14 - 16 lat 17 lat i starsi
14 4x50m | dowolny MIX 11 lat i starsi
7. Zgtoszenia do zawodow: zgtoszenia nalezy dostarczy¢ na adres poczty elektronicznej: zawody@swimart.pl
w terminie do: _7 maja 2012.
Zgtoszenia dokonane po tym terminie nie beda brane pod uwage.
Zgtoszenie musi zawierac¢: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia DD/MM/RRRR, numer licencji
(jezeli posiada), nazwe klubu, dystans i konkurencje oraz najlepszy wynik uzyskany w ostatnich
12 miesigcach.
Zgtoszenia tylko w formie elektronicznej (wygenerowany plik Ixf) (wszystkie potrzebne materiaty do
pobrania na: www.swimart.pl)
8. Regulamin zawodow:
e Zawody rozgrywane s zgodnie z przepisami PZP i FINA
e Zawody przeprowadzane sg seriami na czas, bez podziatu na kategorie wiekowe
e Po zakonczeniu kazdej konkurencji zostang ogtoszone wyniki z podziatem na kategorie wiekowe
9. Regulamin rozgrzewki:
e Tor 6 jest torem jednokierunkowym, przeznaczonym réwniez na skoki do wody
e  Skoki do wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawodow
10. Nagrody:
e Za miejsca I - III medale i dyplomy w kazdej konkurencji indywidualnej i kategorii wiekowej
e Za miejsca I - III w konkurencjach sztafetowych puchar i dyplom dla zespotu sztafetowego
11. Zasady finansowania:
e  koszty organizacyjne pokrywa organizator
e  koszty uczestnictwa ponoszg kluby
e optata startowa wynosi 20zt od zawodnika - ptatna 30min przed zawodami
12. Potwierdzenia zgtoszen, informacje o zawodach, a takze wyniki bedg dostepne na stronie: www.swimart.pl
Po opublikowaniu potwierdzenia zgtoszenia lub listy zgloszonych zawodnikéw nie beda mozliwe
zadne zmiany za wyjatkiem skreslen.
13. Postanowienia koncowe:

za dyscypline i porzadek w trakcie zawodéw odpowiadajg trenerzy i kierownicy ekip

kierownicy ekip zobowigzani s do posiadania aktualnych badan lekarskich zawodnikéw oraz zgdd
rodzicow na udziat dzieci w zawodach

zgtoszenie do zawoddw jest rownoznaczne z akceptacjq niniejszego regulaminu

w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje naczelnik zawodow badz sedzia gtdowny
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