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VII Ogólnopolskie Zawody o Puchar Rycerza Kmity
Zabierzów, 21/ - 22/4/2012

Postępy zawodnika - szczegóły Wszystkie konkurencje

Konkurencja Runda Miejsce Czas całkowity Pkt. Czas zgł. Data % RŻ

DOKiS Vega Dobrodzień -
Gruszczyńska Aleksandra SO, 19/2/1998 -

50m dowolny Serie na czas 7. 29.50 489 28.26 9/3/2012 92%
100m dowolny Serie na czas 5. 1:04.35 498 1:01.54 11/3/2012 91%
400m dowolny Serie na czas 6. 4:54.01 510 4:42.14 10/3/2012 92%
50m grzbietowy Serie na czas 5. 33.12 467 32.34 10/3/2012 95%
200m grzbietowy Serie na czas 5. 2:37.28 446 2:35.62 18/6/2011 98%
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