Partnerem Przedsiewziecia jest Wojewddztwo
Malopolskie™"

. Matopolska

KLUB SPORTOWY ,,DELFIN” GMINA SUtKOWICE

PROJEKT: ,,NASZ REGION NASZA SZANSA” —,PLYWAM I BIEGAM DLA
ZDROWIA”

I zawody plywacko-biegowe AQATHLON o Puchar Burmistrza Sulkowic i Puchar Klubu
Sportowego ,, DELFIN” Sulkowice.

1. Termin i miejsce zawodow:
e Zalew w Sulkowicach
e Data: 07.07.2013r.

2. Kierownictwo zawodow:

e Naczelnik zawodow- Andrzej Putka Tel. 608523265
3. Organizator zawodow:

e Klub Sportowy ,,DELFIN” Sutkowice
4. Zasady uczestnictwa

o W zawodach mogg bra¢ udziat amatorzy, zawodnicy z klubow
e Kazdy zawodnik moze startowa¢ w swojej kategorii wickowej oraz kategorii Open
5. Program zawodow:.

9%°-10% - Aktualizowanie list startowych, badania lekarskie
11%- Uroczyste otwarcie zawodow

11'°- Start pierwszej kategorii wiekowej

13%-14*- Rozdanie nagréd i zakonczenie zawodow



W zaleznosci od liczby zgloszonych uczestnikoéw program czasowy moze ulec nieznacznej
Zmianie.

6.Kategorie wiekowe

Zawodnicy i zawodniczki urodzeni w latach:
I- do 2004

11- 2003-2002

I11- 2001-2000

V- 1999-1997

V- 1996-1986

VI- 1985-1965

VII- 1964 i starsi

Open

7. Dystanse dla poszczegolnych kategorii wiekowych:

Kategoria I- 50m stylem dowolnym + 500m bieg

Kategoria I1- 150m stylem dowolnym + 500m bieg

Kategoria Il i IV- 300m stylem dowolnym + 1000m bieg
Kategoria V, VI i VII- 600m stylem dowolnym + 1000m bieg
Open 1000m stylem dowolnym + 1500m bieg

8.Nagrody:

o W kazdej kategorii wiekowej z podzialem na chlopcow i dziewczeta za I1 i 111
Miejsce- Medal + Dyplom, z I Miejsce Puchar KS ,,DELFIN”

o W Kkategorii Open za I, 11 i III Miejsce z podzialem na kobiety i m¢zczyzn Puchar
Burmistrza Sulkowic

o Dla kazdego uczestnika Dyplom Okolicznosciowy

o W trakcie zawodow losowanie nagrod.

o Puchar dla najmlodszego i najstarszego zawodnika

8. Zasady finansowania:

o Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy;

. Optate startowa 35zt od zgloszonego zawodnika nalezy wnies¢ w trakcie aktualizacji
list startowych w dniu zawodow

o Optata startowa zawiera obiad dla kazdego zawodnika

Zgtoszenia do zawodoéw mozna przesyta¢ na emaila: andrzej.pulka@wp.pl, lub w dniu zawodow
oraz poprzez kontakt telefoniczny 608523265

9. Postanowienia koncowe:

e  Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadania aktualnych badan lekarskich lub
zgody opiekuna prawnego na udzial w zawodach za ich posiadanie czyni si¢
odpowiedzialnymi trenerow lub opiekunow prawnych

o Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
komunikatu oraz Regulaminu


mailto:andrzej.pulka@wp.pl

