Mistrzostwa Matopolski w Aquathlonie dla dzieci i mtodziezy

Zawody o Puchar Prezydenta Miasta Krakowa

ORGANIZATOR
Stowarzyszenie OMEGA, ul. Kozia 30, 30-733 Krakow

ZMCh POLSKA YMCA sekcja Triathlonu
ul. Krowoderska 8, 31-142 Krakow

KIEROWNIK ZAWODOW
Marcin Btaszczyk tel. 505 738 620

|. TERMIN | MIEJSCE

1. Zawody odbedg sie w dniu 31.08.2013 (sobota) w godzinach 11:30-16:30 nad
zalewem Bagry w Krakowie ul. Kozia 30, 30-733 Krakow

2. Biuro zawoddéw bedzie miescito sie nad zalewem Bagry w budynku ratownikéw i
bedzie otwarte w dniu 31.08.2013 w godzinach 9:00-11:00

3. Starti meta odbedzie sie przy plazy gtéwnej nad zalewem Bagry

Il. WYSCIGI | DYSTANSE

a) Wyscig |- start dla dzieci urodzonych w roku 2005-2003 na dystansie 100m
ptywania i 500m bieg

b) Wyscig Il - start dla dzieci urodzonych w roku 2002-2000 na dystansie 200m
ptywania i 1km bieg

c) Wyscig lll = start dla mtodziezy urodzonej w roku 1999-1998 na dystansie
400m ptywania i 2km bieg

d) Wyscig IV — start dla mtodziezy urodzonej w roku 1997- 1996 na dystansie
600m ptywania i 3km bieg

e) Wyscig V OPEN - start dla wszystkich urodzonych w roku 1995 i starszych
na dystansie 1000m ptywania i 5km bieg



lll. TRASY

PLYWANIE: zostanie wytyczone na wodach zalewu Bagry , start z linii brzegowej
plazy, przewidywana temperatura wody w akwenie : 21-23 °C, pomiar GPS.
BIEG: wytyczony na petlach 1 km (z wyjatkiem wyscigu |) Sciezkami i chodnikiem
na terenach zalewu po nawierzchni: cze$ciowo asfalt , cze$ciowo drogi polne
utwardzone, pomiar GPS.

STREFA ZMIAN: zlokalizowana w okolicy plazy nad zalewem Bagry przy
pomoscie ratowniczym.

IV. KATEGORIE WIEKOWE | KLASYFIKACJE

a) Kategoria l: K | - dziewczeta 8-10 lat ( rocznik 2005-2003), M | - chtopcy 8 -10 lat
(rocznik 2005-2003),

b) Kategoria ll: K Il - dziewczeta 11-13 lat ( rocznik 2002-2000), M 1l — chtopcy11
-13 lat (rocznik 2002-2000),

c) Kategoria lll: K lll - dziewczeta 14-15 lat ( rocznik 1999-1998), M Il - chtopcy 14
-15 lat ( rocznik 1999-1998),

d) Kategoria IV: K1V - dziewczeta 16-17 lat ( rocznik 1997-1996), M IV - chtopcy 16
-17 lat ( rocznik 1997-1996),

e) KategoriaV OPEN : KV — kobiety 18-30 lat ( rocznik 1995 -1983), M V -
mezczyzni 18-30 lat ( rocznik 1995- 1983) oraz K VI - kobiety 31 lat i powyzej (
rocznik 1982 i starsze) , M VI — mezczyzni 31 lat i powyzej ( rocznik 1982 i starsi).

V. NAGRODY

Po zakonczeniu zmagan sportowych zostang przyznane i wreczone nagrody
medale i dyplomy oraz drobne nagrody rzeczowe za zajecie | — Il miejsca w
poszczegolnych kategoriach wiekowych oraz w kategorii OPEN — puchary i
nagrody rzeczowe.

VI. PROGRAM ZAWODOW

09.00 - 11.00 - Weryfikacja zgtoszen, odbior pakietow startowych.
11:30 - Odprawa Techniczna przed startem do wyscigu |

11:45 - Start do wyscigu | (100m ptywanie — 500m bieg)

12:00 - Odprawa Techniczna przed startem do wyscigu Il

12:15 - Start do wyscigu Il (200m ptywanie - 1,0 km bieg )

12:45 - Odprawa Techniczna przed startem do wyscigu I



13:00 - Start do wyscigu IIl (400m ptywanie - 2,0 km bieg )

13:30 - Odprawa Techniczna przed startem do wyscigu IV

13:45 - Start do wyscigu IV (600m ptywanie - 3,0 km bieg )

14:15 - Odprawa Techniczna przed startem do wyscigu V

14:30 - Start do wyscigu V (1000m ptywanie - 5,0 km bieg)

16:00 - Ceremonia dekoracji wszystkich kategorii wiekowych i uroczyste
zakonczenie zawodoéw.

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do posiadania pozwolenia na udziat od
rodzicow lub prawnych opiekunéw, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem
dopuszczenia ich do startu jest obecnosc¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem
osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawoddéw.

2. Osoby petnoletnie startujg na wkasng odpowiedzialnosci pod warunkiem, ze
podpiszg oswiadczenie o braku przeciwwskazan medycznych do udziatu w
imprezie

3. Start w poszczegolnych wyscigach jest wspdlny dla kobiet i mezczyzn

4. Zawodnicy muszg posiadac stréj sportowy (stréj ptywacki, czepek, ktory
zapewnia organizator oraz stroj biegowy (niedozwolone jest bieganie bez
koszulki).

5. Ze wzgledow bezpieczenstwa dozwolone jest ptywanie w piankach ptywackich.

VIIl. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia do aquathlonu bedg przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy
dostepny na stronie internetowej www.AQUATHLON.COM.PL .

2. Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 25 sierpnia 2013. Po tym
terminie zgtoszenie bedzie mozliwe jedynie w Biurze Zawodéw w dniu 31 sierpnia
2013.

3. Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie prawidtowo wypetnionego formularza
zgtoszeniowego i podpisanego oswiadczenia oraz uiszczenie opfaty startowe;j

(z wyjatkiem oséb zwolnionych z optaty startowej).

4. Limit uczestnikow aquathlonu w ramach Mistrzostw Matopolski wynosi 200
o0sob. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia zapiséw w
przypadku wypetnienia sie limitu zgtoszen.

5. Optata startowa za udziat w zawodach w zaleznosci od terminu wptaty i
kategorii wiekowej wynosi:



a) Dla kategorii lI-1V (dzieci i mtodziez ur. 2002-1996) do 25 sierpnia 2013 - 30,00
PLN , po tym terminie optata wynosi 50 PLN,

b) Dla kategorii OPEN V ( ur. 1995 i powyzej) do 25 sierpnia 2013 - 50,00 PLN ,
po tym terminie optata wynosi 80 PLN,

c) Z optaty startowej zwolnione sg najmtodsze dzieci z kategorii | (2003-2005) .
6. Wptaty dokonywane tradycyjnym przelewem nalezy kierowa¢ na konto: Bank
Ochrony Srodowiska S.A. O/Krakéw, nr: 16 1540 1115 2064 9125 7365 0001.
w tytule przelewu nalezy wpisac: "imie i nazwisko, optata startowa aquathlon”
7. Optata startowa powinna by¢ wniesiona i zaksiegowana na koncie
Organizatora w ciggu 7 dni od dokonania zgtoszenia. W przeciwnym wypadku
zgtoszenie zostanie anulowane.

8. W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np. w
wyniku przekroczenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym regulaminie)
zawodnik jest zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty, jakg
winien on byt wnie$¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonat pierwszej optaty).

9. Osoby, ktére wniosg optate startowg po 25 sierpnia 2013 roku winne sg
posiadac ze sobg potwierdzenie wniesienia optaty podczas weryfikacji w Biurze
Zawodow.

10. Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem
celem weryfikacji danych osobowych oraz wieku.

11. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej optaty na innego uczestnika
lub na inny rok.

12. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik aquathlonu otrzymuje: numer
startowy, czepek, pamigtkowg koszulke z zawoddw, napoje (woda, izotonik) na
mecie, upominki od sponsoréw i partneréw imprezy.

13. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow zawoddéw od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow (NNW).

14. Organizator wystawia rachunki na zgdanie. Rachunki dotyczgce opfat
dokonywanych przelewem wystawiamy w terminie 7 dni od daty wptyniecia
Srodkdéw na rachunek bankowy i wytgcznie na osoby lub podmioty, ktére dokonaty
przelewu, po podaniu ich doktadnych danych.

15. Rachunki od optat gotowkowych dokonywanych w Biurze Zawoddéw
wystawiamy na podstawie dowodu KP, nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od
dokonania optaty.

16. Organizator nie ma obowigzku wystawienia rachunku, jezeli zgdanie jej
wystawienia zgtoszone zostato po uptywie 7 dni od dnia zaptaty (art.19 ust.4
Ustawy o podatku od towardw i ustug). 20. Prosby o wystawienie rachunku
nalezy kierowaé¢ na adres e-mail: marcinblaszczyk7@wp.pl lub
oskar.chmielecki@gmail.com



mailto:marcinblaszczyk7@wp.pl
mailto:oskar.chmielecki@gmail.com

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikdw Mistrzostw Matopolski w Aquathlonie i Puchar
Prezydenta Miasta Krakowa bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy,
wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

2.Dane osobowe uczestnikdw aquathlonu w ramach Mistrzostw Matopolski i 0 Puchar
Prezydenta Miasta Krakowa bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U.
z 2002 r., Nr 101 poz. 926). Administratorem danych osobowych jest Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku
Z udziatem w aquathlonie w ramach Mistrzostw Matopolski i 0 Puchar Prezydenta Miasta
Krakowa obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwg
miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wglgdu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
udziat w aquathlonie w ramach . Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo
wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i
zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby
przestania do uczestnika informaciji o przysztych imprezach, produktach handlowych, a
takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o
ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33, poza 883.
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym
momencie Kierujgc korespondencje na adres organizatora

6. Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikow uzyskane przez organizatora i zawarte
w formularzu startowym zostang zapisane w sposoéb elektroniczny i w kazdym wypadku
bedg wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29
sierpnia 1997 r, dziennik ustaw nr 133, poza 883. Organizator nie bedzie ujawniat tych
informacji zadnym osobom trzecim.

X. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczgce spraw zwigzanych z aquathlonem w ramach Mistrzostw
Matopolski i Pucharu Prezydenta Miasta Krakowa nalezy sktadac¢ na piSmie wraz z
uzasadnieniem do organizatora na adres: ZMCh Polska YMCA, ul. Krowoderska 8,
31-142 Krakéw z dopiskiem Aquathlon Bagry - Reklamcja”, w terminie 7 (siedmiu) dni od
daty przeprowadzenia imprezy - bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data
stempla pocztowego).



2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego
paragrafu nie bedg rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczgce aquathlonu w ramach Mistrzostw Matopolski i Pucharu
Prezydenta Miasta Krakowa, organizator rozpatrywac bedzie w terminie 30 (trzydziestu)
dni od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczgcych Mistrzostw Matopolski i
Pucharu Prezydenta Miasta Krakowa bedzie ostateczna.

Xl. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikow aquathlonu w ramach Mistrzostw Matopolski i
Pucharu Prezydenta Miasta Krakowa obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z
uczestnikdw wywiadu, robienia mu zdje¢ i flmowania na potrzeby reklamowe,
promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na
catym Swiecie wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiaddéw i nagran
dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikow aquahlonu. Mogg one by¢
wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu
CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w
gazetach i na wystawach, jak rowniez na potrzeby promocyjno - reklamowe
zwigzane z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora.

4. Na miejsce zawodow zabrania sie wnoszenia srodkow odurzajgcych,
nielegalnych substanciji, sSrodkéw podnoszgcych wydajnosc fizyczng oraz
Srodkéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie
zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed jak i podczas biegu pod
warunkiem wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik
narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwos¢é
niedopuszczenia go do udziatu w zawodach aquathlon lub wykluczenia go w
jego trakcie.

5. Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego
formularza zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na
wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby
przestania do uczestnika informaciji o przysztych imprezach, produktach
handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne,
zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.,
Dz. U. nr 33, poza 883. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej
zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na
adres organizatora.



8.
9.

Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikdw uzyskane przez organizatora i
zawarte w formularzu startowym zostang zapisane w sposoéb elektroniczny i w
kazdym wypadku beda wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o
danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r, dziennik ustaw nr 133, poza
883. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.
Kazdy uczestnik Imprezy jest zobowigzany do uczestnictwa w zawodach w
czepku przekazanym w pakiecie startowym, numeru startowego podczas
biegu: z przodu, na wysokos$ci pasa pod karg dyskwalifikacji.

Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng na trasie i mecie biegu.
Organizator zapewnia zabezpieczenie wodne (WOPR) w trakcie rywalizacji w
wodzie

10. Organizator zapewnia szatnie do przebrania.
11.Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.
12.Wyniki bedg opublikowane na stronie internetowej imprezy

www.AQYATHLON.COM.PL oraz przekazane do informacji mediow.

13.Zawody aquathlon odbedg sie bez wzgledu na pogode.
14.W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



