KOMUNIKAT
GMINNE ZAWODY PLYWACKIE

1. ORGANIZATOR:
Szkota Podstawowa nr 3
Gimnazjum nr 2 w M§lenicach

2. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:
a)  Czwartek 9. 12.2010 roku, godzin¥ 9 12°
b) Centrum Wodne AQUARIUS, ul. Ogrodowa 19, fignice 32-400;
c) basen kryty 25m, 6 toréw. Temperatura wod{CQ7
d) pomiar czasuegczny;

3. NACZELNIK ZAWODOW: mgr Agnieszka Kasprzycka

4. WARUNKI UCZESTNICTWA:

a)
b)
c)

d)
e)

prawo startu majprzedszkolaki, dzieci ze szkoty podstawowej oréadziez z gimnazjum ucgszczagce
do szkét w gminie M$lenice

uczestnik zawodow musi by zgtoszony na Kcie najp&niej do dnia 3.12.2010 roku,

nalezy potwierdzt pisemn zgod: rodzicdéw (opiekundéw) na uczestnictwo w zawodadchpadpis
kierownika ekipy o zdolni lekarskiej zawodnikéw. Zgody naledostarczy w dniu zawoddéw do
naczelnika zawodéw (mgr Agnieszka Kasprzycka)

zawodnik ma prawo db STARU INDYWIDUALNEGO | STARTU W SZTAFECIE

Uczniowie klas 4 (rocznik 2000), ptywaaly w szkoétkach, stowarzyszeniach, klubach( Aquarus.
Sokot, Swim Art., Promyk Jutrzenki i innych) oraziasie sportowej o profilu ptywan®@TARUJA W
KONKURENCJI INDYWIDUALNEJ NA DYSTANSIE 50M

Jezeli taka osoba wystartuje na dystansie 25m wistamdywidualnym zostanie zdyskwalifikowana.
W sztafecie magstartowa wszyscy (dzieci z klubow, szkotek, stowarzysraie ptywapcy w klubach)

6. ZGLOSZENIA:

a)
b)

c)

d)

termin zgtoszenia uptywa z dnief112.2010 roku
PO WYZNACZONYM TERMINIE ZGLOSZENIA NIE B EDA UWZGLEDNIANE , nie
bedzie maliwosci dokonania zmiany dotygeej startéw (dopisywanie zamiana) w dniu zawoddow
nikogo nie dopisujemy do listy startowej
ZGLOSZENIE WYPELNIAMY  w Ixf, ktére powinno zawieta nazwe szkoty, imke i nazwisko
uczestnika zawodow oraz jego ¢latodzenia i orientacyjny czas na dystansie w kiopyynie)
zgtoszenia przesytamy na adres poczty elektronjczne

zawody@swimatrt.pl
druk potwierdzenia przez kierownikow dgn zdolndgci lekarskiej zawodnikow lub odbioru zgody
rodzicéw (opiekunow) na udziat w zawodach -aeahik nr.1

7. PROGRAM ZAWODOW:

Nazwa konkurencji KI/M Kategorie wiekowe
1.2. 12,5m st. dowolnym K/M Kat.l
3. 4. 25m stylem dowolnym K/M Kat. Il, Ill, IV, ¥/
5. 6. 25m stylem grzbietowym K/IM Kat Il, Ill, [\W*
7.8. 25m stylem klasycznym K/M Kat 11, Ill, I\(/*
9.10 8 x 50m st. dowolnym SZTAFETA K/IM Kat Il - WI
11.12. 50m stylem dowolnym K/IM Kat VI, VII, W] IX, X, XI
13. 14. 50m stylem grzbietowym KIM Kat VI, VNI, IX, X, XI
15. 16. 50m stylem klasycznym K/M Kat VI, VILIN, IX, X, XI
17.18. 10 x 50m st. dowolnym SZTAFETA K/IM Kat X1
8. KATEGORIE WIEKOWE:
- kategoria | rocznik 2004 i mtodsze (przedszkdlak?,5m dow (MALY BASEN)
- kategoria Il rocznik 2003 (kl'1S.P.) 25m d@8Bm grz, 25m ki
- kategoria lll rocznik 2002 (kl 2 S.P.) 25m da&&m grz, 25m kI

- kategoria IV rocznik 2001 (kI 3S.P.) 25m d@8Bm grz, 25m ki
- kategoria V rocznik 2000* (kl. 4 S.P.) 25m da&8m grz, 25m ki
- kategoria VI rocznik 2000 (kl 4 S.P.) 50m doWwnbgrz, 50m ki
- kategoria VII rocznik 1999 (kI'5 S.P.) 50m d&d@m grz, 50m kI
- kategoria VIII  rocznik 1998 (kI 6 S.P.) 50m do®dm grz, 50m ki
- kategoria IX rocznik 1997 (kI 1Gim) 50m dow,B@rz, 50m kI

- kategoria X rocznik 1996 (kI 2 Gim) 50m dow,ns@rz, 50m ki
- kategoria XI rocznik 1995 (kI 3 Gim) 50m dov@rd grz, 50m ki

* kategoria V rocznik 2000 jest przewidziana dézniow klas 1V, ktérzy nie ptywajw szkotkach, stowarzyszeniach oraz klubach.



9.

10.

11.

12.

13.

POTWIERDZENIA ZGLOSZE N,
Informacje o zawodach, a takwyniki beda dostpne na stronievww.swimart.pl
Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodmiknie [da mazliwe zadne zmiany za wyikiem skrélen.

NAGRODY:
a) dla zwyckzcow w poszczegodlnych grupach wiekowych w konkujeitindywidualnych przyznawane
beda medale, dyplomy od | —III miejsca.

b) dla zwyckzcdw w poszczegolnych grupach wiekowych w konkujatcdriynowych przyznawane
beda dyplomy od | —Ill miejsca.

SPRAWY PORZADKOWE:

a) zadyscyplig i poradek w czasie trwania zawoddéw odpowiedziaipopiekunowie driyn;
b) za dopuszczenie zawodnika do startu odpowiedzjabtyopiekun drzyny;

C) organizatorzy zastrzegagobie prawo korekty programu czasowedo;

d) kazdy uczestnik zawodow musi posigdiokument tasamdci;

SPRAWY ORGANIZACYJNE:

a) Zawody rozgrywaneaswg przepisoéw FINA i PZP

b) Zawody a rozgrywane seriami na czas bez podziatu na kategaekowe. Wyniki kacowe leda
podawane w podziale na kategorie wiekowe.

c) W sprawach nie obfych niniejszym regulaminem decyduje naczelnik zddvo

d) Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akcepp@sitanowié niniejszego regulaminu

e) Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany termémpoddw oraz programu czasowego

f) Potwierdzenie zgtosad wyniki (w systemie on-line) dtla dostpne na stronigvww.swimart.pl

g) Liste startowg opiekunowie dryn otrzymag w dniu zawoddow

h) Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akcept@tiejszego regulaminu.

PROGRAM CZASOWY:

a) 9% start przedszkolakéw na matym basenie

b) Dekoracja przedszkolakow i rownogaie rozgrzewka dziewar i chtopcow ptywagcych dystansy
25m po zakiiczeniu konkurencji przedszkolaka na matym basenie

c) Start na dystansie 25m

d) Dekoracja zawodnikéw stargaych na dystansie 25m i réwnoérie rozgrzewka dla dziewgti
chlopcdéw ze szkot podstawowych ptya@jch dystanse 50m (po zalazeniu wszystkich serii na
dystansie 25m)

e) Start na dystansie 50m dziewtkzchtopcow ze szkdt podstawowych

f) Dekoracja zawodnikéw starajch na dystansie 50m i rownoéag rozgrzewka dla dziewatzi
chtopcéw z gimnazjéw ptywajych dystanse 50m (po zalazeniu wszystkich serii na dystansie 50m)

g) Start na dystansie 50m dziewtkzchtopcow z gimnazjéw

h) Dekoracja zawodnikéw stardajch na dystansie 50m z gimnazjéw (po Zalaeniu wszystkich serii
na dystansie 50m)

i) odprawa kierownikéw driyn przy saunie (10 min przed startem danej grugkeive));

potwierdzenie zgtosaeoraz przekazanie zaiznika nr.1
d) 8° - otwarcie zawodow;
e) 8.12.2010r na stroniavww.swimart.pl bedzie doktadny harmonogram zawodow z rozpisk
godzinowa

Zalgcznik nr.1

Potwierdzam zgodnso lekarsky zawodnikdéw lub odbiér zgody rodzicéw (opiekunéva) udziat dzieci i mtodziey
w zawodach ptywackich w dniu 9.12.2010 roku, jedmdgie gdwiadczamze biok odpowiedzialnéc za
dopuszczenie zawodnikow do startu.

Opiekun (kierownik) driayny



