Komunikat organizacyjny zawodów:

„Drużynowe Mistrzostwa Województw w pływaniu młodzików 12 - letnich”

1. Termin i miejsce zawodów:

· sobota, 12.04.08.    I blok - godz. 10.00, rozgrzewka od godz. 9.00

                                         II blok - godz. 16.00, rozgrzewka od godz. 15.00

          niedziela 13.04.08 III blok – godz. 10.00 rozgrzewka od godziny 9.00

·  pływalnia w Ropczycach, ul. Konarskiego 6

2. Organizator:

· Podkarpackie Stowarzyszenie Związków Sportowych

· Podkarpacki Okręgowy Związek Pływacki w Rzeszowie

· Międzyszkolny Uczniowski Klub Pływacki FALA Ropczyce

· RCSiR Ropczyce

3. Uczestnictwo:

· w zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy urodzeni w 1996    

4. Program zawodów:

Dziewczęta
Chłopcy

I blok zawodów – sobota, godz. 10.00

1.
50 m stylem motylkowym
2.
50 m stylem motylkowym

3.
200 m stylem dowolnym
4.
200 m stylem dowolnym

5.
100 m stylem klasycznym
6.
100 m stylem klasycznym

7.
100 m stylem grzbietowym
8.
100 m stylem grzbietowym

9.
100 m stylem zmiennym
10
100 m stylem zmiennym

11
4 x 50 m stylem dowolnym
12
4 x 50 m stylem dowolnym

13
4 x 50 m stylem zmiennym
14
4 x 50 m stylem zmiennym

II blok zawodów – sobota, godz. 16.00

15
50 m stylem dowolnym
16
50 m stylem dowolnym

17
200 m stylem klasycznym
18
200 m stylem klasycznym

19
200 m stylem grzbietowym
20
200 m stylem grzbietowym

21
400 m stylem dowolnym
22
400 m stylem dowolnym

23
4 x 100 m stylem zmiennym
24
4 x 100 m stylem zmiennym

III blok zawodów – niedziela,  godz. 10.00

25
100 m stylem dowolnym
26
100 m stylem dowolnym

27
100 m stylem motylkowym
28
100 m stylem motylkowym

29
200 m stylem zmiennym
30
200 m stylem zmiennym

31
800 m stylem dowolnym
32
800 m stylem dowolnym

33
4 x 100 m stylem dowolnym
34
4 x 100 m stylem dowolnym

5. Przepisy techniczne:

· pływalnia dł. 25 m, 6 torów, temperatura wody 27 C, pomiar półautomatyczny

· zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i 2 sztafetach w każdym bloku 

· zawody przeprowadzone będą seriami na czas, rozstawienie wg. czasów podanych w zgłoszeniu, od serii najsłabszej

6. Punktacja:

-    punktację prowadzi się wg. zajętych miejsc w poszczególnych konkurencjach:

     13, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 punkt.

-    prowadzi się oddzielną punktację dla dziewcząt i chłopców oraz punktację łączną

7. Nagrody:

· trzech pierwszych zawodników w poszczególnych konkurencji otrzyma dyplomy

· 6 najlepszych zawodniczek i 6 najlepszych zawodników otrzyma nagrody indywidualne – ocenia się ilość zdobytych punktów wg tabel za 2 konkurencje

· trzy najlepsze drużyny otrzyma puchary 

8. Zasady finansowania:

· koszty organizacyjne pokrywa POZP w Rzeszowie

· opłata startowa 20 zł od zawodnika przeznaczona na koszty organizacji zawodów 

· opłata za komunikat 20 zł

9. Postanowienia końcowe:

· zgłoszenia w formie elektronicznej (obowiązuje program Pro-Swim Entry Editor)/zaproszenie do pobrania na stronie www.polswim.pl / należy przesłać nieprzekraczalnym terminie do dnia  07.04.2008r. na adres 

email: tomasz.bachorz@op.pl
-     zawody są kwalifikacją do Międzywojewódzkich Mistrzostw Polski 12 - latków

· w sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyduje organizator zawodów

· podczas zawodów obowiązują przepisy PZP

          Istnieje możliwość rezerwacji noclegów i wyżywienia.

1. Motel „SUPER 6” Ropczyce ul. Witosa 10 

      tel. 017 22 18 243 tel/fax 017 22 10 250  www.super6.prv.pl
      pokoje 2,3,4 osobowe z łazienką
 (około 40 miejsc)

2. Hotel „PODKARPACIE” Pustynia tel. 014 670 48 27 (około 50 miejsc)

3. Hotelik na pływalni Dębica ul. Piłsudskiego 19  tel. 0602 52 92 27, 

4. „Noclegi”

ul. Witosa 1 a

Ropczyce

tel. 17 22 18 155

Prosimy o rezerwację zakwaterowania i wyżywienia telefonicznie bezpośrednio na podane adresy.

