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KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Grand Prix Polski Puchar Polski
Bochnia 23 - 24 pazdziernika 2010

1. TERMIN ZAWODOW: 23 — 24 pazdziernika 2010 (sobota — niedziela)

BLOK | — 23/10/2010 — Zawody — 9%
BLOK Il — 23/10/2010 — Zawody — 17
BLOK Ill — 24/10/2010 — Zawody — 9%

2. MIEJSCE ZAWODOW: Kryta Ptywalnia im. Jana Kota, 32-700 Bochnia, ul. Sw. Leonarda 34

3. INORMACIE TECHNICZNE:

Ptywalnia 25m; 6 torow, temperatura wody: 27°C
Pomiar czasu: elektroniczny

4. ORGANIZATOR ZAWODOW:

Polski Zwigzek Ptywacki

Matopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki
Kryta Ptywalnia im. Jana Kota w Bochni

Akademia Sportéw Wodnych ,,Wodnik”

5. PATRONAT HONOROWY:

Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego
Starosta Bocheniski
Burmistrz Miasta Bochni

6. ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy

Koszty uczestnictwa ponoszg kluby

Optata startowa wynosi 10zt od kazdego zgtoszonego osobostartu

Optata za komplet komunikatéw 30zt

Niezgtoszenie sie na start powoduje natozenie na klub optaty regulaminowej w wysokosci 50zt — bez wzgledu
na przyczyne

Wszystkie Swiadczenia ptatne gotowka

7. ZASADY UCZESTNICTWA:

wg zasad generalnych Regulaminu Imprez PZP
w zawodach majg prawo startu zawodnicy 14 letni i starsi

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW - wedtug zasad generalnych.

Zgtoszenia do konkurencji nalezy przesytac na adres: zawody@swimart.pl, tel. 501 689 458

Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwe klubu,
numer licencji, dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach
Termin zgtoszen uptywa we czwartek 14 pazdziernika 2010.

9. NAGRODY - wedtug punktu 7 regulaminu Grand Prix Puchar Polski:

w zawodach zostanie nagrodzonych 10 najlepszych zawodnikéw i 10 najlepszych zawodniczek

w zawodach zostang nagrodzeni trenerzy najlepszego zawodnika oraz najlepszej zawodniczki

nagrody specjalne — niespodzianki zostang rozlosowane w niedziele po zakonczeniu zawodow wsréd wszystkich
zawodnikdéw startujgcych w GPP w Bochni (warunkiem odbioru nagrody jest osobista obecnosé¢ podczas
losowania)



10. PUNKTACIJA: zgodnie z punktem 5.2 Regulaminu Grand Prix Puchar Polski

11. PROGRAM ZAWODOW:
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BLOK I - 23/10/2010 — Zawody — 9%

400 m st. zmiennym 4.2 400 m st.
800 m st. dowolnym 4.4 800 m st.
50 m st. motylkowym 4.6

50 m st. grzbietowym 4.8

50 m st. klasycznym 4.10

50 m st. dowolnym 4.12

BLOK Il — 23/10/2010 - Uroczyste otwarcie — 16"; Zawody - 17
200 m st. motylkowym 4.12 200 m st
200 m st. grzbietowym 4.14 200 m st.
200 m st. klasycznym 4.16 200 m st.
200 m st. dowolnym 4.18 200 m st.
200 m st. zmiennym 4.20 200 m st.
BLOK Il — 24/10/2010 — Zawody — 9%

100 m st. dowolnym 4.24 100 m st
100 m st. klasycznym 4.26 100 m st.
100 m st. grzbietowym 4.28 100 m st.
100 m st. motylkowym 4.30 100 m st.
100 m st. zmiennym 4.32 100 m st
400 m st. dowolnym 4.34 400 m st.

POSTANOWIENIA KONCOWE:
¢ Konferencja techniczna odbedzie sie w dniu 22/10/2010 o godzinie 20% w sali konferencyjnej hotelu Millenium

w Bochni ul. Poniatowskiego 24 (obok ptywalni)

¢ Wdniu 22/10/2010 istnieje mozliwos¢ korzystania z ptywalni w godzinach 17%°-21

dowolnym

00

e Plywalnia do rozgrzewki bedzie udostepniona na godzine przed rozpoczeciem kazdego bloku startowego

. Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP

e W sprawach nie objetych regulaminem decyduje delegat PZP

13. BIURO ZAWODOW: miesci sie z w budynku ptywalni i jest czynne w dniu 22/10/2010 w godzinach 15% - 21% oraz
w dniach 23 — 24/10/2010 podczas trwania zawoddéw

14,

COoLD
SUTORIS

HOTELE

MILLENIUM

www.hotel.cold.pl
www.hotel.kopalniasoli.pl

www.hotelmillenium.com.pl

2-3-4 osobowe

2-3-4 osobowe

2-3-4 osobowe
1 osobowe

110zt
125zt
140zt
160zt

Google mapa
Google mapa

Google mapa

15. Zgtoszenia zakwaterowania oraz wyzywienia nalezy przestaé bezposrednio na adres:

Kryta Ptyw

alnia im. Jana Kota

32-700 Bochnia, ul. Sw. Leonarda 34

tel. 14 611

3119, fax 14 611 31 20

1200m od ptywalni
1500m od ptywalni
20m od ptywalni —
bezposrednie przejscie

e-mail: puchar@basenbochnia.pl w nieprzekraczalnym terminie do poniedziatku 4 pazdziernika 2010. Korekta mozliwa

do poniedziatku 11 pazdziernika 2010. Po tym terminie optaty bedg pobierane zgodnie z zamdwieniem

v" Podane ceny zawieraja koszt noclegu wraz z wyzywieniem ($niadanie, obiad, kolacja)

v' Zapotrzebowanie na zakwaterowanie oraz wyzywienie nalezy przesytaé na zatgczonym formularzu

v' Zapotrzebowanie na zakwaterowanie i wyzywienie musi by¢ podpisane przez Prezesa Klubu i Gtéwnego

Ksiegowego

v" Oryginat zapotrzebowanie na zakwaterowanie i wyzywienie nalezy przesta¢ pocztg na w/w adres

v" O miejscu zakwaterowania decyduje kolejno$¢ zgtoszen

v' Wszystkie $wiadczenia ptatne gotédwka
Istnieje mozliwo$¢ zamdwienia dodatkowych obiadéw w Bistro Max na ptywalni w dniach 23 — 24/10/2010 w cenie
20 zt/os. za dzien.



