
 

 

 

  

       

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

„Już Pływam” 

Kraków, 25 maja 2024 
 

1. TERMIN ZAWODÓW: 25 maja 2024 

• Rozgrzewka godzina 930 zawody godzina 1030 

 

2. MIEJSCE ZAWODÓW: Kryta Pływalnia ZSOMS Kraków, 31-521 Kraków, ul. Grochowska 20 

 

3. INORMACJE TECHNICZNE: 

• Pływalnia 25m; 6 torów, temperatura wody: 27°C 

• Pomiar czasu: ręczny 

• Zawody rozgrywane są zgodnie z przepisami FINA oraz PZP 

 

4. ORGANIZATOR ZAWODÓW: 

• UKS SMS Galicja Kraków 

• ZSOMS Kraków 

 

5. ZASADY FINANSOWANIA:  

• Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy 

• Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny 

• Opłata startowa wynosi 15 zł od każdego zgłoszonego startu płatne gotówką na miejscu. Bardzo 

proszę, aby opłatę za klub wpłacali trenerzy zbiorczo za wszystkich zawodników.  

• Opłata startowa nie będzie pobierana od zawodników wycofanych w terminie do 23 maja 2024 do 

godziny 1800. 

 

6. ZASADY UCZESTNICTWA:  

• W zawodach mają prawo startu zawodnicy 10- letni i młodsi będący członkami klubów, stowarzyszeń 

i szkółek pływackich, a także osoby niezrzeszone 

• W zawodach mają prawo startu zawodnicy z terenu województwa małopolskiego 

• Każdy zawodnik może wystartować maksymalnie w dwóch konkurencjach indywidualnych i jeden raz 

w sztafecie. 

• Licencje zawodnicze PZP nie są wymagane. 

• Zawodnicy zobowiązani są do posiadania badań lekarskich umożliwiających start w zawodach.  

Za posiadanie badań czyni się odpowiedzialnych kierowników poszczególnych ekip lub oświadczenie 

opiekuna prawnego zawodników niezrzeszonych 

 

7. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW  

• Zgłoszenia zawodników przez edytor zgłoszeń SPLASH Entry Edytor. Wygenerowany plik *.lxf należy 

wysłać na adres: wisniowicz@gmail.com  

• Zgłoszenia zawodników niezrzeszonych mogą odbyć się przez formularz zgłoszeniowy dostępny na 

stronie swimart.pl (Formularz dla zawodników niezrzeszonych) 

mailto:wisniowicz@gmail.com
https://forms.gle/ej1hsZWeJ1mooxNc8


 

 

• Termin zgłoszeń upływa we wtorek 21 maja 2024 o godzinie 1800 

• Skreśleń należy dokonywać mailowo na adres: wisniowicz@gmail.comw terminie do środy 22 

maja 2024 do godziny 1800 

• Składy zespołów sztafetowych prosimy podawać do środy 22 maja do godziny 1800 na adres mailowy: 

wisniowicz@gmail.com 

 

8. REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym również na skoki startowe. 

Skoki startowe w innych miejscach są niedopuszczalne pod groźbą wykluczenia z zawodów. W sytuacji dużej 

liczby oczekujących organizator zastrzega sobie prawo wyznaczenia dodatkowego toru na skoki startowe 

 

9. NAGRODY:  

• medale za miejsca I-III oraz dyplomy za miejsca I – VI w każdej konkurencji i kategorii wiekowej. 

• Konkurs z nagrodami 

 

10. PROGRAM ZAWODÓW: 

Już Pływam 

L.p. KONKURENCJA K/M KATEGORIE WIEKOWE 

1-2 25m st. motylkowym K/M  9 lat 10 lat 

3-4 25m st. grzbietowym K/M 8 lat i młodsi 9 lat 10 lat 

5-6 25m st. klasycznym K/M  9 lat 10 lat 

7-8 25m st. dowolnym K/M 8 lat i młodsi 9 lat 10 lat 

9 4x25m st. dowolnym* MIX 8 lat i młodsi 9 lat 10 lat 

* - Zespół musi składać się z dwóch dziewcząt i dwóch chłopców. Start po głębokiej stronie może odbywać się ze słupka. Po stronie 

płytkiej zawodnicy startują z wody. 

 

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:  

• Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas, 

• Rozstawienie serii od najwolniejszej do najszybszej  

• Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego komunikatu 

• Wyniki nie będą wysyłane do Rankingu Europejskiego 

• Materiały graficzne (zdjęcia, filmy) będą publikowane na stronach: 

https://www.facebook.com/zsoms.grochowska.krakow/, https://www.facebook.com/uksgalicja  

• Prosimy o posiadanie obuwia zamiennego na basen oraz halę (najlepiej klapki) zarówno zawodników, 

jak i rodziców. Foliowe worki możliwe do zakupu na portierni 

• Informujemy, że parking szkolny będzie niedostępny dla rodziców. Liczba miejsc przy ul. Grochowskiej 

jest ograniczona, dlatego zachęcamy do ewentualnego parkowania wzdłuż ul. Wilka Wyrwińskiego. W 

okolicach szkoły obowiązuje płatna strefa parkowania 

 

 

 

 

 Nasi partnerzy: 
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