Zimowe Mistrzostwa Polskiw Ptywaniu Masters
to6dz, 15 - 17/11/2019

Konkurencija 8 Kobiet, 1500m dowolny H

15/11/2019 - 18:37 Wyniki
Pozycja Rok ur. Czas
1. Szala Ewa 59  Steef Wroctaw 23:43.73

100m: 1:27.26 1:27.26 500m: 7:41.52 1:34.31 900m: 14:07.61 1:37.54 1300m: 20:32.11 1:35.64
200m: 3:01.33 1:34.07 600m: 9:17.24 1:35.72 1000m: 15:44.49 1:36.88 1400m: 22:08.00 1:35.89
300m: 4:35.29 1:33.96 700m: 10:53.17 1:35.93 1100m: 17:20.60 1:36.11 1500m: 23:43.73 1:35.73
400m: 6:07.21 1:31.92 800m: 12:30.07 1:36.90 1200m: 18:56.47 1:35.87

2. Serozynska Lucyna 55  Multisport Team Torun 34:10.82
100m: 2:01.95 2:01.95 500m:; 11:10.53 2:17.93 900m: 20:23.12 1:08.67 1300m:
200m: 4:16.58 2:14.63 600m: 1000m; 22:40.92 2:17.80  1400m:
300m: 700m: 1100m: 24:59.94 2:19.02 1500m: 34:10.82
400m: 8:52.60 800m: 19:14.45 1200m:; 27:18.06 2:18.12

3. Benova Dana 56  Masters Usti nad Labem 34:57.84

100m: 2:06.50 2:06.50 500m: 11:15.95 2:18.62 900m: 20:37.76 2:19.78 1300m: 30:11.73 2:24.39
200m: 4:21.34 2:14.84 600m: 13:36.91 2:20.96 1000m: 23:00.06 2:22.30 1400m: 32:37.20 2:25.47
300m: 6:38.52 2:17.18 700m: 15:58.02 2:21.11 1100m: 25:23.15 2:23.09 1500m: 34:57.84 2:20.64
400m: 8:57.33 2:18.81 800m: 18:17.98 2:19.96 1200m: 27:47.34 2:24.19

4. Bednarczyk lwona 57  Masters Wista Krakow 37:13.86
100m: 2:09.16 2:09.16  500m: 11:52.84 2:28.06  900m: 21:48.56 2:30.14 1300m: 32:04.48 2:36.47
200m: 4:32.93 2:23.77  600m: 14:19.77 2:26.93 1000m: 24:19.17 2:30.61 1400m: 34:39.49 2:35.01
300m: 7:00.63 2:27.70  700m: 16:48.55 2:28.78 1100m: 26:53.75 2:34.58 1500m: 37:13.86 2:34.37
400m: 9:24.78 2:24.15 800m: 19:18.42 2:29.87 1200m: 29:28.01 2:34.26

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny G

15/11/2019 - 18:37 Wyniki
Pozycja Rok ur. Czas
1. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 24:34.16

100m: 1:29.67 1:29.67 500m: 8:05.69 1:39.70 900m: 14:41.76 1:39.15 1300m: 21:18.37 1:38.93
200m: 3:07.56 1:37.89 600m: 9:44.60 1:38.91 1000m: 16:21.07 1:39.31 1400m: 22:57.80 1:39.43
300m: 4:46.78 1:39.22 700m: 11:23.61 1:39.01 1100m: 17:59.79 1:38.72 1500m: 24:34.16 1:36.36
400m: 6:25.99 1:39.21 800m: 13:02.61 1:39.00 1200m: 19:39.44 1:39.65

2. Putowska Malgorzata 62 Warta Masters Poznan 30:24.89
100m: 1:42.05 1:42.05 500m: 9:46.93 2:02.66 900m: 18:00.89 2:04.40 1300m: 26:20.04 2:03.79
200m: 3:41.43 1:59.38 600m: 11:49.58 2:02.65 1000m: 20:06.88 2:05.99 1400m: 28:24.76 2:04.72
300m: 5:41.51 2:00.08 700m: 13:52.51 2:02.93 1100m: 22:11.00 2:04.12 1500m: 30:24.89 2:00.13
400m: 7:44.27 2:02.76 800m: 15:56.49 2:03.98 1200m: 24:16.25 2:05.25

3. Orlewicz-Musiat Matgorzata 60 Korona Masters Krakow 32:36.56
100m: 1:51.00 1:51.00  500m: 10:32.79 2:10.85  900m: 19:13.33 2:09.60 1300m: 28:08.34 2:15.92
200m: 3:59.96 2:08.96  600m: 12:43.36 2:10.57 1000m: 21:25.32 2:11.99 1400m: 30:22.48 2:14.14
300m: 6:11.66 2:11.70 700m: 14:52.88 2:09.52 1100m: 23:38.37 2:13.05 1500m: 32:36.56 2:14.08
400m: 8:21.94 2:10.28  800m: 17:03.73 2:10.85 1200m: 25:52.42 2:14.05
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Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny F
15/11/2019 - 18:37 Wyniki
Pozycja Rok ur. Czas
1. Gozdziejewska Anna 67  Aquasfera Masters Olsztyn 23:04.82
100m: 1:25.28 1:25.28 500m: 7:34.25 1:32.91 900m: 13:46.11 1:33.00 1300m: 19:59.08 1:33.07
200m: 2:55.90 1:30.62 600m: 9:07.13 1:32.88 1000m: 15:19.55 1:33.44 1400m: 21:32.41 1:33.33
300m: 4:28.21 1:32.31 700m: 10:40.31 1:33.18 1100m: 16:53.08 1:33.53 1500m: 23:04.82 1:32.41
400m: 6:01.34 1:33.13 800m: 12:13.11 1:32.80 1200m: 18:26.01 1:32.93
2. tatkowska Ewa 65  Sparta Masters Grodzisk Maz. 29:07.78
100m: 1:37.21 1:37.21 500m: 9:29.19 2:00.65 900m: 17:31.55 1:59.39 1300m: 25:21.01 1:55.72
200m: 3:30.66 1:53.45 600m: 11:30.33 2:01.14 1000m: 19:31.26 1:59.71 1400m: 27:17.41 1:56.40
300m: 5:27.97 1:57.31 700m: 13:31.55 2:01.22 1100m: 21:28.72 1:57.46 1500m: 29:07.78 1:50.37
400m: 7:28.54 2:00.57 800m: 15:32.16 2:00.61 1200m: 23:25.29 1:56.57
Konkurencija 8 Kobiet, 1500m dowolny E
15/11/2019 - 18:37 Wyniki
Pozycja Rok ur. Czas
1. Jaruga Kinga 74  Cityzen Poznan 23:16.90
100m: 1:23.86 1:23.86 500m: 7:40.24 1:34.41 900m: 13:56.81 1:34.32 1300m: 20:12.41 1:34.18
200m: 2:56.76 1:32.90 600m: 9:14.53 1:34.29 1000m: 15:30.55 1:33.74 1400m: 21:46.24 1:33.83
300m: 4:31.46 1:34.70 700m: 10:48.50 1:33.97 1100m: 17:04.22 1:33.67 1500m: 23:16.90 1:30.66
400m: 6:05.83 1:34.37 800m: 12:22.49 1:33.99 1200m: 18:38.23 1:34.01
2. Sliwa Anita 72  Multisport Team Torun 25:34.46
100m: 1:30.44 1:30.44 500m: 8:23.09 1:43.27 900m: 15:18.09 1:43.15 1300m: 22:12.12 1:43.50
200m: 3:12.11 1:41.67 600m: 10:06.54 1:43.45 1000m: 17:02.16 1:44.07 1400m: 23:55.27 1:43.15
300m: 4:55.71 1:43.60 700m: 11:51.35 1:44.81 1100m: 18:45.12 1:42.96 1500m: 25:34.46 1:39.19
400m: 6:39.82 1:44.11 800m: 13:34.94 1:43.59 1200m: 20:28.62 1:43.50
3. Stefanowska Agnieszka 74 Iswim Biatystok 25:41.67
100m: 1:32.45 1:32.45 500m: 8:24.20 1:42.97 900m: 15:21.00 1:43.89 1300m: 22:17.59 1:43.53
200m: 3:14.51 1:42.06 600m: 10:09.04 1:44.84 1000m: 17:04.89 1:43.89 1400m: 24:00.96 1:43.37
300m: 4:57.48 1:42.97 700m: 11:52.97 1:43.93 1100m: 18:50.54 1:45.65 1500m: 25:41.67 1:40.71
400m: 6:41.23 1:43.75 800m: 13:37.11 1:44.14 1200m: 20:34.06 1:43.52
Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny D
15/11/2019 - 18:37 Wyniki
Pozycja Rok ur. Czas
1. Michalik Dominika 79  Masters Biatystok 20:35.40
100m: 1:14.86 1:14.86 500m: 6:41.13 1:23.23 900m: 12:14.28 1:23.63 1300m: 17:51.03 1:24.91
200m: 2:34.77 1:19.91 600m: 8:03.95 1:22.82 1000m: 13:38.52 1:24.24 1400m: 19:15.91 1:24.88
300m: 3:55.98 1:21.21 700m: 9:27.30 1:23.35 1100m: 15:02.97 1:24.45 1500m: 20:35.40 1:19.49
400m: 5:17.90 1:21.92 800m: 10:50.65 1:23.35 1200m: 16:26.12 1:23.15
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Konkurencija 8 Kobiet, 1500m dowolny C
15/11/2019 - 18:37 Wyniki
Pozycja Rok ur. Czas
1. Jahnz Karolina 84  Rekin Swiebodzice 21:17.15
100m: 1:19.63 1:19.63 500m: 7:04.85 1:26.71 900m: 12:50.53 1:25.84 1300m: 18:31.85 1:24.87
200m: 2:45.41 1:25.78 600m: 8:32.12 1:27.27 1000m: 14:15.84 1:25.31 1400m: 19:55.45 1:23.60
300m: 4:11.40 1:25.99 700m: 9:58.93 1:26.81 1100m: 15:41.04 1:25.20 1500m: 21:17.15 1:21.70
400m: 5:38.14 1:26.74 800m: 11:24.69 1:25.76 1200m: 17:06.98 1:25.94
2. Boltué¢ Matgorzata 83  Masters Wroctaw 23:22.81
100m: 1:28.31 1:28.31 500m: 7:42.87 1:33.68 900m: 14:01.01 1:35.57 1300m: 20:17.62 1:34.58
200m: 3:01.39 1:33.08 600m: 9:17.05 1:34.18 1000m: 15:35.02 1:34.01 1400m: 21:51.15 1:33.53
300m: 4:35.25 1:33.86 700m: 10:50.91 1:33.86 1100m:; 17:08.76 1:33.74 1500m: 23:22.81 1:31.66
400m: 6:09.19 1:33.94 800m: 12:25.44 1:34.53 1200m: 18:43.04 1:34.28
Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny B
15/11/2019 - 18:37 Wyniki
Pozycja Rok ur. Czas
1. Zaleska Anna 88  Aquasfera Masters Olsztyn 21:11.09
100m: 1:17.18 1:17.18 500m: 6:47.87 1:23.87 900m: 12:29.49 1:26.52 1300m: 18:17.28 1:27.40
200m: 2:38.94 1:21.76 600m: 8:12.18 1:24.31 1000m:; 13:56.99 1:27.50 1400m: 19:44.07 1:26.79
300m: 4:00.82 1:21.88 700m: 9:36.70 1:24.52 1100m: 15:23.65 1:26.66 1500m: 21:11.09 1:27.02
400m: 5:24.00 1:23.18 800m: 11:02.97 1:26.27 1200m: 16:49.88 1:26.23
2. Gudaniec Katarzyna 88 TKKF Masters Koszalin 21:18.40
100m: 1:13.70 1:13.70 500m: 6:46.01 1:25.42 900m: 12:33.66 1:26.90 1300m: 18:22.90 1:27.25
200m: 2:34.35 1:20.65 600m: 8:12.84 1:26.83 1000m: 14:00.69 1:27.03 1400m: 19:51.52 1:28.62
300m: 3:56.46 1:22.11 700m: 9:39.81 1:26.97 1100m: 15:27.89 1:27.20 1500m: 21:18.40 1:26.88
400m: 5:20.59 1:24.13 800m: 11:06.76 1:26.95 1200m: 16:55.65 1:27.76
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