
Obsługa zawodów: SMS SwimArt Myślenice www.swimart.pl e-mail: zawody@swimart.pl

Splash Meet Manager, 11.61084 Registered to SMS SwimArt Myślenice 17/11/2019 14:06 - Strona 1

Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

1 - Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters BLOK I 15/11/2019 - 14:00

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny M
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Walkowicz Urszula 32 Wodnik 29 Katowice 1:15.62

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny K
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Bastek Renata 43 Weteran  Zabrze 39.11
2. Walczak Anna 44 Gdynia Masters 51.54

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny J
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 42.75
2. Yliene Aleksandra 48 Kauno Takas 48.49

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny I
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kiszczak Grażyna 50 Weteran  Zabrze 39.36
2. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 41.51
3. Krupińska Anna 53 Warta Masters Poznań 44.74
4. Chomicka Barbara 52 Gdynia Masters 52.33
5. Żylińska Teresa 50 Sikret Gliwice 52.66
6. Drużyńska Genowefa 51 Weteran  Zabrze 55.62

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny H
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 35.61
2. Wasilewicz Joanna 59 Masters Białystok 36.90
3. Mazurek Katarzyna 59 Gdynia Masters 41.56
4. Molenda Gabriela 59 Weteran  Zabrze 41.90
5. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 42.37
6. Rupp Ewa 56 Masters Wisła Kraków 48.52
7. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 49.93
8. Błazucka Anna 55 Masters Warszawa 54.40
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Splash Meet Manager, 11.61084 Registered to SMS SwimArt Myślenice 17/11/2019 14:06 - Strona 2

Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny G
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mróz Urszula 62 Masters Zgierz 32.91
2. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 34.03
3. Titova Irina 61 Pregel Kaliningrad 34.84
4. Mysiak Katarzyna 61 Gdynia Masters 38.50
5. Radkowiak Danuta 60 Gdynia Masters 39.60

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny F
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Rembowska-Świeboda Małgorzata 68 Barracuda Kalisz 32.63
2. Pereyaslova Olena 68 Euro Lviv 34.08
3. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 35.81
4. Wegen Danuta 69 Aquasfera Masters Olsztyn 46.70

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny E
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Fajkowska Daria 73 Masters Zgierz 28.92
2. Dautova Elena 71 Pregel Kaliningrad 31.71
3. Jarecka-Skorykow Monika 74 Warsaw Masters Team 32.09
4. Głowiak Anna 70 Masters Wrocław 32.39
5. Paziewska Agnieszka 74 TKKF Masters Koszalin 33.49
6. Śliwa Anita 72 Multisport Team Toruń 37.07
7. Ábelová Lucia 73 Aquatics Nitra 43.61

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny D
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kańska-Papiernik Joanna 76 Masters Zgierz 30.84
2. Ostrowska Anna 78 Masters Łódź 31.49
3. Meksuła Agata 77 Delfin Masters Tarnobrzeg 32.14
4. Borkowska Sonia 75 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 32.22
5. Drzewicka Joanna 76 Aquasfera Masters Olsztyn 33.75
6. Pawliczek Wioletta 77 TKKF Masters Koszalin 34.14
7. Cuch Ewelina 79 Masters Zdzieszowice 35.70
8. Szczucińska Anna 79 AZS UAM Poznań 37.25
9. Dusza-Sabadasz Agnieszka 76 Nabaiji Team Decathlon 37.45

10. Borcz-Jajuga Agata 77 Swim Tri Rzeszów 39.36
11. Barańska Justyna 77 Masters Zgierz 42.23
12. Czapla Sylwia 77 Start Poznań 42.38
13. Węgrzycka Katarzyna 77 Masters Zgierz 51.51
14. Gorockiewicz Sylwia 75 Warta Masters Poznań 54.33
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny C
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Pisarska Zuzanna 81 Dziewiątka Dzierżoniów 26.93
2. Duda Anna 81 RMKS Rybnik 27.96
3. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 30.01
4. Kurstak-Jagiełło Monika 81 Masters Łódź 30.84
5. Łukasiuk Ewa 80 SP Sebastiana Karasia W-wa 31.35
6. Kucharska Jowita 80 Aquasfera Masters Olsztyn 32.17
7. Maduzia Aneta 84 Start Poznań 32.94
8. Radomska Karolina 82 Barracuda Kalisz 35.89
9. Andrzejewska Aneta 84 Start Poznań 38.12

10. Bejster Edyta 81 Dziewiątka Dzierżoniów 40.02
11. Spuła Karolina 80 Siemacha Kraków 44.24

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny B
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Sych Regina 87 Pregel Kaliningrad 26.61
2. Sterczyńska Karolina 89 AZS UAM Poznań 27.18
3. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 27.94
4. Campbell-Żemier Veronica 86 Rekin Świebodzice 28.24
5. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 30.41
6. Koba-Gołaszewska Katarzyna 86 Tri Mission Oława 30.44
7. Walenta Katarzyna 85 Multisport Team Toruń 30.51
8. Kacalska Zuzanna 87 Nabaiji Team Decathlon 31.18
9. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 31.31

10. Maciąg Magdalena 87 Masters Łódź 32.71
11. Babicka Monika 86 Dziewiątka Dzierżoniów 33.24
12. Spendowska Anita 89 Cityzen Poznań 34.00
13. Winnicka Monika 89 Mako Warszawa 34.60
14. Adamiak Edyta 87 Swimming Masters Team Szczecin 40.77
15. Moczulska Urszula 85 Nabaiji Team Decathlon 43.20

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny A
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Skrzydłoo Sara 93 Niezrzeszony Wrocław 27.23
2. Żołnowska Katarzyna 90 Legia Warszawa 28.15
3. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 28.23
4. Baranowska Magdalena 93 Hasten Warszawa 28.32
5. Krzyżostaniak Agnieszka 93 Swimming Masters Team Szczecin 28.84
6. Litwin-Żurad Agata 92 Litwin Triathlon Team Wrocław 28.92
7. Bartnikowska Agnieszka 90 Masters Opole 29.42
8. Kosla Marta 93 Warsaw Masters Team 29.45
9. Osmola Małgorzata 91 Zawodnik Niezrzeszomy 31.45

10. Górajewska Martyna 94 Nabaiji Team Decathlon 31.50
11. Krajcarska Paulina 94 Litwin Triathlon Team Wrocław 33.57
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny, A

Pozycja Rok ur. Czas

12. Piekarczyk Marzena 90 Nabaiji Team Decathlon 34.45
13. Izert Katarzyna 93 Masters Zgierz 35.10
14. Smycz Marta 93 Lochte Swimming Academy W-wa 36.18
15. Janas Karolina 90 TKKF Masters Koszalin 37.74
16. Sieradzka Daria 90 Lochte Swimming Academy W-wa 41.93
17. Bábiková Martina 94 Aquatics Nitra 43.21

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny 0
15/11/2019 - 14:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 27.36
2. Wróbel Angelika 97 Power Swimming Wrocław 27.58
3. Rupa Patrycja 96 Barracuda Kalisz 29.71
4. Majos Paulina 96 AZS UJK Kielce 30.97
5. Tomczak Julia 98 Nabaiji Team Decathlon 32.24
6. Troblová Pavlína 96 Plavecký klub Zábřeh 32.49

NIE UK. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny M
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Krokoszyński Stanisław 30 Masters Wisła Kraków 48.99

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny L
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 48.60
2. Sielski Ryszard 37 Warsaw Masters Team 1:13.13

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny K
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 39.41
2. Borodziuk Stefan 44 Warsaw Masters Team 40.16
3. Kosiak Wojciech 40 Sikret Gliwice 42.27
4. Korolko Edward 40 Multisport Team Toruń 44.46
5. Waga Stanisław 40 Korona Masters  Kraków 48.41
6. Bugla Rudolf 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 53.01
7. Marciniszko Jerzy 44 Delfin 92 Gliwice 1:01.39
8. Szurek Władysław 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:14.51
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny J
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kornicki Wiesław 49 Weteran  Zabrze 33.35
2. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 34.23
3. Maciejczyk Zbigniew 47 Masters Zgierz 34.67
4. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 34.93
5. Wolniewicz Janusz 48 Extreme Team Oborniki 37.28
6. Boboli Jan 48 Gdynia Masters 37.73
7. Bosowski Włodzimierz 48 Weteran  Zabrze 44.16
8. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 51.76

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny I
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Warchol Miroslaw 53 Warsaw Masters Team 29.24
2. Tobis Ailon 50 Maccabi Haifa 31.31
3. Zabrzański Alfred 54 UKS SP8 Chrzanów Chrzanów 31.54
4. Lietz Krzysztof 52 Multisport Team Toruń 32.56
5. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 33.80
6. Bednarek Krzysztof 51 Masters Zgierz 36.21
7. Gawryluk Mirosław 53 Barracuda Białystok 40.06
8. Marszałek Andrzej 54 Masters Wrocław 42.64
9. Szczurek Bogdan 52 Masters Wisła Kraków 48.93

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny H
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wilczek Jan 58 Wodnik 29 Katowice 30.33
2. Dziarek Jacek 59 Masters Zgierz 31.68
3. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 31.70
4. Barucha Jan 59 Weteran  Zabrze 31.74
5. Ciekliński Wiesław 57 Swim Tri Rzeszów 31.98
6. Tervinskii Aleksandr 58 Pregel Kaliningrad 34.74
7. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 36.00
8. Sutowski Robert 59 Warsaw Masters Team 39.52
9. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 41.51

10. Michalczyk Jerzy 56 Masters Kraśnik 44.67
11. Kwiatkowski Bogusław 56 Korona Masters  Kraków 47.47
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny G
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Pavlik Ratislav 60 Nareus Žilina 26.77
2. Januszkiewicz Zbigniew 62 Masters Opole 27.63
3. Madej Leszek 60 Warsaw Masters Team 27.68
4. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 27.75
5. Krasauskas Vilmantas 64 Torpedos Marijampole 28.54
6. Wolnicki Robert 64 Sparta Masters Grodzisk Maz. 28.79
7. Faff Mariusz 63 Swim Tri Rzeszów 28.83
8. Piszczek Waldemar 62 Korona Masters  Kraków 29.48
9. Rybicki Maciej 63 Legia Warszawa 30.81

10. Szmit Adam 64 Aquasfera Masters Olsztyn 33.05
11. Cajdler Tomasz 61 Masters Zgierz 34.00
12. Jasiński Zdzisław 60 Masters Zgierz 35.22
13. Wiśniewski Andrzej 64 Niezrzeszony Kalisz 38.79

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny F
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Baranik Mariusz 69 Collegium Medicum UJ Masters K 25.97
2. Beym Robert 69 Start Poznań 26.40
3. Monczak Piotr 67 Start Poznań 27.32
4. Gumbis Vaidotas 66 Ilgaplaukiai Kaisiadorys 27.38
5. Korba Jerzy 69 Masters Wisła Kraków 27.44
6. Kozłowski Romuald 66 Legia Warszawa 27.58
7. Janyga Dariusz 66 Warta Masters Poznań 27.83
8. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 28.04
9. Skoczylas Tomasz 66 Wodnik 29 Katowice 28.98

10. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 30.12
11. Kapczyński Piotr 66 Masters Zgierz 30.53
12. Szalbierz Robert 68 Masters Zgierz 30.74
13. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 31.74
14. Zając Robert 66 Swimming Masters Team Szczecin 32.35
15. Twarowski Andrzej 65 Masters Białystok 32.77
16. Guziński Jarosław 66 Niezrzeszony Piotrków Tryb. 33.16
17. Wiaderny Tomasz 69 Delfin Masters Łódz 34.54
18. Patan Witold 68 TKKF Masters Koszalin 35.36
19. Adamowicz Paweł 67 Mako Warszawa 37.74
20. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 38.23
21. Piórkowski Marek 65 Mako Warszawa 39.47
22. Figiel Arkadiusz 66 Barracuda Kalisz 40.21
23. Szwed Leszek 67 TKKF Masters Koszalin 46.38
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny E
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 25.63
2. Szuter Bolek 70 Warsaw Masters Team 25.67
3. Melnyk Dmytro 74 Euro Lviv 25.77
4. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 25.99
5. Syrbu Oleksandr 72 Euro Lviv 26.03
6. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 26.48
7. Chrzan Mariusz 73 Neptun Stargard 26.51
8. Sip Jiri 73 Plavecký klub Zábřeh 26.55
9. Daszuta Maciej 73 Iswim Białystok 26.97

10. Čigáš Peter 70 Aquatics Nitra 27.54
11. Rogalski Grzegorz 74 Delfin Masters Łódz 27.57
12. Bar Wiesław 70 Zawodnik Niezrzeszomy 28.13
13. Karczewski Tomasz 74 Niezrzeszony Zielona Góra 28.44
14. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 28.48
15. Matyszczak Jacek 70 Olimpia Poznań 28.84
16. Zienkiewicz Marek 74 Swimming Masters Team Szczecin 29.14
17. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 29.23
18. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 29.30
19. Gregorczuk Jacek 72 Barracuda Białystok 30.71
20. Połomka Krzysztof 74 Delfin Masters Łódz 30.98
21. Maciejewski Rafał 74 Masters Zgierz 31.17
22. Perkowski Dariusz 74 AZS UAM Poznań 31.96
23. Bernacki Nikodem 74 Swim Tri Rzeszów 32.26
24. Matusiak vel Matuszewski Adam 74 Aquasfera Masters Olsztyn 32.37
25. Molenda Mirosław 71 Masters Lublin 35.45
26. Nowacki Artur 72 Barracuda Kalisz 38.50
27. Pilarski Przemysław 73 Zawodnik Niezrzeszomy 42.00

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny D
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Marcin 77 Legia Warszawa 24.20
2. Olejarczyk Igor 79 Masters Łódź 25.38
3. Humbla Sebastian 79 Iswim Białystok 25.42
4. Jagiełło Waldemar 79 Masters Zgierz 25.56
5. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 25.65
6. Świderski Dawid 79 Iswim Białystok 25.92
7. Rekowski Jan 78 Legia Warszawa 26.32
8. Piotrowski Filip 77 Warta Masters Poznań 26.39
9. Buczko Piotr 79 Iswim Białystok 26.45

10. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 26.66
11. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 26.67
12. Walczuk Filip 79 Iswim Białystok 26.89
13. Frąckowiak Artur 78 Masters Łódź 26.91
14. Sarna Tomasz 75 Swim Tri Rzeszów 27.37
15. Łuczak Jacek 78 Aquasfera Masters Olsztyn 27.75
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny, D

Pozycja Rok ur. Czas

16. Bystry Jarosław 77 Mako Warszawa 27.92
17. Gurbski Marek 78 Masters Łódź 28.83
18. Pieślak Roman 79 TKKF Masters Koszalin 28.98
19. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 29.06
20. Parysek Sławomir 77 Start Poznań 29.60
21. Gurbski Michał 76 Masters Łódź 30.06
22. Kulisz Adrian 77 5 Styl Warszawa 30.19
23. Papiernik Jakub 79 Masters Zgierz 30.29
24. Amanowicz Łukasz 76 Masters Wrocław 32.45
25. Klonowski Jarosław 75 Zawodnik Niezrzeszomy 32.51
26. Walkowicz Marcin 78 Legia Warszawa 33.36
27. Jajecznik Konrad 79 Masters Warszawa 35.20
28. Próchniewicz Bartosz 78 Korona Masters  Kraków 35.52
29. Bielawski Sławomir 77 Masters Zgierz 35.67
30. Strzelczyk Krzysztof 78 AZS UAM Poznań 36.06
31. Kielesiński Piotr 75 Olimpijczyk Bystre 41.17

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny C
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Szymański Maciej 80 Warsaw Masters Team 25.01
2. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 25.20
3. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 25.22
4. Michniewski Przemysław 83 Masters Łódź 25.76
5. Diakonow Michał 83 Nabaiji Team Decathlon 26.12
6. Wilczęga Marcin 81 Legia Warszawa 26.14
7. Fuliński Piotr 82 SP Sebastiana Karasia W-wa 26.16
8. Kozikowski Michał 80 Aquasfera Masters Olsztyn 26.59
9. Bator Krystian 81 Niezrzeszony Pionki 26.66

10. Zdzieszyński Wojciech 80 Masters Łódź 27.43
11. Bernaś Kamil 84 AZS UAM Poznań 27.54
12. Matras Tomasz 81 Mako Warszawa 28.48
13. Kaczmarek Bartosz 83 AZS UAM Poznań 28.62
14. Jankowiak Bartosz 81 AZS UAM Poznań 28.87
15. Kaczmarek Michał 82 Start Poznań 28.98
16. Wachowski Błażej 80 Warta Masters Poznań 29.21
17. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 29.61
18. Zawadzki Leszek 83 Niezrzeszony Gliwice 29.72
19. Dziczek Dariusz 84 Sparta Masters Grodzisk Maz. 30.08
20. Iwańczyk Tomasz 84 5 Styl Warszawa 31.64
21. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 31.69
22. Zandberg Łukasz 81 Lochte Swimming Academy W-wa 31.76
23. Gryczyński Jakub 80 Masters Łódź 31.77
24. Machnicki Maciej 82 Masters Łódź 31.97
25. Hejninger Marcin 80 Pływak Oleśnica 34.33
26. Bogusiak Łukasz 82 Masters Łódź 35.26
27. Gargas Marcin 84 MKP Szczecin 35.35
28. Zientarski Karol 81 Lochte Swimming Academy W-wa 44.67
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny B
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Safrończyk Piotr 88 Mako Warszawa 23.25
2. Kaczyński Jacek 86 Legia Warszawa 24.10
3. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 24.45
4. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 24.49
5. Strumiński Emil 88 Nabaiji Team Decathlon 24.92
6. Wilczęga Tomasz 87 Legia Warszawa 25.27
7. Fluder Stanisław 86 Legia Warszawa 25.46
8. Samsel Tomasz 88 Masters Opole 25.49
9. Sieńko Michał 87 Lochte Swimming Academy W-wa 25.88

10. Abdulaiev Sergii 86 Euro Lviv 26.08
11. Sterczyński Jakub 88 AZS UAM Poznań 26.67
12. Grabowski Grzegorz 89 Aquasfera Masters Olsztyn 26.69
13. Wiaderek Ksawery 87 Masters Łódź 27.26
14. Uziak Michal 87 AZS UW Warszawa 27.69
15. Kulinicz Siergiej 86 Mako Warszawa 28.56
16. Chwiałkowski Łukasz 85 Masters Zgierz 30.82
17. Linyvyi Oleksandr 89 Wolfpack SC Kyiv 31.72

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny A
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Rzadkowski Daniel 94 AZS UW Warszawa 22.75
2. Sokulski Jacek 91 Power Swimming Wrocław 23.21
3. Karnaszewski Konrad 94 Warsaw Masters Team 23.57
4. Wróblewski Dawid 90 TKKF Masters Koszalin 24.29
5. Orłowski Piotr 91 MKP Szczecin 24.37
6. Kowalik Piotr 91 AZS UAM Poznań 24.49
7. Kaczmarski Przemysław 92 Niezrzezony Łódź 24.89
8. Bednarczyk Paweł 94 Nabaiji Team Decathlon 24.90
9. Witt Piotr 91 Warta Masters Poznań 24.91

10. Iłendo Piotr 93 Iswim Białystok 25.08
11. Hrinda Peter 91 Royal Bratislava 25.09
12. Kozłowski Marcin 93 Legia Warszawa 25.15
13. Baranowski Marek 91 AZS UW Warszawa 25.28
14. Kowalik Damian 94 AZS UAM Poznań 25.63
15. Powąska Mateusz 90 Cityzen Poznań 26.56
16. Radziński Paweł 90 Nabaiji Team Decathlon 27.64
17. Wasielewski Filip 94 Nabaiji Team Decathlon 27.74
18. Markowski Adam 91 Lochte Swimming Academy W-wa 28.44
19. Ławniczak Piotr 91 Nabaiji Team Decathlon 28.63
20. Łukaszewicz Krystian 94 Nabaiji Team Decathlon 28.80
21. Kaczmarski Jacek 91 Niezrzezony Łódź 29.20
22. Kraśniewski Mateusz 90 Lochte Swimming Academy W-wa 29.63
23. Dalke Jan 94 Nabaiji Team Decathlon 29.67
24. Turowski Mateusz 91 Nabaiji Team Decathlon 30.23
25. Ziemiński Aleksander 94 Nabaiji Team Decathlon 34.60
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny, A

Pozycja Rok ur. Czas

26. Siwik Kamil 94 Nabaiji Team Decathlon 35.68

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny 0
15/11/2019 - 14:18 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Nowodworski Dawid 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 23.43
2. Perkowski Dawid 96 Iswim Białystok 24.93
3. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 25.00
4. Pinkosz Mateusz 98 Masters Wrocław 25.13
5. Plutecki Konrad 95 Masters Wisła Kraków 25.71
6. Lehatski Andrei 97 Nabaiji Team Decathlon 26.09
7. Przybyłowski Filip 96 Swimming Masters Team Szczecin 26.62
8. Kordowski Kamil 97 Multisport Team Toruń 26.77
9. Kochwasser David 96 Plavecký klub Zábřeh 27.91

10. Sypuła Tomasz 95 Nabaiji Team Decathlon 28.74
11. Białożył Adam 96 Barracuda Kalisz 29.35
12. Godlewski Rafal 96 AZS UW Warszawa 32.53

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny I
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kania Hanka 54 Gdynia Masters 3:58.02 53.48 1:03.26 1:06.36 54.92
2. Zimna-Walendzik Ewa 51 Masters Zgierz 4:04.39 54.18 1:03.71 1:10.58 55.92
3. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 4:11.94 57.64 1:09.67 1:09.33 55.30

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny H
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Szała Ewa 59 Steef Wrocław 3:05.70 41.13 47.00 53.55 44.02
2. Zawadzka Jolanta 57 Zawodnik Niezrzeszomy 3:24.16 43.23 54.17 56.45 50.31
3. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 3:31.96 45.64 54.54 1:01.03 50.75
4. Rupp Ewa 56 Masters Wisła Kraków 4:39.09 1:07.21 1:07.40 1:22.86 1:01.62
5. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 4:40.23 1:07.37 1:12.84 1:15.92 1:04.10
6. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 4:44.35 1:08.69 1:14.66 1:13.42 1:07.58
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 3, Kobiet, 200m zmienny

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny G
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Ivanauskaite Ramune 64 Kauno Takas 3:11.43 46.88 46.84 54.66 43.05
2. Kičínová Anna 61 ŠPK Kúpele Piešťany 3:15.36 40.32 53.90 52.70 48.44
3. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 3:32.85 48.11 56.29 59.28 49.17
4. Putowska Małgorzata 62 Warta Masters Poznań 4:00.80 55.31 1:01.38 1:04.08 1:00.03
5. Radkowiak Danuta 60 Gdynia Masters 4:06.66 54.09 1:08.18 1:07.04 57.35
6. Orlewicz-Musiał Małgorzata60 Korona Masters  Kraków 4:45.90 1:02.32 1:16.77 1:25.46 1:01.35

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny F
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Noskiewicz - Czarnecka K.66 3Waters  ASW Dąbrowa Grn.3:01.86 39.76 49.77 51.96 40.37
2. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 3:13.61 42.03 51.94 55.15 44.49
3. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 3:18.16 47.01 50.55 56.34 44.26

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny E
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Ścibiorek Małgorzata 71 Masters Zgierz 2:40.25 33.56 42.02 47.25 37.42
2. Szydłowska - Smętek Daria72 Masters Zdzieszowice 2:49.60 36.61 44.16 49.69 39.14
3. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 3:02.42 40.83 49.62 48.80 43.17
4. Głowiak Anna 70 Masters Wrocław 3:08.33 41.15 47.80 54.41 44.97
5. Stankiewicz-Majkowska J. 72 TKKF Masters Koszalin 3:23.69 44.76 51.26 56.31 51.36
6. Sienkiewicz Kartarzyna 74 Aquasfera Masters Olsztyn 3:26.39 41.23 58.98 55.47 50.71
7. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 3:36.71 49.80 57.29 1:02.69 46.93

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny D
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Michalik Dominika 79 Masters Białystok 2:42.04 34.07 41.79 48.61 37.57
2. Klusek Maja 75 Masters Zgierz 2:58.91 36.76 46.55 51.78 43.82
3. Kowalczyk Izabela 76 Swimming Masters Team Szczecin2:59.32 38.71 43.96 52.90 43.75
4. Rozmus Angelika 78 Delfin Masters Tarnobrzeg 3:01.05 39.84 46.41 52.50 42.30
5. Cuch Ewelina 79 Masters Zdzieszowice 3:12.11 41.67 52.97 53.46 44.01
6. Borys Ewa 76 SP Sebastiana Karasia W-wa3:25.95 47.29 52.21 1:00.24 46.21
7. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 3:48.82 48.14 1:06.63 1:01.03 53.02

www.swimart.pl
mailto:zawody@swimart.pl


Obsługa zawodów: SMS SwimArt Myślenice www.swimart.pl e-mail: zawody@swimart.pl

Splash Meet Manager, 11.61084 Registered to SMS SwimArt Myślenice 17/11/2019 14:06 - Strona 12

Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 3, Kobiet, 200m zmienny

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny C
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Duda Anna 81 RMKS Rybnik 2:41.00 32.47 43.43 48.80 36.30
2. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 2:43.47 33.58 46.57 46.14 37.18
3. Kałczak Julia 82 Masters Łódź 2:45.47 34.68 41.75 48.64 40.40
4. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin2:46.48 34.85 42.32 49.45 39.86
5. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 2:51.23 37.72 43.79 48.70 41.02

NIE UK. Fedorovska Nadia 83 Wolfpack SC Kyiv

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny B
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 2:33.49 33.40 39.27 44.85 35.97
2. Walenta Katarzyna 85 Multisport Team Toruń 2:41.39 34.39 42.74 45.77 38.49
3. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 2:52.09 35.40 44.70 51.43 40.56

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny A
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 2:27.22 31.98 38.36 42.14 34.74
2. Bartnikowska Agnieszka 90 Masters Opole 2:38.47 34.55 38.19 49.23 36.50
3. Saczynska Emilia 90 Warsaw Masters Team 2:52.66 36.90 42.03 52.66 41.07
4. Maciupa Kinga 94 Swimming Masters Team Szczecin2:53.00 35.34 42.78 50.27 44.61

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny 0
15/11/2019 - 14:51 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 2:30.88 31.18 39.42 42.12 38.16
2. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 2:32.88 32.15 39.45 45.08 36.20
3. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 2:50.15 35.54 43.70 47.07 43.84

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny L
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 4:38.01 1:08.34 1:15.17 1:13.94 1:00.56
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 4, Mężczyzn, 200m zmienny

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny K
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 3:48.16 54.76 57.45 1:04.70 51.25
2. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 4:35.51 59.50 1:14.14 1:16.67 1:05.20

DYSKW. Bugla Rudolf 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy
zmana stylu

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny J
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 3:40.37 44.63 1:02.13 1:03.94 49.67
2. Maciejczyk Zbigniew 47 Masters Zgierz 3:51.03 55.27 1:00.77 1:09.60 45.39
3. Guoga Antanas 48 Torpedos Marijampole 3:59.69 59.15 1:04.14 1:04.60 51.80
4. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 4:16.66 1:00.69 1:06.47 1:13.07 56.43
5. Bantkowski Jan 49 Multisport Team Toruń 4:50.12 1:05.57 1:23.56 1:21.44 59.55
6. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy4:50.49 1:06.85 1:09.52 1:24.43 1:09.69
7. Płonka Janusz 48 Niezrzeszony Gdynia 5:01.59 1:02.20 1:26.60 1:26.67 1:06.12

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny I
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Warchol Miroslaw 53 Warsaw Masters Team 2:47.83 35.58 42.00 54.04 36.21
2. Załuski Wiesław 50 TKKF Masters Koszalin 2:58.37 37.37 43.66 54.27 43.07
3. Nowak Michal 52 Warsaw Masters Team 3:13.51 46.47 53.43 51.22 42.39
4. Grzeszewski Sławomir 53 MKP Szczecin 3:23.47 41.89 57.83 56.63 47.12
5. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy3:23.99 43.81 49.58 1:03.96 46.64
6. Szczurek Bogdan 52 Masters Wisła Kraków 5:04.81 1:12.67 1:13.73 1:30.24 1:08.17

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny H
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 2:53.25 36.93 45.12 51.44 39.76
2. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 3:00.81 37.25 46.97 51.23 45.36
3. Piechula Adolf 57 AZS PWSZ Racibórz 3:09.10 39.33 50.46 54.35 44.96
4. Pietraszewski Zbigniew 55 Olimpia Poznań 3:13.17 47.19 47.28 53.86 44.84
5. Korpetta Wojciech 59 Niezrzeszeni.pl 3:22.20 48.16 49.88 1:00.26 43.90
6. Kossowski Wojciech 55 Warsaw Masters Team 3:23.60 45.22 58.06 54.32 46.00
7. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 3:28.93 44.91 53.04 1:04.62 46.36
8. Wiatr Włodzimierz 57 Warta Masters Poznań 3:43.35 51.64 59.31 1:02.31 50.09
9. Samonek Krzysztof 57 Masters Kraśnik 4:02.23 55.17 1:02.49 1:12.26 52.31

10. Michalczyk Jerzy 56 Masters Kraśnik 4:15.06 1:00.27 1:02.28 1:15.36 57.15
11. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 4:19.27 52.55 1:13.00 1:19.06 54.66
12. Łatecki Włodzimierz 57 Masters Zgierz 5:10.94 1:03.86
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 4, Mężczyzn, 200m zmienny

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny G
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Januszkiewicz Zbigniew 62 Masters Opole 2:30.80 32.74 37.46 47.25 33.35
2. Madej Leszek 60 Warsaw Masters Team 2:35.02 32.10 39.66 47.68 35.58
3. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 2:36.29 32.69 39.52 47.32 36.76
4. Kapałczyński Krzysztof 64 Start Poznań 2:47.88 36.21 43.99 49.10 38.58
5. Waraczewski Przemysław 62 Warta Masters Poznań 3:02.41 39.66 49.68 48.14 44.93

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny F
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Monczak Piotr 67 Start Poznań 2:29.84 32.70 37.97 44.86 34.31
2. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 2:30.71 32.50 38.33 45.63 34.25
3. Škodný Pavol 69 ŠPK Kúpele Piešťany 2:32.90 32.26 39.40 46.56 34.68
4. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 2:49.06 33.20 45.19 51.01 39.66
5. Ezhkov Vadim 65 Pregel Kaliningrad 2:53.21 36.08 47.21 47.85 42.07
6. Milewski Bogdan 69 Aquasfera Masters Olsztyn 3:01.11 41.28 49.21 50.53 40.09
7. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy3:05.69 39.38 50.35 56.11 39.85
8. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 3:56.36 55.47 1:08.53 1:01.94 50.42

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny E
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Horovoy Vladyslav 73 Euro Lviv 2:16.70 29.27 36.04 37.88 33.51
2. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 2:18.22 28.76 36.96 39.61 32.89
3. Darowski Piotr 71 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:22.51 30.78 37.56 40.14 34.03
4. Chrzan Mariusz 73 Neptun Stargard 2:24.77 30.99 36.84 42.70 34.24
5. Sip Jiri 73 Plavecký klub Zábřeh 2:25.31 31.57 36.64 43.08 34.02
6. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 2:28.63 31.49 37.59 42.85 36.70
7. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:29.15 31.38 39.58 44.10 34.09
8. Pilarski Przemysław 73 Zawodnik Niezrzeszomy 4:25.68 1:04.08 1:13.30 1:05.50 1:02.80

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny D
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 2:19.83 29.54 36.07 41.99 32.23
2. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 2:22.23 30.56 37.24 41.49 32.94
3. Jagiełło Waldemar 79 Masters Zgierz 2:25.64 31.30 37.40 43.21 33.73
4. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 2:47.43 33.89 42.85 50.65 40.04
5. Parysek Sławomir 77 Start Poznań 2:47.82 36.26 42.27 51.52 37.77
6. Sabadasz Tomasz 75 Nabaiji Team Decathlon 3:07.41 39.65 51.83 53.09 42.84
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 4, Mężczyzn, 200m zmienny

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny C
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 2:16.33 28.45 34.48 40.03 33.37
2. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 2:19.24 28.83 38.57 39.32 32.52
3. Kozikowski Michał 80 Aquasfera Masters Olsztyn 2:28.90 32.04 39.74 42.33 34.79
4. Zimkowski Dawid 81 Sikret Gliwice 2:50.04 33.44 42.53 52.28 41.79
5. Kaczmarek Michał 82 Start Poznań 2:52.72 37.69 43.91 50.04 41.08
6. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 3:00.24 36.42 47.56 52.99 43.27

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny B
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Styrzyński Adrian 87 Masters Zgierz 2:16.34 27.83 34.81 38.57 35.13
2. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 2:18.67 29.41 36.48 41.20 31.58
3. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 2:20.58 30.80 37.33 39.33 33.12
4. Sowa Robert 89 Nabaiji Team Decathlon 2:26.31 29.60 36.13 45.86 34.72
5. Samsel Tomasz 88 Masters Opole 2:28.74 30.81 38.91 44.16 34.86
6. Strumiński Emil 88 Nabaiji Team Decathlon 2:30.75 30.28 41.76 44.09 34.62
7. Bagdi Ferenc 89 Dr. Regele Szenior Úszóklub2:35.88 31.39 41.24 46.46 36.79

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny A
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 2:09.93 26.77 32.86 38.54 31.76
2. Wróblewski Dawid 90 TKKF Masters Koszalin 2:18.52 28.52 38.61 38.95 32.44
3. Janczewski Adam 90 Masters Ostrołęka 2:21.31 28.78 37.34 42.69 32.50
4. Klupa Michał 90 Masters Wisła Kraków 2:21.64 29.41 35.45 42.86 33.92
5. Zembrzuski Maciej 92 Aquasfera Masters Olsztyn 2:24.57 28.12 37.65 46.97 31.83

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny 0
15/11/2019 - 15:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Chowaniec Mateusz 95 Trójka Częstochowa 2:20.95 29.63 37.33 40.08 33.91
2. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 2:26.01 28.56 38.66 45.85 32.94
3. Żbikowski Krzysztof 97 Delfin Legionowo 2:27.36 28.12 39.64 39.59 40.01
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny F
15/11/2019 - 15:56 Wyniki

Pozycja Czas

1. Weteran  Zabrze 4 Weteran  Zabrze 2:41.77
Bosowski Włodzimierz 48 45.87 Kiszczak Grażyna 50 +0,34
Bastek Renata 43 +0,58 Kornicki Wiesław 49 35.12

2. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 2:48.94
Kania Hanka 54 41.30 Gawlik Ewa 47 +0,30 44.66
Skwarło Andrzej 39 +0,64 48.11 Jacaszek Andrzej 53 +0,33 34.87

3. Wisła 1 Masters Wisła Kraków 3:21.95
Krokoszyński Stanisław 30 48.40 Rupp Ewa 56 49.85
Bednarczyk Iwona 57 +0,95 54.48 Szczurek Bogdan 52 +0,53 49.22

Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny E
15/11/2019 - 15:56 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:14.10
Maciejczyk Zbigniew 47 +0,96 36.39 Bednarek Krzysztof 51 +0,43 24.01
Mróz Urszula 62 +0,26 32.45 Fajkowska Daria 73 41.25

2. Gdynia Masters 2 Gdynia Masters 2:46.01
Radkowiak Danuta 60 +0,97 40.95 Mazurek Katarzyna 59 +0,69 42.68
Mikołajczyk Czesław 50 +0,80 44.57 Boboli Jan 48 +0,09 37.81

3. Sikret Gliwice 1 Sikret Gliwice 2:51.18
Dąbrowska Zofia 58 +0,85 42.64 Żylińska Teresa 50 +0,53 53.68
Kosiak Wojciech 40 +0,80 45.16 Zimkowski Dawid 81 +0,32 29.70

Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny D
15/11/2019 - 15:56 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:06.80
Sypniewski Andrzej 57 +0,81 32.21 Kańska-Papiernik Joanna 76 +0,31 30.18
Klusek Maja 75 +0,68 32.80 Przytulski Włodzimierz 57 +0,73 31.61

2. Pregel Kaliningrad 1 Pregel Kaliningrad 2:07.35
Titova Irina 61 +0,90 34.77 Sych Regina 87 +0,51 28.42
Ezhkov Vadim 65 +0,45 31.14 Tervinskii Aleksandr 58 +0,30 33.02

3. Korona Kraków E Korona Masters  Kraków 2:09.97
Pycia Adam 66 +0,87 32.01 Legutko Mirosława 57 -0,06 34.90
Macierzewska Agnieszka 60 34.50 Piszczek Waldemar 62 +0,39 28.56

4. WARTA 8 Warta Masters Poznań 2:21.89
Witt Piotr 91 +0,71 24.93 Putowska Małgorzata 62 +0,60 39.80
Krupińska Anna 53 +0,39 43.85 Waraczewski Przemysław 62 +0,57 33.31
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 5, Mieszane, 4 x 50m dowolny

Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny C
15/11/2019 - 15:56 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Łódź 1 Masters Łódź 1:53.28
Ostrowska Anna 78 +0,84 31.27 Kurstak-Jagiełło Monika 81 +0,64 30.96
Olkowicz Arkadiusz 76 +0,57 25.76 Olejarczyk Igor 79 +0,33 25.29

2. dow mix Warsaw Masters Team 1:56.46
Szymański Maciej 80 +0,74 24.58 Warchol Miroslaw 53 +0,37 30.51
Galica Ewa 85 +0,48 32.41 Kosla Marta 93 +0,47 28.96

3. ŠPK Kúpele Piešťany  1 ŠPK Kúpele Piešťany 1:58.00
Matúšová Zuzanna 82 +0,80 29.99 Horii Juraj 72 +0,47 29.67
Ivicová Lucia 87 +0,51 30.43 Škodný Pavol 69 +0,48 27.91

4. SZCZUPACZKI Aquasfera Masters Olsztyn 1:59.30
Kozikowski Michał 80 +0,72 27.07 Kucharska Jowita 80 +0,58 31.83
Gregorowicz Paweł 74 +0,16 25.35 Goździejewska Anna 67 +0,41 35.05

5. Delfin Masters Tarnobrzeg 1 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:00.81
Ślęczka Krzysztof 74 +0,81 27.12 Meksuła Agata 77 +0,66 32.65
Darowski Piotr 71 +0,44 27.75 Rozmus Angelika 78 +0,55 33.29

6. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:02.32
Jagiełło Waldemar 79 +0,76 24.72 Ścibiorek Małgorzata 71 +0,32 30.66
Barańska Justyna 77 +0,67 39.95 Styrzyński Adrian 87 +0,64 26.99

7. Masters Łódź 2 Masters Łódź 2:07.23
Frąckowiak Artur 78 27.29 Gurbski Marek 78 27.73
Klarecka Monika 77 +0,72 41.38 Kałczak Julia 82 +0,54 30.83

8. Iswim Białystok 2 Iswim Białystok 2:09.12
Daszuta Maciej 73 +0,72 27.39 Stefanowska Agnieszka 74 +0,41 36.17
Markowska Ewa 81 +0,55 36.25 Traciecki Karol 77 +0,09 29.31

9. Karaś Team SP Sebastiana Karasia W-wa 2:12.64
Łukasiuk Ewa 80 +0,76 31.82 Borys Ewa 76 +0,54 36.65
Fuliński Piotr 82 +0,45 25.92 Karczewski Piotr 74 38.25

10. Swimming Masters Team Szczecin 1 Swimming Masters Team Szczecin 2:14.77
Zienkiewicz Marek 74 +0,79 29.27 Adamiak Edyta 87 +0,64 41.35
Kowalczyk Izabela 76 +0,63 32.97 Zając Robert 66 +0,41 31.18

11. Barracuda Kalisz 1 Barracuda Kalisz 2:18.02
Figiel Arkadiusz 66 +0,99 39.08 Morozowski Wiktor 73 +0,66 31.58
Radomska Karolina 82 +0,22 35.05 Rembowska-Świeboda Małgorzata 68 +0,28 32.31

12. TKKF Koszalin 2 TKKF Masters Koszalin 2:31.39
Szwed Leszek 67 +0,95 45.90 Janas Karolina 90 -0,03 36.57
Pawliczek Wioletta 77 +0,02 33.18 Patan Witold 68 +0,57 35.74
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 5, Mieszane, 4 x 50m dowolny

Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny B
15/11/2019 - 15:56 Wyniki

Pozycja Czas

1. Legia Warszawa 2 Legia Warszawa 1:42.94
Kaczyński Jacek 86 +0,66 23.86 Żołnowska Katarzyna 90 +0,42 27.41
Kaczmarek Agnieszka 85 +0,32 28.53 Kaczmarek Marcin 77 +0,20 23.14

2. AZS UAM Poznań 1 AZS UAM Poznań 1:53.50
Szczucińska Anna 79 37.26 Kowalik Damian 94 +0,34 25.34
Sterczyńska Karolina 89 +0,20 26.50 Kowalik Piotr 91 +0,34 24.40

3. TKKF Koszalin 1 TKKF Masters Koszalin 1:56.86
Gudaniec Katarzyna 88 +0,80 31.56 Paziewska Agnieszka 74 +0,23 31.92
Pieślak Roman 79 +0,31 28.64 Wróblewski Dawid 90 +0,17 24.74

4. Masters Łódź 3 Masters Łódź 1:58.84
Kaczmarek Paulina 84 32.63 Maciąg Magdalena 87 +0,48 32.49
Wiaderek Ksawery 87 +0,46 26.63 Zdzieszyński Wojciech 80 +0,32 27.09

5. LESZCZYKI Aquasfera Masters Olsztyn 2:03.54
Konopacki Piotr 78 +0,67 27.05 Drzewicka Joanna 76 +0,29 33.22
Grabowski Grzegorz 89 +0,44 26.60 Sienkiewicz Kartarzyna 74 +0,35 36.67

6. Mako Warszawa 1 Mako Warszawa 2:04.76
Bystry Jarosław 77 +0,69 27.70 Balajcza Timea 71 +0,09 33.56
Winnicka Monika 89 +0,32 34.25 Kulinicz Siergiej 86 +0,51 29.25

7. Nabaiji Team Decathlon 3 Nabaiji Team Decathlon 2:20.78
Diakonow Michał 83 +0,90 26.51 Dusza-Sabadasz Agnieszka 76 +0,39 39.99
Dalke Jan 94 +0,69 29.59 Moczulska Urszula 85 +0,63 44.69

Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny A
15/11/2019 - 15:56 Wyniki

Pozycja Czas

1. OKONKI Aquasfera Masters Olsztyn 1:51.11
Zembrzuski Maciej 92 +0,81 25.36 Zaleska Anna 88 +0,34 32.21
Palmi-Kukiełko Mieszko 93 +0,36 24.51 Lewandowska Oriana 93 +0,59 29.03

2. Nabaiji Team Decathlon 1 Nabaiji Team Decathlon 1:51.13
Bednarczyk Paweł 94 +0,75 24.80 Górajewska Martyna 94 +0,31 31.14
Strumiński Emil 88 +0,39 26.14 Mazurek-Świstak Karolina 89 +0,24 29.05

3. Nabaiji Team Decathlon 2 Nabaiji Team Decathlon 2:03.79
Turowski Mateusz 91 +0,94 30.51 Piekarczyk Marzena 90 +0,44 33.98
Łukaszewicz Krystian 94 +0,75 28.08 Kacalska Zuzanna 87 +0,42 31.22

4. Lochte Swimming Academy W-wa Lochte Swimming Academy W-wa 2:15.31
Markowski Adam 91 +0,97 28.84 Smycz Marta 93 +0,77 36.08
Kraśniewski Mateusz 90 +0,11 28.59 Sieradzka Daria 90 +0,36 41.80
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 6, Kobiet, 800m dowolny

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny M
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

NIE UK. Walkowicz Urszula 32 Wodnik 29 Katowice

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny J
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 15:11.93
Rekord Polski Masters kategoria J

100m: 1:45.61 1:45.61 300m: 5:35.91 1:54.94 500m: 9:25.78 1:54.73 700m: 13:18.04 1:56.80
200m: 3:40.97 1:55.36 400m: 7:31.05 1:55.14 600m: 11:21.24 1:55.46 800m: 15:11.93 1:53.89

2. Szemberg Anna 49 Warsaw Masters Team 17:23.69
100m: 2:04.77 2:04.77 300m: 6:29.23 2:11.76 500m: 10:50.52 2:10.97 700m: 15:12.21 2:11.77
200m: 4:17.47 2:12.70 400m: 8:39.55 2:10.32 600m: 13:00.44 2:09.92 800m: 17:23.69 2:11.48

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny H
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 15:33.91
100m: 1:45.28 1:45.28 300m: 5:41.15 1:57.83 500m: 9:37.69 1:58.29 700m: 13:36.09 1:58.88
200m: 3:43.32 1:58.04 400m: 7:39.40 1:58.25 600m: 11:37.21 1:59.52 800m: 15:33.91 1:57.82

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny G
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 12:12.90
100m: 1:23.48 1:23.48 300m: 4:29.46 1:33.30 500m: 7:37.13 1:33.73 700m: 10:44.21 1:33.45
200m: 2:56.16 1:32.68 400m: 6:03.40 1:33.94 600m: 9:10.76 1:33.63 800m: 12:12.90 1:28.69

2. Kozak Jolanta 61 Kauno Takas 18:15.23
100m: 2:14.23 2:14.23 300m: 7:11.63 2:28.92 500m: 12:09.59 2:27.47 700m:
200m: 4:42.71 2:28.48 400m: 9:42.12 2:30.49 600m: 14:38.67 2:29.08 800m: 18:15.23

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny F
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Serbin Małgorzata 66 MKP Szczecin 10:40.11
100m: 1:14.42 1:14.42 300m: 3:55.27 1:20.74 500m: 6:36.72 1:20.79 700m: 9:19.59 1:21.78
200m: 2:34.53 1:20.11 400m: 5:15.93 1:20.66 600m: 7:57.81 1:21.09 800m: 10:40.11 1:20.52

2. Kotecka Anna 65 Warta Masters Poznań 12:55.20
100m: 1:30.40 1:30.40 300m: 4:42.41 1:36.97 500m: 7:58.06 1:38.24 700m: 11:16.54 1:40.09
200m: 3:05.44 1:35.04 400m: 6:19.82 1:37.41 600m: 9:36.45 1:38.39 800m: 12:55.20 1:38.66
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 6, Kobiet, 800m dowolny

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny E
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Sulewska Beata 72 Weteran  Zabrze 10:29.42
100m: 1:14.10 1:14.10 300m: 3:52.44 1:19.52 500m: 6:32.31 1:19.82 700m: 9:11.07 1:19.62
200m: 2:32.92 1:18.82 400m: 5:12.49 1:20.05 600m: 7:51.45 1:19.14 800m: 10:29.42 1:18.35

2. Szydłowska - Smętek Daria 72 Masters Zdzieszowice 10:52.44
100m: 1:16.01 1:16.01 300m: 3:59.44 1:22.89 500m: 6:46.25 1:23.25 700m: 9:32.69 1:22.64
200m: 2:36.55 1:20.54 400m: 5:23.00 1:23.56 600m: 8:10.05 1:23.80 800m: 10:52.44 1:19.75

3. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 11:57.00
100m: 1:23.48 1:23.48 300m: 4:22.18 1:28.92 500m: 7:23.19 1:30.86 700m: 10:27.41 1:32.57
200m: 2:53.26 1:29.78 400m: 5:52.33 1:30.15 600m: 8:54.84 1:31.65 800m: 11:57.00 1:29.59

4. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 13:53.94
100m: 1:35.28 1:35.28 300m: 5:08.05 1:47.46 500m: 8:42.52 1:46.53 700m: 12:11.27 1:44.44
200m: 3:20.59 1:45.31 400m: 6:55.99 1:47.94 600m: 10:26.83 1:44.31 800m: 13:53.94 1:42.67

5. Sienkiewicz Kartarzyna 74 Aquasfera Masters Olsztyn 14:24.10
100m: 1:32.61 1:32.61 300m: 5:10.18 1:50.20 500m: 8:54.02 1:51.90 700m: 12:36.85 1:51.66
200m: 3:19.98 1:47.37 400m: 7:02.12 1:51.94 600m: 10:45.19 1:51.17 800m: 14:24.10 1:47.25

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny D
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mróz Edyta 79 Wodnik 29 Katowice 11:43.16
100m: 1:20.04 1:20.04 300m: 4:18.33 1:29.67 500m: 7:17.31 1:29.28 700m: 10:16.89 1:29.73
200m: 2:48.66 1:28.62 400m: 5:48.03 1:29.70 600m: 8:47.16 1:29.85 800m: 11:43.16 1:26.27

2. Michalska Anna 75 Masters Lublin 12:26.41
100m: 1:19.64 1:19.64 300m: 4:24.98 1:34.53 500m: 7:37.64 1:35.87 700m: 10:51.44 1:36.47
200m: 2:50.45 1:30.81 400m: 6:01.77 1:36.79 600m: 9:14.97 1:37.33 800m: 12:26.41 1:34.97

3. Drzewicka Joanna 76 Aquasfera Masters Olsztyn 13:24.11
100m: 1:27.70 1:27.70 300m: 4:53.77 1:45.39 500m: 8:21.30 700m: 11:47.05 1:42.10
200m: 3:08.38 1:40.68 400m: 600m: 10:04.95 1:43.65 800m: 13:24.11 1:37.06

4. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 14:55.67
100m: 1:41.20 1:41.20 300m: 5:27.73 1:53.14 500m: 9:18.67 1:56.05 700m: 13:07.56 1:53.67
200m: 3:34.59 1:53.39 400m: 7:22.62 1:54.89 600m: 11:13.89 1:55.22 800m: 14:55.67 1:48.11

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny C
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin 11:06.70
100m: 1:16.59 1:16.59 300m: 4:03.64 1:24.45 500m: 6:55.54 1:26.30 700m: 9:46.53 1:25.25
200m: 2:39.19 1:22.60 400m: 5:29.24 1:25.60 600m: 8:21.28 1:25.74 800m: 11:06.70 1:20.17

2. Maduzia Aneta 84 Start Poznań 12:13.80
100m: 1:24.43 1:24.43 300m: 4:27.29 1:31.89 500m: 7:34.10 1:34.02 700m: 10:43.51 1:34.54
200m: 2:55.40 1:30.97 400m: 6:00.08 1:32.79 600m: 9:08.97 1:34.87 800m: 12:13.80 1:30.29

3. Dominiak Justyna 84 Barracuda Kalisz 12:49.56
100m: 1:25.03 1:25.03 300m: 4:37.95 1:38.18 500m: 7:55.24 1:38.18 700m: 11:12.33 1:38.14
200m: 2:59.77 1:34.74 400m: 6:17.06 1:39.11 600m: 9:34.19 1:38.95 800m: 12:49.56 1:37.23
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 6, Kobiet, 800m dowolny, C

Pozycja Rok ur. Czas

4. Radomska Karolina 82 Barracuda Kalisz 14:01.07
100m: 1:38.24 1:38.24 300m: 5:09.26 1:46.89 500m: 8:48.06 1:51.56 700m: 12:20.99 1:43.56
200m: 3:22.37 1:44.13 400m: 6:56.50 1:47.24 600m: 10:37.43 1:49.37 800m: 14:01.07 1:40.08

5. Markowska Ewa 81 Iswim Białystok 14:57.92
100m: 1:35.68 1:35.68 300m: 5:21.62 1:53.37 500m: 9:14.25 1:55.71 700m: 13:08.87 1:56.54
200m: 3:28.25 1:52.57 400m: 7:18.54 1:56.92 600m: 11:12.33 1:58.08 800m: 14:57.92 1:49.05

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny B
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 11:02.06
100m: 1:13.33 1:13.33 300m: 3:58.52 1:24.11 500m: 6:48.12 1:25.09 700m: 9:38.59 1:25.22
200m: 2:34.41 1:21.08 400m: 5:23.03 1:24.51 600m: 8:13.37 1:25.25 800m: 11:02.06 1:23.47

2. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 11:06.68
100m: 1:16.80 1:16.80 300m: 4:04.00 1:24.37 500m: 6:55.44 1:25.92 700m: 9:46.03 1:24.42
200m: 2:39.63 1:22.83 400m: 5:29.52 1:25.52 600m: 8:21.61 1:26.17 800m: 11:06.68 1:20.65

3. Lara Anna 85 Niezreszony Jelenia Góra 12:11.03
100m: 1:19.39 1:19.39 300m: 4:20.57 1:32.82 500m: 7:26.76 1:33.37 700m: 10:37.45 1:35.49
200m: 2:47.75 1:28.36 400m: 5:53.39 1:32.82 600m: 9:01.96 1:35.20 800m: 12:11.03 1:33.58

4. Adamiak Edyta 87 Swimming Masters Team Szczecin 14:48.95
100m: 1:39.50 1:39.50 300m: 5:25.86 1:54.42 500m: 9:13.87 1:54.58 700m: 13:00.93 1:53.50
200m: 3:31.44 1:51.94 400m: 7:19.29 1:53.43 600m: 11:07.43 1:53.56 800m: 14:48.95 1:48.02

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny A
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lewandowska Oriana 93 Aquasfera Masters Olsztyn 9:25.86
100m: 1:08.96 1:08.96 300m: 3:32.00 1:11.59 500m: 5:54.98 1:11.26 700m: 8:17.66 1:11.30
200m: 2:20.41 1:11.45 400m: 4:43.72 1:11.72 600m: 7:06.36 1:11.38 800m: 9:25.86 1:08.20

2. Litwin-Żurad Agata 92 Litwin Triathlon Team Wrocław 9:58.11
100m: 1:10.47 1:10.47 300m: 3:41.26 1:15.15 500m: 6:11.95 1:15.81 700m: 8:44.34 1:16.30
200m: 2:26.11 1:15.64 400m: 4:56.14 1:14.88 600m: 7:28.04 1:16.09 800m: 9:58.11 1:13.77

3. Osmola Małgorzata 91 Zawodnik Niezrzeszomy 11:39.61
100m: 1:16.65 1:16.65 300m: 4:09.05 1:27.74 500m: 7:09.48 1:31.28 700m: 10:11.85 1:31.70
200m: 2:41.31 1:24.66 400m: 5:38.20 1:29.15 600m: 8:40.15 1:30.67 800m: 11:39.61 1:27.76
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 6, Kobiet, 800m dowolny

Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny 0
15/11/2019 - 16:10 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 10:13.96
100m: 1:10.31 1:10.31 300m: 3:42.16 1:16.43 500m: 6:18.10 1:18.50 700m: 8:55.89 1:18.66
200m: 2:25.73 1:15.42 400m: 4:59.60 1:17.44 600m: 7:37.23 1:19.13 800m: 10:13.96 1:18.07

2. Majos Paulina 96 AZS UJK Kielce 10:37.42
100m: 1:12.00 1:12.00 300m: 3:50.44 1:20.57 500m: 6:34.09 1:21.84 700m: 9:17.76 1:21.53
200m: 2:29.87 1:17.87 400m: 5:12.25 1:21.81 600m: 7:56.23 1:22.14 800m: 10:37.42 1:19.66

NIE UK. Rupa Patrycja 96 Barracuda Kalisz

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny J
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wiczel Roman 48 Masters Zgierz 14:48.96
100m: 1:42.93 1:42.93 300m: 5:26.48 1:51.05 500m: 9:09.21 1:51.77 700m: 13:01.02 1:55.18
200m: 3:35.43 1:52.50 400m: 7:17.44 1:50.96 600m: 11:05.84 1:56.63 800m: 14:48.96 1:47.94

2. Guoga Antanas 48 Torpedos Marijampole 14:54.93
100m: 1:44.14 1:44.14 300m: 5:27.68 1:52.16 500m: 9:13.49 1:53.36 700m: 13:02.29 1:54.35
200m: 3:35.52 1:51.38 400m: 7:20.13 1:52.45 600m: 11:07.94 1:54.45 800m: 14:54.93 1:52.64

3. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 15:15.62
100m: 1:42.95 1:42.95 300m: 5:26.30 1:51.43 500m: 9:12.21 1:52.95 700m: 13:13.90 2:02.70
200m: 3:34.87 1:51.92 400m: 7:19.26 1:52.96 600m: 11:11.20 1:58.99 800m: 15:15.62 2:01.72

4. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 17:01.23
100m: 1:58.55 1:58.55 300m: 6:20.60 2:10.67 500m: 10:39.14 2:09.91 700m: 14:57.09 2:10.57
200m: 4:09.93 2:11.38 400m: 8:29.23 2:08.63 600m: 12:46.52 2:07.38 800m: 17:01.23 2:04.14

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny I
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lietz Krzysztof 52 Multisport Team Toruń 13:06.92
100m: 1:29.86 1:29.86 300m: 4:47.66 1:41.11 500m: 8:11.57 1:41.08 700m: 11:32.34 1:39.71
200m: 3:06.55 1:36.69 400m: 6:30.49 1:42.83 600m: 9:52.63 1:41.06 800m: 13:06.92 1:34.58

2. Zabrzański Alfred 54 UKS SP8 Chrzanów Chrzanów 14:05.25
100m: 1:35.66 1:35.66 300m: 5:12.06 1:49.40 500m: 8:48.67 1:47.76 700m: 12:21.13 1:45.42
200m: 3:22.66 1:47.00 400m: 7:00.91 1:48.85 600m: 10:35.71 1:47.04 800m: 14:05.25 1:44.12

3. Marszałek Andrzej 54 Masters Wrocław 15:29.01
100m: 1:42.97 1:42.97 300m: 5:28.72 1:52.67 500m: 9:21.84 1:57.94 700m: 13:25.29 2:03.79
200m: 3:36.05 1:53.08 400m: 7:23.90 1:55.18 600m: 11:21.50 1:59.66 800m: 15:29.01 2:03.72

4. Wasiuk Janusz 53 Masters Kraśnik 17:24.70
100m: 2:07.55 2:07.55 300m: 6:32.94 2:14.41 500m: 11:00.39 2:13.86 700m: 15:22.27 2:09.44
200m: 4:18.53 2:10.98 400m: 8:46.53 2:13.59 600m: 13:12.83 2:12.44 800m: 17:24.70 2:02.43
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Splash Meet Manager, 11.61084 Registered to SMS SwimArt Myślenice 17/11/2019 14:06 - Strona 23

Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny H
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Pietraszewski Zbigniew 55 Olimpia Poznań 12:41.91
100m: 1:28.32 1:28.32 300m: 4:42.14 1:38.12 500m: 7:54.50 1:35.98 700m: 11:07.17 1:35.92
200m: 3:04.02 1:35.70 400m: 6:18.52 1:36.38 600m: 9:31.25 1:36.75 800m: 12:41.91 1:34.74

2. Korpetta Wojciech 59 Niezrzeszeni.pl 12:45.44
100m: 1:29.93 1:29.93 300m: 4:45.13 1:38.22 500m: 8:02.12 1:38.52 700m: 11:16.46 1:36.72
200m: 3:06.91 1:36.98 400m: 6:23.60 1:38.47 600m: 9:39.74 1:37.62 800m: 12:45.44 1:28.98

3. Sutowski Robert 59 Warsaw Masters Team 13:46.59
100m: 300m: 5:03.66 1:44.28 500m: 8:32.47 700m: 12:05.30 1:46.92
200m: 3:19.38 400m: 600m: 10:18.38 1:45.91 800m: 13:46.59 1:41.29

4. Wiatr Włodzimierz 57 Warta Masters Poznań 14:03.98
100m: 1:35.74 1:35.74 300m: 5:11.27 1:48.36 500m: 8:47.99 1:47.52 700m: 12:21.12 1:47.07
200m: 3:22.91 1:47.17 400m: 7:00.47 1:49.20 600m: 10:34.05 1:46.06 800m: 14:03.98 1:42.86

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny G
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lacko Karol 64 Aquatics Nitra 10:10.53
100m: 1:11.26 1:11.26 300m: 3:41.85 1:15.37 500m: 6:14.95 1:17.77 700m: 8:52.95 1:19.20
200m: 2:26.48 1:15.22 400m: 4:57.18 1:15.33 600m: 7:33.75 1:18.80 800m: 10:10.53 1:17.58

2. Koźlikowski Marek 61 Aquasfera Masters Olsztyn 11:51.29
100m: 1:22.58 1:22.58 300m: 4:22.43 1:29.82 500m: 7:23.22 1:30.63 700m: 10:25.74 1:30.76
200m: 2:52.61 1:30.03 400m: 5:52.59 1:30.16 600m: 8:54.98 1:31.76 800m: 11:51.29 1:25.55

3. Thiem Jacek 63 Warta Masters Poznań 12:59.49
100m: 1:30.50 1:30.50 300m: 4:48.42 1:39.91 500m: 8:10.53 700m: 11:27.80 1:37.61
200m: 3:08.51 1:38.01 400m: 600m: 9:50.19 1:39.66 800m: 12:59.49 1:31.69

4. Szozda Zbigniew 60 MKP Szczecin 13:19.95
100m: 1:26.28 1:26.28 300m: 4:41.36 1:38.51 500m: 8:04.99 1:43.42 700m: 11:34.96 1:45.30
200m: 3:02.85 1:36.57 400m: 6:21.57 1:40.21 600m: 9:49.66 1:44.67 800m: 13:19.95 1:44.99

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny F
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Korba Jerzy 69 Masters Wisła Kraków 10:10.19
100m: 1:09.23 1:09.23 300m: 500m: 6:18.34 1:18.15 700m: 8:54.83
200m: 2:24.83 1:15.60 400m: 5:00.19 600m: 800m: 10:10.19 1:15.36

2. Janyga Dariusz 66 Warta Masters Poznań 10:30.29
100m: 1:10.38 1:10.38 300m: 3:43.07 1:16.97 500m: 6:23.35 1:20.61 700m: 9:08.11 1:23.15
200m: 2:26.10 1:15.72 400m: 5:02.74 1:19.67 600m: 7:44.96 1:21.61 800m: 10:30.29 1:22.18

3. Škodný Pavol 69 ŠPK Kúpele Piešťany 10:33.39
100m: 1:12.42 1:12.42 300m: 3:52.26 1:21.06 500m: 6:36.89 1:21.88 700m: 9:17.69 1:19.70
200m: 2:31.20 1:18.78 400m: 5:15.01 1:22.75 600m: 7:57.99 1:21.10 800m: 10:33.39 1:15.70

4. Skoczylas Tomasz 66 Wodnik 29 Katowice 10:52.28
100m: 1:12.69 1:12.69 300m: 3:55.00 1:22.18 500m: 6:41.58 1:23.61 700m: 9:29.81 1:24.34
200m: 2:32.82 1:20.13 400m: 5:17.97 1:22.97 600m: 8:05.47 1:23.89 800m: 10:52.28 1:22.47
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny, F

Pozycja Rok ur. Czas

5. Mówiński Grzegorz 69 Aquasfera Masters Olsztyn 11:41.62
100m: 1:20.66 1:20.66 300m: 4:16.07 1:28.64 500m: 7:14.80 1:29.63 700m: 10:14.03 1:29.76
200m: 2:47.43 1:26.77 400m: 5:45.17 1:29.10 600m: 8:44.27 1:29.47 800m: 11:41.62 1:27.59

6. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 11:53.22
100m: 1:18.16 1:18.16 300m: 4:19.86 1:30.71 500m: 7:23.80 1:32.26 700m: 10:26.21 1:31.19
200m: 2:49.15 1:30.99 400m: 5:51.54 1:31.68 600m: 8:55.02 1:31.22 800m: 11:53.22 1:27.01

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny E
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Melnyk Dmytro 74 Euro Lviv 10:32.84
100m: 1:10.00 1:10.00 300m: 3:46.25 1:19.30 500m: 6:27.29 1:20.76 700m: 9:11.11 1:22.34
200m: 2:26.95 1:16.95 400m: 5:06.53 1:20.28 600m: 7:48.77 1:21.48 800m: 10:32.84 1:21.73

2. Karczewski Tomasz 74 Niezrzeszony Zielona Góra 11:04.65
100m: 1:17.73 1:17.73 300m: 4:09.69 1:27.06 500m: 7:00.28 1:24.93 700m: 9:49.77 1:24.65
200m: 2:42.63 1:24.90 400m: 5:35.35 1:25.66 600m: 8:25.12 1:24.84 800m: 11:04.65 1:14.88

3. Matusiak vel Matuszewski Adam 74 Aquasfera Masters Olsztyn 11:14.24
100m: 1:17.27 1:17.27 300m: 4:04.85 1:24.09 500m: 6:56.52 1:26.42 700m: 9:49.21 1:26.10
200m: 2:40.76 1:23.49 400m: 5:30.10 1:25.25 600m: 8:23.11 1:26.59 800m: 11:14.24 1:25.03

4. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 11:23.11
100m: 1:17.52 1:17.52 300m: 4:04.31 1:24.88 500m: 6:57.92 1:26.94 700m: 9:55.18 1:28.97
200m: 2:39.43 1:21.91 400m: 5:30.98 1:26.67 600m: 8:26.21 1:28.29 800m: 11:23.11 1:27.93

5. Matyszczak Jacek 70 Olimpia Poznań 11:51.46
100m: 1:17.56 1:17.56 300m: 4:17.62 1:30.73 500m: 7:21.82 1:31.55 700m: 10:24.34 1:30.87
200m: 2:46.89 1:29.33 400m: 5:50.27 1:32.65 600m: 8:53.47 1:31.65 800m: 11:51.46 1:27.12

6. Bernacki Nikodem 74 Swim Tri Rzeszów 12:06.06
100m: 1:18.89 1:18.89 300m: 4:20.46 1:33.01 500m: 7:27.05 1:33.88 700m: 10:35.76 1:34.82
200m: 2:47.45 1:28.56 400m: 5:53.17 1:32.71 600m: 9:00.94 1:33.89 800m: 12:06.06 1:30.30

7. Horii Juraj 72 ŠPK Kúpele Piešťany 12:19.80
100m: 1:16.00 1:16.00 300m: 4:16.47 1:32.61 500m: 7:26.19 1:35.15 700m: 10:41.95 1:37.87
200m: 2:43.86 1:27.86 400m: 5:51.04 1:34.57 600m: 9:04.08 1:37.89 800m: 12:19.80 1:37.85

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny D
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 9:31.36
100m: 1:08.34 1:08.34 300m: 3:33.51 1:13.06 500m: 5:58.56 1:12.53 700m: 8:24.51 1:12.92
200m: 2:20.45 1:12.11 400m: 4:46.03 1:12.52 600m: 7:11.59 1:13.03 800m: 9:31.36 1:06.85

2. Giejsztowt Marcin 78 Warsaw Masters Team 10:04.72
100m: 1:07.57 1:07.57 300m: 3:38.29 1:16.38 500m: 6:13.03 1:18.14 700m: 8:50.20 1:18.17
200m: 2:21.91 1:14.34 400m: 4:54.89 1:16.60 600m: 7:32.03 1:19.00 800m: 10:04.72 1:14.52

3. Piotrowski Filip 77 Warta Masters Poznań 10:17.54
100m: 1:09.63 1:09.63 300m: 3:42.03 1:17.50 500m: 6:18.26 1:18.66 700m: 8:59.72 1:21.70
200m: 2:24.53 1:14.90 400m: 4:59.60 1:17.57 600m: 7:38.02 1:19.76 800m: 10:17.54 1:17.82

4. Gogacz Sebastian 76 Trójka Puławy 10:19.28
100m: 1:12.18 1:12.18 300m: 3:46.83 1:17.60 500m: 6:22.37 1:18.16 700m: 9:01.04 1:19.59
200m: 2:29.23 1:17.05 400m: 5:04.21 1:17.38 600m: 7:41.45 1:19.08 800m: 10:19.28 1:18.24
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny, D

Pozycja Rok ur. Czas

5. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 10:32.14
100m: 1:12.24 1:12.24 300m: 3:51.51 1:20.55 500m: 6:33.51 1:20.95 700m: 9:14.67 1:20.11
200m: 2:30.96 1:18.72 400m: 5:12.56 1:21.05 600m: 7:54.56 1:21.05 800m: 10:32.14 1:17.47

6. Pomierny Tomasz 78 Labosport Lublin 10:54.40
100m: 1:17.65 1:17.65 300m: 4:00.29 1:22.34 500m: 6:46.69 1:23.41 700m: 9:33.77 1:23.51
200m: 2:37.95 1:20.30 400m: 5:23.28 1:22.99 600m: 8:10.26 1:23.57 800m: 10:54.40 1:20.63

7. Wójcicki Rafał 75 Masters Lublin 11:16.09
100m: 1:17.20 1:17.20 300m: 4:03.40 1:24.20 500m: 6:54.61 1:25.92 700m: 9:49.91 1:27.65
200m: 2:39.20 1:22.00 400m: 5:28.69 1:25.29 600m: 8:22.26 1:27.65 800m: 11:16.09 1:26.18

8. Milewski Hubert 77 Barracuda Białystok 11:52.22
100m: 1:15.98 1:15.98 300m: 4:12.08 1:30.54 500m: 7:18.17 1:33.27 700m: 10:24.03 1:33.26
200m: 2:41.54 1:25.56 400m: 5:44.90 1:32.82 600m: 8:50.77 1:32.60 800m: 11:52.22 1:28.19

9. Lewiński Piotr 79 Delfin Masters Łódz 13:16.22
100m: 1:26.80 1:26.80 300m: 4:43.73 1:40.07 500m: 700m:
200m: 3:03.66 1:36.86 400m: 600m: 9:51.52 800m: 13:16.22

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny C
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wachowski Błażej 80 Warta Masters Poznań 10:35.11
100m: 1:13.22 1:13.22 300m: 3:51.81 1:19.49 500m: 6:33.09 1:20.63 700m: 9:16.17 1:21.01
200m: 2:32.32 1:19.10 400m: 5:12.46 1:20.65 600m: 7:55.16 1:22.07 800m: 10:35.11 1:18.94

2. Stępień Jakub 83 Aquasfera Masters Olsztyn 11:01.95
100m: 1:12.70 1:12.70 300m: 3:56.85 1:23.54 500m: 6:47.19 1:25.09 700m: 9:39.95 1:26.30
200m: 2:33.31 1:20.61 400m: 5:22.10 1:25.25 600m: 8:13.65 1:26.46 800m: 11:01.95 1:22.00

3. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 11:15.92
100m: 1:15.37 1:15.37 300m: 4:02.96 1:24.78 500m: 6:55.28 1:26.49 700m: 9:49.44 1:27.63
200m: 2:38.18 1:22.81 400m: 5:28.79 1:25.83 600m: 8:21.81 1:26.53 800m: 11:15.92 1:26.48

4. Zawadzki Leszek 83 Niezrzeszony Gliwice 11:19.04
100m: 1:12.49 1:12.49 300m: 4:00.02 1:25.97 500m: 6:55.59 1:28.34 700m: 9:53.22 1:29.08
200m: 2:34.05 1:21.56 400m: 5:27.25 1:27.23 600m: 8:24.14 1:28.55 800m: 11:19.04 1:25.82

5. Rożek Łukasz 84 Swimming Masters Team Szczecin 13:13.06
100m: 1:24.83 1:24.83 300m: 4:38.66 1:39.24 500m: 8:03.76 1:42.42 700m: 11:32.84 1:44.60
200m: 2:59.42 1:34.59 400m: 6:21.34 1:42.68 600m: 9:48.24 1:44.48 800m: 13:13.06 1:40.22

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny B
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Figarski Sebastian 85 Aqua Fit Środa Śl. 9:35.05
100m: 1:06.48 1:06.48 300m: 3:30.65 1:12.93 500m: 5:58.19 1:13.30 700m: 8:24.85 1:13.39
200m: 2:17.72 1:11.24 400m: 4:44.89 1:14.24 600m: 7:11.46 1:13.27 800m: 9:35.05 1:10.20

2. Sowa Robert 89 Nabaiji Team Decathlon 9:53.27
100m: 1:08.99 1:08.99 300m: 3:41.22 1:16.72 500m: 6:15.92 1:16.35 700m: 8:44.15 1:13.58
200m: 2:24.50 1:15.51 400m: 4:59.57 1:18.35 600m: 7:30.57 1:14.65 800m: 9:53.27 1:09.12

3. Kluczyk Szymon 87 MKP Szczecin 10:25.10
100m: 1:09.66 1:09.66 300m: 3:41.92 1:17.27 500m: 6:21.31 1:20.25 700m: 9:04.31 1:22.19
200m: 2:24.65 1:14.99 400m: 5:01.06 1:19.14 600m: 7:42.12 1:20.81 800m: 10:25.10 1:20.79
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny, B

Pozycja Rok ur. Czas

4. Bagdi Ferenc 89 Dr. Regele Szenior Úszóklub 10:52.21
100m: 1:10.93 1:10.93 300m: 3:51.56 1:21.66 500m: 6:37.56 1:23.12 700m: 9:27.43 1:25.25
200m: 2:29.90 1:18.97 400m: 5:14.44 1:22.88 600m: 8:02.18 1:24.62 800m: 10:52.21 1:24.78

5. Chwiałkowski Łukasz 85 Masters Zgierz 11:48.56
100m: 1:16.25 1:16.25 300m: 4:09.14 1:27.11 500m: 7:11.03 1:30.94 700m: 10:17.32 1:33.49
200m: 2:42.03 1:25.78 400m: 5:40.09 1:30.95 600m: 8:43.83 1:32.80 800m: 11:48.56 1:31.24

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny A
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Janczewski Adam 90 Masters Ostrołęka 10:08.01
100m: 1:10.19 1:10.19 300m: 3:41.72 1:15.98 500m: 6:19.11 1:19.18 700m: 8:54.81 1:17.43
200m: 2:25.74 1:15.55 400m: 4:59.93 1:18.21 600m: 7:37.38 1:18.27 800m: 10:08.01 1:13.20

2. Zembrzuski Maciej 92 Aquasfera Masters Olsztyn 10:20.25
100m: 1:09.38 1:09.38 300m: 3:41.32 1:16.62 500m: 6:20.39 1:20.73 700m: 9:01.25 1:20.63
200m: 2:24.70 1:15.32 400m: 4:59.66 1:18.34 600m: 7:40.62 1:20.23 800m: 10:20.25 1:19.00

3. Bednarczyk Paweł 94 Nabaiji Team Decathlon 10:28.79
100m: 1:07.09 1:07.09 300m: 3:37.07 1:16.35 500m: 6:19.97 1:22.25 700m: 9:06.75 1:24.01
200m: 2:20.72 1:13.63 400m: 4:57.72 1:20.65 600m: 7:42.74 1:22.77 800m: 10:28.79 1:22.04

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny 0
15/11/2019 - 17:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Pinkosz Mateusz 98 Masters Wrocław 9:31.51
100m: 1:04.60 1:04.60 300m: 3:28.90 1:13.06 500m: 5:56.67 1:13.82 700m: 8:23.07 1:13.32
200m: 2:15.84 1:11.24 400m: 4:42.85 1:13.95 600m: 7:09.75 1:13.08 800m: 9:31.51 1:08.44

2. Przybyłowski Filip 96 Swimming Masters Team Szczecin 10:27.45
100m: 1:10.04 1:10.04 300m: 3:45.95 1:19.61 500m: 6:27.44 1:21.15 700m: 9:10.04 1:21.06
200m: 2:26.34 1:16.30 400m: 5:06.29 1:20.34 600m: 7:48.98 1:21.54 800m: 10:27.45 1:17.41

3. Plutecki Konrad 95 Masters Wisła Kraków 10:58.03
100m: 1:11.25 1:11.25 300m: 3:48.81 1:20.14 500m: 6:36.41 1:25.26 700m: 9:31.13 1:28.23
200m: 2:28.67 1:17.42 400m: 5:11.15 1:22.34 600m: 8:02.90 1:26.49 800m: 10:58.03 1:26.90

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny H
15/11/2019 - 18:37 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Szała Ewa 59 Steef Wrocław 23:43.73
100m: 1:27.26 1:27.26 500m: 7:41.52 1:34.31 900m: 14:07.61 1:37.54 1300m: 20:32.11 1:35.64
200m: 3:01.33 1:34.07 600m: 9:17.24 1:35.72 1000m: 15:44.49 1:36.88 1400m: 22:08.00 1:35.89
300m: 4:35.29 1:33.96 700m: 10:53.17 1:35.93 1100m: 17:20.60 1:36.11 1500m: 23:43.73 1:35.73
400m: 6:07.21 1:31.92 800m: 12:30.07 1:36.90 1200m: 18:56.47 1:35.87

2. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 34:10.82
100m: 2:01.95 2:01.95 500m: 11:10.53 2:17.93 900m: 20:23.12 1:08.67 1300m:
200m: 4:16.58 2:14.63 600m: 1000m: 22:40.92 2:17.80 1400m:
300m: 700m: 1100m: 24:59.94 2:19.02 1500m: 34:10.82
400m: 8:52.60 800m: 19:14.45 1200m: 27:18.06 2:18.12
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Konkurencja 8, Kobiet, 1500m dowolny, H

Pozycja Rok ur. Czas

3. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 34:57.84
100m: 2:06.50 2:06.50 500m: 11:15.95 2:18.62 900m: 20:37.76 2:19.78 1300m: 30:11.73 2:24.39
200m: 4:21.34 2:14.84 600m: 13:36.91 2:20.96 1000m: 23:00.06 2:22.30 1400m: 32:37.20 2:25.47
300m: 6:38.52 2:17.18 700m: 15:58.02 2:21.11 1100m: 25:23.15 2:23.09 1500m: 34:57.84 2:20.64
400m: 8:57.33 2:18.81 800m: 18:17.98 2:19.96 1200m: 27:47.34 2:24.19

4. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 37:13.86
100m: 2:09.16 2:09.16 500m: 11:52.84 2:28.06 900m: 21:48.56 2:30.14 1300m: 32:04.48 2:36.47
200m: 4:32.93 2:23.77 600m: 14:19.77 2:26.93 1000m: 24:19.17 2:30.61 1400m: 34:39.49 2:35.01
300m: 7:00.63 2:27.70 700m: 16:48.55 2:28.78 1100m: 26:53.75 2:34.58 1500m: 37:13.86 2:34.37
400m: 9:24.78 2:24.15 800m: 19:18.42 2:29.87 1200m: 29:28.01 2:34.26

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny G
15/11/2019 - 18:37 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 24:34.16
100m: 1:29.67 1:29.67 500m: 8:05.69 1:39.70 900m: 14:41.76 1:39.15 1300m: 21:18.37 1:38.93
200m: 3:07.56 1:37.89 600m: 9:44.60 1:38.91 1000m: 16:21.07 1:39.31 1400m: 22:57.80 1:39.43
300m: 4:46.78 1:39.22 700m: 11:23.61 1:39.01 1100m: 17:59.79 1:38.72 1500m: 24:34.16 1:36.36
400m: 6:25.99 1:39.21 800m: 13:02.61 1:39.00 1200m: 19:39.44 1:39.65

2. Putowska Małgorzata 62 Warta Masters Poznań 30:24.89
100m: 1:42.05 1:42.05 500m: 9:46.93 2:02.66 900m: 18:00.89 2:04.40 1300m: 26:20.04 2:03.79
200m: 3:41.43 1:59.38 600m: 11:49.58 2:02.65 1000m: 20:06.88 2:05.99 1400m: 28:24.76 2:04.72
300m: 5:41.51 2:00.08 700m: 13:52.51 2:02.93 1100m: 22:11.00 2:04.12 1500m: 30:24.89 2:00.13
400m: 7:44.27 2:02.76 800m: 15:56.49 2:03.98 1200m: 24:16.25 2:05.25

3. Orlewicz-Musiał Małgorzata 60 Korona Masters  Kraków 32:36.56
100m: 1:51.00 1:51.00 500m: 10:32.79 2:10.85 900m: 19:13.33 2:09.60 1300m: 28:08.34 2:15.92
200m: 3:59.96 2:08.96 600m: 12:43.36 2:10.57 1000m: 21:25.32 2:11.99 1400m: 30:22.48 2:14.14
300m: 6:11.66 2:11.70 700m: 14:52.88 2:09.52 1100m: 23:38.37 2:13.05 1500m: 32:36.56 2:14.08
400m: 8:21.94 2:10.28 800m: 17:03.73 2:10.85 1200m: 25:52.42 2:14.05

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny F
15/11/2019 - 18:37 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 23:04.82
100m: 1:25.28 1:25.28 500m: 7:34.25 1:32.91 900m: 13:46.11 1:33.00 1300m: 19:59.08 1:33.07
200m: 2:55.90 1:30.62 600m: 9:07.13 1:32.88 1000m: 15:19.55 1:33.44 1400m: 21:32.41 1:33.33
300m: 4:28.21 1:32.31 700m: 10:40.31 1:33.18 1100m: 16:53.08 1:33.53 1500m: 23:04.82 1:32.41
400m: 6:01.34 1:33.13 800m: 12:13.11 1:32.80 1200m: 18:26.01 1:32.93

2. Łatkowska Ewa 65 Sparta Masters Grodzisk Maz. 29:07.78
100m: 1:37.21 1:37.21 500m: 9:29.19 2:00.65 900m: 17:31.55 1:59.39 1300m: 25:21.01 1:55.72
200m: 3:30.66 1:53.45 600m: 11:30.33 2:01.14 1000m: 19:31.26 1:59.71 1400m: 27:17.41 1:56.40
300m: 5:27.97 1:57.31 700m: 13:31.55 2:01.22 1100m: 21:28.72 1:57.46 1500m: 29:07.78 1:50.37
400m: 7:28.54 2:00.57 800m: 15:32.16 2:00.61 1200m: 23:25.29 1:56.57
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
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Konkurencja 8, Kobiet, 1500m dowolny

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny E
15/11/2019 - 18:37 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Jaruga Kinga 74 Cityzen Poznań 23:16.90
100m: 1:23.86 1:23.86 500m: 7:40.24 1:34.41 900m: 13:56.81 1:34.32 1300m: 20:12.41 1:34.18
200m: 2:56.76 1:32.90 600m: 9:14.53 1:34.29 1000m: 15:30.55 1:33.74 1400m: 21:46.24 1:33.83
300m: 4:31.46 1:34.70 700m: 10:48.50 1:33.97 1100m: 17:04.22 1:33.67 1500m: 23:16.90 1:30.66
400m: 6:05.83 1:34.37 800m: 12:22.49 1:33.99 1200m: 18:38.23 1:34.01

2. Śliwa Anita 72 Multisport Team Toruń 25:34.46
100m: 1:30.44 1:30.44 500m: 8:23.09 1:43.27 900m: 15:18.09 1:43.15 1300m: 22:12.12 1:43.50
200m: 3:12.11 1:41.67 600m: 10:06.54 1:43.45 1000m: 17:02.16 1:44.07 1400m: 23:55.27 1:43.15
300m: 4:55.71 1:43.60 700m: 11:51.35 1:44.81 1100m: 18:45.12 1:42.96 1500m: 25:34.46 1:39.19
400m: 6:39.82 1:44.11 800m: 13:34.94 1:43.59 1200m: 20:28.62 1:43.50

3. Stefanowska Agnieszka 74 Iswim Białystok 25:41.67
100m: 1:32.45 1:32.45 500m: 8:24.20 1:42.97 900m: 15:21.00 1:43.89 1300m: 22:17.59 1:43.53
200m: 3:14.51 1:42.06 600m: 10:09.04 1:44.84 1000m: 17:04.89 1:43.89 1400m: 24:00.96 1:43.37
300m: 4:57.48 1:42.97 700m: 11:52.97 1:43.93 1100m: 18:50.54 1:45.65 1500m: 25:41.67 1:40.71
400m: 6:41.23 1:43.75 800m: 13:37.11 1:44.14 1200m: 20:34.06 1:43.52

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny D
15/11/2019 - 18:37 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Michalik Dominika 79 Masters Białystok 20:35.40
100m: 1:14.86 1:14.86 500m: 6:41.13 1:23.23 900m: 12:14.28 1:23.63 1300m: 17:51.03 1:24.91
200m: 2:34.77 1:19.91 600m: 8:03.95 1:22.82 1000m: 13:38.52 1:24.24 1400m: 19:15.91 1:24.88
300m: 3:55.98 1:21.21 700m: 9:27.30 1:23.35 1100m: 15:02.97 1:24.45 1500m: 20:35.40 1:19.49
400m: 5:17.90 1:21.92 800m: 10:50.65 1:23.35 1200m: 16:26.12 1:23.15

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny C
15/11/2019 - 18:37 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 21:17.15
100m: 1:19.63 1:19.63 500m: 7:04.85 1:26.71 900m: 12:50.53 1:25.84 1300m: 18:31.85 1:24.87
200m: 2:45.41 1:25.78 600m: 8:32.12 1:27.27 1000m: 14:15.84 1:25.31 1400m: 19:55.45 1:23.60
300m: 4:11.40 1:25.99 700m: 9:58.93 1:26.81 1100m: 15:41.04 1:25.20 1500m: 21:17.15 1:21.70
400m: 5:38.14 1:26.74 800m: 11:24.69 1:25.76 1200m: 17:06.98 1:25.94

2. Bołtuć Małgorzata 83 Masters Wrocław 23:22.81
100m: 1:28.31 1:28.31 500m: 7:42.87 1:33.68 900m: 14:01.01 1:35.57 1300m: 20:17.62 1:34.58
200m: 3:01.39 1:33.08 600m: 9:17.05 1:34.18 1000m: 15:35.02 1:34.01 1400m: 21:51.15 1:33.53
300m: 4:35.25 1:33.86 700m: 10:50.91 1:33.86 1100m: 17:08.76 1:33.74 1500m: 23:22.81 1:31.66
400m: 6:09.19 1:33.94 800m: 12:25.44 1:34.53 1200m: 18:43.04 1:34.28
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
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Konkurencja 8, Kobiet, 1500m dowolny

Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny B
15/11/2019 - 18:37 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 21:11.09
100m: 1:17.18 1:17.18 500m: 6:47.87 1:23.87 900m: 12:29.49 1:26.52 1300m: 18:17.28 1:27.40
200m: 2:38.94 1:21.76 600m: 8:12.18 1:24.31 1000m: 13:56.99 1:27.50 1400m: 19:44.07 1:26.79
300m: 4:00.82 1:21.88 700m: 9:36.70 1:24.52 1100m: 15:23.65 1:26.66 1500m: 21:11.09 1:27.02
400m: 5:24.00 1:23.18 800m: 11:02.97 1:26.27 1200m: 16:49.88 1:26.23

2. Gudaniec Katarzyna 88 TKKF Masters Koszalin 21:18.40
100m: 1:13.70 1:13.70 500m: 6:46.01 1:25.42 900m: 12:33.66 1:26.90 1300m: 18:22.90 1:27.25
200m: 2:34.35 1:20.65 600m: 8:12.84 1:26.83 1000m: 14:00.69 1:27.03 1400m: 19:51.52 1:28.62
300m: 3:56.46 1:22.11 700m: 9:39.81 1:26.97 1100m: 15:27.89 1:27.20 1500m: 21:18.40 1:26.88
400m: 5:20.59 1:24.13 800m: 11:06.76 1:26.95 1200m: 16:55.65 1:27.76

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny K
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 33:31.47
100m: 2:02.22 2:02.22 500m: 11:10.19 2:16.82 900m: 20:07.90 2:14.59 1300m: 29:05.20 2:14.65
200m: 4:17.13 2:14.91 600m: 13:24.66 2:14.47 1000m: 22:22.61 2:14.71 1400m: 31:18.64 2:13.44
300m: 6:36.30 2:19.17 700m: 15:38.30 2:13.64 1100m: 1500m: 33:31.47 2:12.83
400m: 8:53.37 2:17.07 800m: 17:53.31 2:15.01 1200m: 26:50.55

2. Waga Stanisław 40 Korona Masters  Kraków 34:24.01
100m: 2:07.76 2:07.76 500m: 11:21.45 2:18.82 900m: 20:32.54 2:17.07 1300m: 29:52.41 2:21.09
200m: 4:24.91 2:17.15 600m: 13:39.05 2:17.60 1000m: 22:50.74 2:18.20 1400m: 32:11.77 2:19.36
300m: 6:44.99 2:20.08 700m: 15:57.50 2:18.45 1100m: 25:10.20 2:19.46 1500m: 34:24.01 2:12.24
400m: 9:02.63 2:17.64 800m: 18:15.47 2:17.97 1200m: 27:31.32 2:21.12

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny J
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wolniewicz Janusz 48 Extreme Team Oborniki 30:05.68
100m: 1:45.95 1:45.95 500m: 9:41.22 1:59.59 900m: 17:46.55 2:02.50 1300m: 25:59.36 2:01.97
200m: 3:44.07 1:58.12 600m: 11:41.44 2:00.22 1000m: 19:49.31 2:02.76 1400m: 28:04.61 2:05.25
300m: 5:42.93 1:58.86 700m: 13:41.76 2:00.32 1100m: 21:53.43 2:04.12 1500m: 30:05.68 2:01.07
400m: 7:41.63 1:58.70 800m: 15:44.05 2:02.29 1200m: 23:57.39 2:03.96
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Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny I
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 24:58.61
100m: 1:31.27 1:31.27 500m: 8:10.83 1:41.30 900m: 14:57.05 1:41.84 1300m: 21:42.18 1:41.32
200m: 3:09.36 1:38.09 600m: 9:52.40 1:41.57 1000m: 16:38.45 1:41.40 1400m: 23:23.47 1:41.29
300m: 4:49.39 1:40.03 700m: 11:33.54 1:41.14 1100m: 18:19.72 1:41.27 1500m: 24:58.61 1:35.14
400m: 6:29.53 1:40.14 800m: 13:15.21 1:41.67 1200m: 20:00.86 1:41.14

2. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 25:00.56
100m: 1:30.65 1:30.65 500m: 8:13.69 1:42.55 900m: 15:00.43 1:43.10 1300m: 21:46.56 1:40.75
200m: 3:10.49 1:39.84 600m: 9:53.90 1:40.21 1000m: 16:43.03 1:42.60 1400m: 23:27.45 1:40.89
300m: 4:50.64 1:40.15 700m: 11:35.92 1:42.02 1100m: 18:23.54 1:40.51 1500m: 25:00.56 1:33.11
400m: 6:31.14 1:40.50 800m: 13:17.33 1:41.41 1200m: 20:05.81 1:42.27

3. Mikołajczyk Czesław 50 Gdynia Masters 30:41.46
100m: 1:51.87 1:51.87 500m: 10:17.15 2:05.57 900m: 18:34.07 2:02.24 1300m: 26:42.47 2:01.61
200m: 3:57.07 2:05.20 600m: 12:22.27 2:05.12 1000m: 20:36.76 2:02.69 1400m: 28:45.10 2:02.63
300m: 6:03.77 2:06.70 700m: 14:27.71 2:05.44 1100m: 22:39.19 2:02.43 1500m: 30:41.46 1:56.36
400m: 8:11.58 2:07.81 800m: 16:31.83 2:04.12 1200m: 24:40.86 2:01.67

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny H
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 22:52.06
100m: 1:24.91 1:24.91 500m: 7:29.73 1:31.53 900m: 13:35.90 1:31.94 1300m: 19:49.17 1:32.78
200m: 2:55.28 1:30.37 600m: 9:01.04 1:31.31 1000m: 15:08.37 1:32.47 1400m: 21:21.50 1:32.33
300m: 4:26.68 1:31.40 700m: 10:32.19 1:31.15 1100m: 16:43.23 1:34.86 1500m: 22:52.06 1:30.56
400m: 5:58.20 1:31.52 800m: 12:03.96 1:31.77 1200m: 18:16.39 1:33.16

2. Dziarek Jacek 59 Masters Zgierz 23:10.26
100m: 1:23.79 1:23.79 500m: 7:27.86 1:31.98 900m: 13:40.53 1:35.21 1300m: 20:01.44 1:35.49
200m: 2:53.63 1:29.84 600m: 8:58.99 1:31.13 1000m: 1400m: 21:36.71 1:35.27
300m: 4:24.21 1:30.58 700m: 10:31.43 1:32.44 1100m: 16:51.15 1500m: 23:10.26 1:33.55
400m: 5:55.88 1:31.67 800m: 12:05.32 1:33.89 1200m: 18:25.95 1:34.80

3. Ciekliński Wiesław 57 Swim Tri Rzeszów 24:20.45
100m: 1:24.34 1:24.34 500m: 7:46.92 1:36.35 900m: 14:20.71 1:39.72 1300m: 21:05.49 1:40.93
200m: 2:57.48 1:33.14 600m: 9:24.60 1:37.68 1000m: 16:01.27 1:40.56 1400m: 22:46.20 1:40.71
300m: 700m: 11:02.26 1:37.66 1100m: 17:43.07 1:41.80 1500m: 24:20.45 1:34.25
400m: 6:10.57 800m: 12:40.99 1:38.73 1200m: 19:24.56 1:41.49

4. Lipka Marek 58 Niezreszony Jelenia Góra 25:15.85
100m: 1:32.71 1:32.71 500m: 8:19.64 1:41.34 900m: 15:02.77 1:40.59 1300m: 21:54.43 1:43.42
200m: 3:13.90 1:41.19 600m: 10:00.66 1:41.02 1000m: 16:44.61 1:41.84 1400m: 23:36.75 1:42.32
300m: 4:55.76 1:41.86 700m: 11:41.08 1:40.42 1100m: 18:28.07 1:43.46 1500m: 25:15.85 1:39.10
400m: 6:38.30 1:42.54 800m: 13:22.18 1:41.10 1200m: 20:11.01 1:42.94
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Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny G
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Krasauskas Vilmantas 64 Torpedos Marijampole 20:31.81
100m: 1:15.00 1:15.00 500m: 6:35.11 1:21.95 900m: 12:07.75 1:24.46 1300m: 17:45.66 1:24.21
200m: 2:32.94 1:17.94 600m: 7:57.37 1:22.26 1000m: 13:31.76 1:24.01 1400m: 19:09.90 1:24.24
300m: 3:52.74 1:19.80 700m: 9:19.72 1:22.35 1100m: 14:56.81 1:25.05 1500m: 20:31.81 1:21.91
400m: 5:13.16 1:20.42 800m: 10:43.29 1:23.57 1200m: 16:21.45 1:24.64

2. Szmit Adam 64 Aquasfera Masters Olsztyn 21:37.90
100m: 1:18.69 1:18.69 500m: 6:59.56 1:25.60 900m: 1300m: 18:42.29 1:29.10
200m: 2:42.43 1:23.74 600m: 8:26.48 1:26.92 1000m: 12:50.99 1400m: 20:11.19 1:28.90
300m: 4:07.81 1:25.38 700m: 9:54.72 1:28.24 1100m: 1500m: 21:37.90 1:26.71
400m: 5:33.96 1:26.15 800m: 1200m: 17:13.19

3. Maciejczak Andrzej 60 Trójka Puławy 25:57.27
100m: 1:28.81 1:28.81 500m: 8:25.85 1:45.28 900m: 15:26.68 1:44.78 1300m: 22:28.90 1:46.68
200m: 3:11.13 1:42.32 600m: 10:11.17 1:45.32 1000m: 17:11.40 1:44.72 1400m: 24:15.21 1:46.31
300m: 4:55.75 1:44.62 700m: 11:57.13 1:45.96 1100m: 18:56.88 1:45.48 1500m: 25:57.27 1:42.06
400m: 6:40.57 1:44.82 800m: 13:41.90 1:44.77 1200m: 20:42.22 1:45.34

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny F
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Ezhkov Vadim 65 Pregel Kaliningrad 21:15.11
100m: 1:22.08 1:22.08 500m: 7:09.78 1:26.91 900m: 12:52.44 1:25.00 1300m: 18:31.09 1:25.23
200m: 2:48.53 1:26.45 600m: 8:35.26 1:25.48 1000m: 14:17.37 1:24.93 1400m: 19:55.15 1:24.06
300m: 4:15.67 1:27.14 700m: 10:01.30 1:26.04 1100m: 15:41.17 1:23.80 1500m: 21:15.11 1:19.96
400m: 5:42.87 1:27.20 800m: 11:27.44 1:26.14 1200m: 17:05.86 1:24.69

2. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 21:33.78
100m: 1:18.80 1:18.80 500m: 7:08.20 1:26.60 900m: 12:57.02 1:27.02 1300m: 18:43.50 1:27.19
200m: 2:46.01 1:27.21 600m: 8:35.63 1:27.43 1000m: 14:23.95 1:26.93 1400m: 20:10.27 1:26.77
300m: 4:13.88 1:27.87 700m: 10:02.86 1:27.23 1100m: 15:50.23 1:26.28 1500m: 21:33.78 1:23.51
400m: 5:41.60 1:27.72 800m: 11:30.00 1:27.14 1200m: 17:16.31 1:26.08

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny E
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 17:57.93
Rekord Polski Masters kategoria E

100m: 1:08.57 1:08.57 500m: 5:57.98 1:12.43 900m: 10:48.20 1:12.53 1300m: 15:36.09 1:11.92
200m: 2:20.63 1:12.06 600m: 7:10.01 1:12.03 1000m: 12:00.24 1:12.04 1400m: 16:48.42 1:12.33
300m: 3:32.85 1:12.22 700m: 8:23.00 1:12.99 1100m: 13:12.12 1:11.88 1500m: 17:57.93 1:09.51
400m: 4:45.55 1:12.70 800m: 9:35.67 1:12.67 1200m: 14:24.17 1:12.05

2. Bar Wiesław 70 Zawodnik Niezrzeszomy 20:15.44
100m: 1:09.64 1:09.64 500m: 6:24.82 900m: 11:56.39 1:23.92 1300m: 17:30.88 1:22.64
200m: 2:26.66 1:17.02 600m: 7:46.21 1:21.39 1000m: 13:19.71 1:23.32 1400m: 18:55.13 1:24.25
300m: 3:44.60 1:17.94 700m: 9:08.71 1:22.50 1100m: 14:43.96 1:24.25 1500m: 20:15.44 1:20.31
400m: 800m: 10:32.47 1:23.76 1200m: 16:08.24 1:24.28

www.swimart.pl
mailto:zawody@swimart.pl


Obsługa zawodów: SMS SwimArt Myślenice www.swimart.pl e-mail: zawody@swimart.pl

Splash Meet Manager, 11.61084 Registered to SMS SwimArt Myślenice 17/11/2019 14:06 - Strona 32

Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 9, Mężczyzn, 1500m dowolny, E

Pozycja Rok ur. Czas

3. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 21:29.97
100m: 1:13.10 1:13.10 500m: 6:49.87 1:26.66 900m: 12:40.71 1:27.77 1300m: 18:34.14 1:28.32
200m: 2:34.65 1:21.55 600m: 8:17.30 1:27.43 1000m: 14:08.94 1:28.23 1400m: 20:02.94 1:28.80
300m: 3:58.18 1:23.53 700m: 9:45.06 1:27.76 1100m: 15:37.24 1:28.30 1500m: 21:29.97 1:27.03
400m: 5:23.21 1:25.03 800m: 11:12.94 1:27.88 1200m: 17:05.82 1:28.58

4. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 22:00.99
100m: 1:19.19 1:19.19 500m: 7:11.64 1:29.46 900m: 13:08.80 1:29.09 1300m: 19:06.02 1:29.26
200m: 2:46.39 1:27.20 600m: 8:41.07 1:29.43 1000m: 14:38.82 1:30.02 1400m: 20:35.84 1:29.82
300m: 4:14.06 1:27.67 700m: 10:10.20 1:29.13 1100m: 16:07.32 1:28.50 1500m: 22:00.99 1:25.15
400m: 5:42.18 1:28.12 800m: 11:39.71 1:29.51 1200m: 17:36.76 1:29.44

5. Ćwikła Grzegorz 74 TKKF Masters Koszalin 22:06.51
100m: 1:19.90 1:19.90 500m: 7:07.50 1:25.90 900m: 13:00.49 1:30.00 1300m: 19:09.46 1:32.49
200m: 2:46.91 1:27.01 600m: 8:33.58 1:26.08 1000m: 14:32.31 1:31.82 1400m: 20:41.99 1:32.53
300m: 4:14.60 1:27.69 700m: 10:01.59 1:28.01 1100m: 16:04.47 1:32.16 1500m: 22:06.51 1:24.52
400m: 5:41.60 1:27.00 800m: 11:30.49 1:28.90 1200m: 17:36.97 1:32.50

6. Morozowski Wiktor 73 Barracuda Kalisz 23:44.36
100m: 1:19.16 1:19.16 500m: 7:37.40 1:36.48 900m: 14:05.61 1:35.99 1300m: 20:34.47 1:37.48
200m: 2:50.19 1:31.03 600m: 9:14.11 1:36.71 1000m: 15:43.19 1:37.58 1400m: 22:10.81 1:36.34
300m: 4:25.16 1:34.97 700m: 10:51.90 1:37.79 1100m: 17:19.36 1:36.17 1500m: 23:44.36 1:33.55
400m: 6:00.92 1:35.76 800m: 12:29.62 1:37.72 1200m: 18:56.99 1:37.63

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny D
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 18:46.49
100m: 1:09.93 1:09.93 500m: 6:12.33 1:16.26 900m: 11:15.39 1:15.46 1300m: 16:17.73 1:15.43
200m: 2:24.81 1:14.88 600m: 7:28.10 1:15.77 1000m: 12:31.21 1:15.82 1400m: 17:33.82 1:16.09
300m: 3:40.15 1:15.34 700m: 8:44.20 1:16.10 1100m: 13:46.79 1:15.58 1500m: 18:46.49 1:12.67
400m: 4:56.07 1:15.92 800m: 9:59.93 1:15.73 1200m: 15:02.30 1:15.51

2. Olejniczak Sergiusz 78 Masters Zgierz 19:37.96
100m: 1:11.52 1:11.52 500m: 6:21.61 1:18.32 900m: 11:36.97 1:18.57 1300m: 16:56.23 1:20.48
200m: 2:28.77 1:17.25 600m: 7:40.52 1:18.91 1000m: 12:56.86 1:19.89 1400m: 18:17.60 1:21.37
300m: 3:45.69 1:16.92 700m: 8:59.25 1:18.73 1100m: 14:16.61 1:19.75 1500m: 19:37.96 1:20.36
400m: 5:03.29 1:17.60 800m: 10:18.40 1:19.15 1200m: 15:35.75 1:19.14

3. Sarna Tomasz 75 Swim Tri Rzeszów 19:54.87
100m: 1:07.13 1:07.13 500m: 6:19.44 1:19.99 900m: 11:43.58 1:21.61 1300m: 17:12.58 1:22.88
200m: 2:22.93 1:15.80 600m: 7:39.66 1:20.22 1000m: 13:05.15 1:21.57 1400m: 18:32.35 1:19.77
300m: 3:40.31 1:17.38 700m: 9:00.65 1:20.99 1100m: 14:26.59 1:21.44 1500m: 19:54.87 1:22.52
400m: 4:59.45 1:19.14 800m: 10:21.97 1:21.32 1200m: 15:49.70 1:23.11

4. Olkowicz Arkadiusz 76 Masters Łódź 20:43.84
100m: 1:11.68 1:11.68 500m: 6:39.71 1:24.68 900m: 12:21.11 1:24.68 1300m: 17:58.80 1:24.49
200m: 2:29.73 1:18.05 600m: 8:04.79 1:25.08 1000m: 13:46.64 1:25.53 1400m: 19:23.81 1:25.01
300m: 3:51.48 1:21.75 700m: 9:31.60 1:26.81 1100m: 15:11.61 1:24.97 1500m: 20:43.84 1:20.03
400m: 5:15.03 1:23.55 800m: 10:56.43 1:24.83 1200m: 16:34.31 1:22.70
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 9, Mężczyzn, 1500m dowolny

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny C
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Spychalski Tomasz 80 Grupa Wodna Wrocław 21:01.66
100m: 1:08.60 1:08.60 500m: 6:39.39 1:25.06 900m: 12:28.65 1:27.53 1300m: 18:14.92 1:26.68
200m: 2:27.42 1:18.82 600m: 8:05.86 1:26.47 1000m: 13:54.94 1:26.29 1400m: 19:40.28 1:25.36
300m: 3:49.80 1:22.38 700m: 9:33.24 1:27.38 1100m: 15:21.65 1:26.71 1500m: 21:01.66 1:21.38
400m: 5:14.33 1:24.53 800m: 11:01.12 1:27.88 1200m: 16:48.24 1:26.59

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny B
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Fluder Stanisław 86 Legia Warszawa 17:29.67
Rekord Polski Masters kategoria B

100m: 1:05.11 1:05.11 500m: 5:48.66 1:10.39 900m: 10:29.55 1:10.90 1300m: 15:12.42 1:10.36
200m: 2:16.34 1:11.23 600m: 6:58.54 1:09.88 1000m: 11:40.98 1:11.43 1400m: 16:22.64 1:10.22
300m: 3:27.47 1:11.13 700m: 8:08.20 1:09.66 1100m: 12:51.39 1:10.41 1500m: 17:29.67 1:07.03
400m: 4:38.27 1:10.80 800m: 9:18.65 1:10.45 1200m: 14:02.06 1:10.67

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny A
15/11/2019 - 19:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 17:22.89
100m: 1:02.56 1:02.56 500m: 5:46.18 1:11.23 900m: 10:29.62 1:11.01 1300m: 15:07.15 1:09.54
200m: 2:12.33 1:09.77 600m: 6:57.73 1:11.55 1000m: 11:39.95 1:10.33 1400m: 16:15.96 1:08.81
300m: 3:23.41 1:11.08 700m: 8:08.15 1:10.42 1100m: 12:48.80 1:08.85 1500m: 17:22.89 1:06.93
400m: 4:34.95 1:11.54 800m: 9:18.61 1:10.46 1200m: 13:57.61 1:08.81
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 10, Kobiet, 50m grzbietowy

2 - Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters BLOK II 16/11/2019 - 9:00

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy M
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Walkowicz Urszula 32 Wodnik 29 Katowice 1:11.08

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy K
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Bastek Renata 43 Weteran  Zabrze 49.05
2. Walczak Anna 44 Gdynia Masters 54.31

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy J
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Yliene Aleksandra 48 Kauno Takas 54.44

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy I
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kiszczak Grażyna 50 Weteran  Zabrze 42.45
2. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 52.00
3. Chomicka Barbara 52 Gdynia Masters 59.41
4. Żylińska Teresa 50 Sikret Gliwice 59.82
5. Drużyńska Genowefa 51 Weteran  Zabrze 1:02.02

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy H
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 44.78
2. Molenda Gabriela 59 Weteran  Zabrze 53.37
3. Rupp Ewa 56 Masters Wisła Kraków 58.49
4. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 1:00.09
5. Błazucka Anna 55 Masters Warszawa 1:11.39
6. Gałczyńska Anna 58 Barracuda Kalisz 1:11.88
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 10, Kobiet, 50m grzbietowy

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy G
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mróz Urszula 62 Masters Zgierz 39.27
2. Ivanauskaite Ramune 64 Kauno Takas 41.65
3. Titova Irina 61 Pregel Kaliningrad 43.61
4. Mysiak Katarzyna 61 Gdynia Masters 47.11
5. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 48.05
6. Radkowiak Danuta 60 Gdynia Masters 56.19
7. Orlewicz-Musiał Małgorzata 60 Korona Masters  Kraków 59.21
8. Kozak Jolanta 61 Kauno Takas 1:03.01

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy F
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Rembowska-Świeboda Małgorzata 68 Barracuda Kalisz 37.00
2. Kotecka Anna 65 Warta Masters Poznań 47.62
3. Wegen Danuta 69 Aquasfera Masters Olsztyn 53.51

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy E
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Fajkowska Daria 73 Masters Zgierz 32.23
2. Dautova Elena 71 Pregel Kaliningrad 37.15
3. Płatek Jolanta 71 Unia Masters Oświęcim 37.82
4. Szydłowska - Smętek Daria 72 Masters Zdzieszowice 37.99
5. Głowiak Anna 70 Masters Wrocław 39.61
6. Ábelová Lucia 73 Aquatics Nitra 52.81

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy D
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kańska-Papiernik Joanna 76 Masters Zgierz 35.71
2. Drzewicka Joanna 76 Aquasfera Masters Olsztyn 36.85
3. Michalska Anna 75 Masters Lublin 36.87
4. Mróz Edyta 79 Wodnik 29 Katowice 37.38
5. Kowalczyk Izabela 76 Swimming Masters Team Szczecin 39.01
6. Pawliczek Wioletta 77 TKKF Masters Koszalin 39.22
7. Meksuła Agata 77 Delfin Masters Tarnobrzeg 39.38
8. Borys Ewa 76 SP Sebastiana Karasia W-wa 43.17
9. Borcz-Jajuga Agata 77 Swim Tri Rzeszów 44.07

10. Szczucińska Anna 79 AZS UAM Poznań 49.33
11. Barańska Justyna 77 Masters Zgierz 50.02
12. Koźlik Zofia 78 Barracuda Kalisz 56.13
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 10, Kobiet, 50m grzbietowy

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy C
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Pisarska Zuzanna 81 Dziewiątka Dzierżoniów 31.28
2. Kałczak Julia 82 Masters Łódź 35.29
3. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin 35.92
4. Kaczmarek Paulina 84 Masters Łódź 36.88
5. Gonet Anna 80 Masters Warszawa 39.04
6. Kucharska Jowita 80 Aquasfera Masters Olsztyn 39.11
7. Kurstak-Jagiełło Monika 81 Masters Łódź 39.21
8. Kolera Magdalena 84 Barracuda Kalisz 42.63

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy B
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Agnieszka 85 Legia Warszawa 31.94
2. Mazurek-Świstak Karolina 89 Nabaiji Team Decathlon 32.06
3. Stankowska Ewa 85 Cityzen Poznań 33.83
4. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 34.93
5. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 35.07
6. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 36.24
7. Popielarz Kamila 86 Nabaiji Team Decathlon 1:01.52
8. Koenig Agnieszka 87 Wodnik 29 Katowice 1:06.87

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy A
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Bartnikowska Agnieszka 90 Masters Opole 31.11
2. Bochyńska-Knapik Sonia 90 Hasten Warszawa 31.60
3. Krzyżostaniak Agnieszka 93 Swimming Masters Team Szczecin 31.68
4. Kosla Marta 93 Warsaw Masters Team 32.26
5. Maciupa Kinga 94 Swimming Masters Team Szczecin 34.65
6. Saczynska Emilia 90 Warsaw Masters Team 35.97
7. Janas Karolina 90 TKKF Masters Koszalin 42.13
8. Izert Katarzyna 93 Masters Zgierz 44.87
9. Smycz Marta 93 Lochte Swimming Academy W-wa 46.58
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 10, Kobiet, 50m grzbietowy

Konkurencja 10 Kobiet, 50m grzbietowy 0
16/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Teresko Anna 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 31.30
2. Adrianna Rzewuska 97 Masters Zgierz 32.48
3. Kisiel Monika 96 Baza Pływania Mysłowice 33.01
4. Rupa Patrycja 96 Barracuda Kalisz 33.26
5. Tomczak Julia 98 Nabaiji Team Decathlon 36.32
6. Pluta Kinga 96 Dąbrowska Szkoła Pływania 38.04

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy M
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Krokoszyński Stanisław 30 Masters Wisła Kraków 1:04.43

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy L
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Sielski Ryszard 37 Warsaw Masters Team 1:27.98

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy K
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 46.05
Rekord Polski Masters kategoria K

2. Borodziuk Stefan 44 Warsaw Masters Team 53.97
3. Korolko Edward 40 Multisport Team Toruń 1:04.09
4. Marciniszko Jerzy 44 Delfin 92 Gliwice 1:13.41
5. Szurek Władysław 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:31.66

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy J
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Poloczek Bernard 47 Weteran  Zabrze 43.54
2. Zajfert Stanisław 48 Masters Kędzierzyn-Koźle 45.91
3. Zientara Henryk 46 Multisport Team Toruń 54.14
4. Boboli Jan 48 Gdynia Masters 1:05.22
5. Bantkowski Jan 49 Multisport Team Toruń 1:13.97
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 11, Mężczyzn, 50m grzbietowy

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy I
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Tobis Ailon 50 Maccabi Haifa 38.65
2. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 39.91
3. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 41.41
4. Szczurek Bogdan 52 Masters Wisła Kraków 54.28
5. Szymański Wojciech 50 Masters Zgierz 55.94
6. Sikorski Stanisław 51 Masters Zgierz 57.60

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy H
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Przytulski Włodzimierz 57 Masters Zgierz 36.05
2. Barucha Jan 59 Weteran  Zabrze 40.11
3. Korpetta Wojciech 59 Niezrzeszeni.pl 41.53
4. Pietraszewski Zbigniew 55 Olimpia Poznań 42.22
5. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 43.02
6. Samonek Krzysztof 57 Masters Kraśnik 46.70
7. Michalczyk Jerzy 56 Masters Kraśnik 51.66
8. Kwiatkowski Bogusław 56 Korona Masters  Kraków 1:02.17

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy G
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Januszkiewicz Zbigniew 62 Masters Opole 30.41
2. Pavlik Ratislav 60 Nareus Žilina 30.85
3. Piszczek Waldemar 62 Korona Masters  Kraków 34.49
4. Faff Mariusz 63 Swim Tri Rzeszów 35.38
5. Dorywalski Tomasz 61 Unia Masters Oświęcim 38.07

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy F
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Rother Marek 68 Śląsk Wrocław 30.21
2. Janyga Dariusz 66 Warta Masters Poznań 31.79
3. Vonšovský Tomáš 67 Neptun Masters Praha 32.20
4. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 32.64
5. Škodný Pavol 69 ŠPK Kúpele Piešťany 34.06
6. Twarowski Andrzej 65 Masters Białystok 37.18
7. Friauf Ruslan 69 Euro Lviv 39.55
8. Piórkowski Marek 65 Mako Warszawa 47.35
9. Szwed Leszek 67 TKKF Masters Koszalin 50.63

10. Figiel Arkadiusz 66 Barracuda Kalisz 50.79
11. Patan Witold 68 TKKF Masters Koszalin 53.66
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 11, Mężczyzn, 50m grzbietowy

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy E
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Chrzan Mariusz 73 Neptun Stargard 30.40
2. Sip Jiri 73 Plavecký klub Zábřeh 30.86
3. Čigáš Peter 70 Aquatics Nitra 30.99
4. Daszuta Maciej 73 Iswim Białystok 31.83
5. Sitkowski Tomasz 74 Niezrzeszony Świdnik 33.67
6. Rogalski Grzegorz 74 Delfin Masters Łódz 34.17
7. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 34.89
8. Ćwikła Grzegorz 74 TKKF Masters Koszalin 35.57
9. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 35.79

10. Połomka Krzysztof 74 Delfin Masters Łódz 37.83
11. Matyszczak Jacek 70 Olimpia Poznań 38.00
12. Matusiak vel Matuszewski Adam 74 Aquasfera Masters Olsztyn 39.92
13. Juszkiewicz Tomasz 74 AZS UAM Poznań 46.13
14. Pilarski Przemysław 73 Zawodnik Niezrzeszomy 52.16

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy D
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Marcin 77 Legia Warszawa 25.87
2. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 29.75
3. Humbla Sebastian 79 Iswim Białystok 30.70
4. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 31.92
5. Golon Mariusz 78 AquaStars Gdynia 32.37
6. Walencik Marek 78 Masters Lublin 32.54
7. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 33.31
8. Gurbski Marek 78 Masters Łódź 34.10
9. Wójcicki Rafał 75 Masters Lublin 34.80

10. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 35.16
11. Gurbski Michał 76 Masters Łódź 35.92
12. Lewiński Piotr 79 Delfin Masters Łódz 42.54
13. Próchniewicz Bartosz 78 Korona Masters  Kraków 50.56
14. Grzybczyk Grzegorz 78 Masters Wisła Kraków 52.85

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy C
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Szymański Maciej 80 Warsaw Masters Team 28.02
2. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 28.03
3. Woźniak Michał 81 Masters Zgierz 29.16
4. Julian Aguilar Daniel 82 Warsaw Masters Team 31.17
5. Zimkowski Dawid 81 Sikret Gliwice 33.88
6. Kaczmarek Bartosz 83 AZS UAM Poznań 34.66
7. Karkusiński Damian 80 Masters Łódź 36.17
8. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 38.62
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 11, Mężczyzn, 50m grzbietowy

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy B
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Abdulaiev Sergii 86 Euro Lviv 28.43
2. Figarski Sebastian 85 Aqua Fit Środa Śl. 29.71
3. Iwaniuk Damian 87 Warsaw Masters Team 30.01
4. Olszewski Krzysztof 89 Warsaw Masters Team 30.12
5. Jakalski Tomasz 88 Warsaw Masters Team 30.15
6. Sowa Robert 89 Nabaiji Team Decathlon 30.25
7. Samsel Tomasz 88 Masters Opole 32.17
8. Grabowski Grzegorz 89 Aquasfera Masters Olsztyn 34.99

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy A
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kowalik Piotr 91 AZS UAM Poznań 26.99
2. Klupa Michał 90 Masters Wisła Kraków 28.40
3. Witt Piotr 91 Warta Masters Poznań 29.83
4. Kaproń Kacper 93 Dąbrowska Szkoła Pływania 36.37

Konkurencja 11 Mężczyzn, 50m grzbietowy 0
16/11/2019 - 9:17 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Nowodworski Dawid 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 26.52
2. Filek Bernard 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 31.59
3. Plutecki Konrad 95 Masters Wisła Kraków 32.80

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny L
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Noetzel Stefania 35 MKP Szczecin 6:08.53 1:26.50 1:32.73 1:40.23 1:29.07

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny I
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Krupińska Anna 53 Warta Masters Poznań 4:04.04 54.12 1:02.28 1:05.53 1:02.11
2. Kania Hanka 54 Gdynia Masters 4:17.35 56.86 1:05.77 1:07.68 1:07.04
3. Lipniarska-Skubis Barbara52 Unia Masters Oświęcim 4:43.47 1:05.73 1:12.31 1:14.21 1:11.22
4. Drużyńska Genowefa 51 Weteran  Zabrze 5:10.24 1:09.21 1:20.21 1:22.50 1:18.32
5. Lipińska Jolanta 51 Masters Częstochowa 7:11.59 1:38.27 1:56.32 1:53.29 1:43.71
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 12, Kobiet, 200m klasyczny

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny H
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 4:18.15 1:00.12 1:06.00 1:07.71 1:04.32
2. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 4:56.16 1:02.90 1:15.11 1:19.37 1:18.78
3. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 5:09.23 1:08.40 1:19.47 1:22.89 1:18.47

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny G
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Bartosiewicz Joanna 64 Olimpia Poznań 3:12.31 43.94 48.76 49.70 49.91
Rekord Polski Masters kategoria G

2. Ivanauskaite Ramune 64 Kauno Takas 3:22.15 47.51 50.56 51.92 52.16
3. Kičínová Anna 61 ŠPK Kúpele Piešťany 3:28.92 45.42 50.77 54.66 58.07
4. Stefanek Jolanta 60 Wodnik 29 Katowice 3:37.22 47.95 55.24 57.14 56.89
5. Krowicka Joanna 60 Swim Club Masters Wrocław3:38.62 49.07 56.24 57.34 55.97
6. Putowska Małgorzata 62 Warta Masters Poznań 3:59.62 52.02 1:01.94 1:03.52 1:02.14

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny F
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Bohuslávková Hana 68 Neptun Masters Praha 2:51.95 39.72 43.34 44.21 44.68
2. Więk-Bernat Agnieszka 68 3Waters  ASW Dąbrowa Grn.3:21.91 47.11 51.28 52.89 50.63
3. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 3:34.38 48.85 54.07 55.75 55.71
4. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 3:42.43 53.51 55.06 56.94 56.92
5. Figiel Marzena 67 Barracuda Kalisz 4:44.11 1:05.87 1:12.14 1:13.73 1:12.37

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny E
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Sulewska Beata 72 Weteran  Zabrze 3:04.08 41.52 46.64 48.05 47.87
2. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 3:12.21 43.52 49.37 49.09 50.23
3. Jarecka-Skorykow Monika74 Warsaw Masters Team 3:24.17 45.84 50.91 52.77 54.65
4. Jaruga Kinga 74 Cityzen Poznań 3:32.59 48.66 53.96 55.24 54.73
5. Stankiewicz-Majkowska J. 72 TKKF Masters Koszalin 3:35.87 48.67 54.91 55.25 57.04
6. Konkel Aneta 71 Nabaiji Team Decathlon 4:35.22 57.83 1:08.61 1:15.59 1:13.19
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 12, Kobiet, 200m klasyczny

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny D
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Cuch Ewelina 79 Masters Zdzieszowice 3:24.41 48.64 52.11 52.28 51.38
2. Rozmus Angelika 78 Delfin Masters Tarnobrzeg 3:25.95 46.42 52.01 53.92 53.60
3. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 3:54.35 55.32 1:00.57 59.07 59.39
4. Castoral Kamila 77 5 Styl Warszawa 3:59.78 52.76 1:01.10 1:03.53 1:02.39
5. Gorockiewicz Sylwia 75 Warta Masters Poznań 4:43.12 1:02.63 1:11.58 1:15.68 1:13.23

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny C
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 3:10.79 42.82 48.44 49.41 50.12
2. Kwatera Joanna 84 JK Team Kraków 3:22.93 45.25 50.77 52.87 54.04
3. Dabrowska- Bien Justyna 80 Warsaw Masters Team 3:28.50 48.28 52.83 54.39 53.00
4. Dominiak Justyna 84 Barracuda Kalisz 3:36.67 46.79 54.42 57.66 57.80
5. Andrzejewska Aneta 84 Start Poznań 3:38.23 48.66 56.20 56.43 56.94

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny B
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Dobrasiewicz Marlena 88 Warsaw Masters Team 2:51.54 39.88 43.53 44.41 43.72
2. Campbell-Żemier Veronica86 Rekin Świebodzice 2:58.50 37.50 45.12 47.52 48.36
3. Walenta Katarzyna 85 Multisport Team Toruń 3:00.29 40.63 45.57 46.35 47.74
4. Dziedzic Katarzyna 85 Warsaw Masters Team 3:19.78 45.56 50.60 52.43 51.19
5. Koenig Agnieszka 87 Wodnik 29 Katowice 4:53.35 1:08.69 1:12.05 1:16.81 1:15.80

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny A
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Bábiková Martina 94 Aquatics Nitra 3:55.78 51.48 58.60 1:02.99 1:02.71

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny 0
16/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 2:41.59 35.88 41.52 41.93 42.26
2. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 3:02.67 40.84 45.78 48.13 47.92
3. Pluta Kinga 96 Dąbrowska Szkoła Pływania3:07.29 40.91 45.99 49.86 50.53
4. Szlachcic Wiktoria 99 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 3:14.06 41.61 48.61 51.11 52.73
5. Gałuszka Justyna 95 Prestige Rzeszów 3:15.09 44.78 50.71 50.94 48.66
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 13, Mężczyzn, 200m klasyczny

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny L
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 4:32.73 1:01.46 1:10.72 1:12.35 1:08.20

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny K
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Golik Janusz 41 Warsaw Masters Team 4:27.37 1:03.04 1:10.10 1:10.38 1:03.85
2. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 4:56.13 1:03.90 1:14.87 1:19.63 1:17.73
3. Bugla Rudolf 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy5:15.12 1:13.10 1:23.59 1:22.10 1:16.33
4. Marciniszko Jerzy 44 Delfin 92 Gliwice 5:43.21 1:15.65 1:26.49 1:31.55 1:29.52

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny J
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wiczel Roman 48 Masters Zgierz 3:35.80 49.14 55.05 56.71 54.90
2. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 4:12.97 55.97 1:04.88 1:05.75 1:06.37
3. Guoga Antanas 48 Torpedos Marijampole 4:19.62 58.03 1:05.81 1:08.24 1:07.54
4. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 4:39.79 1:05.12 1:11.46 1:12.33 1:10.88
5. Zientara Henryk 46 Multisport Team Toruń 4:51.68 58.87 1:12.12 1:20.65 1:20.04
6. Płonka Janusz 48 Niezrzeszony Gdynia 5:02.79 1:09.34 1:16.60 1:18.48 1:18.37
7. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy5:18.95 1:08.12 1:18.51 1:25.57 1:26.75

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny I
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Nowak Michal 52 Warsaw Masters Team 3:18.35 44.80 49.51 52.53 51.51
2. Jacaszek Andrzej 53 Gdynia Masters 3:24.46 46.65 52.12 54.73 50.96
3. Grzeszewski Sławomir 53 MKP Szczecin 3:35.26 49.00 54.45 55.98 55.83

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny H
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Mroziński Jerzy 59 Wodnik 29 Katowice 3:01.23 40.33 45.51 47.63 47.76
2. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 3:15.01 43.93 49.33 50.87 50.88
3. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 3:19.47 43.16 49.67 53.25 53.39
4. Toporski Janusz 59 Korona Masters  Kraków 3:19.57 46.98 50.56 51.32 50.71
5. Piechula Adolf 57 AZS PWSZ Racibórz 3:30.83 47.06 54.08 54.35 55.34
6. Korpetta Wojciech 59 Niezrzeszeni.pl 3:54.04 51.71 59.60 1:01.43 1:01.30
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 13, Mężczyzn, 200m klasyczny

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny G
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Dmytrów Wojciech 61 Start Poznań 3:01.18 38.37 45.10 48.78 48.93
2. Kapałczyński Krzysztof 64 Start Poznań 3:01.75 40.61 45.96 47.41 47.77
3. Waraczewski Przemysław 62 Warta Masters Poznań 3:08.35 40.26 47.52 49.85 50.72
4. Koźlikowski Marek 61 Aquasfera Masters Olsztyn 3:14.70 46.13 50.37 49.84 48.36
5. Szozda Zbigniew 60 MKP Szczecin 3:25.19 44.86 51.53 54.44 54.36

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny F
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kozłowski Romuald 66 Legia Warszawa 2:45.17 36.43 42.38 43.14 43.22
Rekord Polski Masters kategoria F

2. Korba Jerzy 69 Masters Wisła Kraków 2:53.26 38.05 44.41 45.87 44.93
3. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 3:11.62 43.52 48.23 49.43 50.44
4. Kapczyński Piotr 66 Masters Zgierz 3:13.86 42.43 51.21 52.32 47.90
5. Rudziński Michał 66 Masters Warszawa 3:24.87 43.34 51.24 55.15 55.14
6. Twarowski Andrzej 65 Masters Białystok 3:25.77 45.05 51.86 54.24 54.62
7. Paluszak Zbigniew 67 Warsaw Masters Team 3:48.60 49.10 55.52 1:00.74 1:03.24

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny E
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Horovoy Vladyslav 73 Euro Lviv 2:27.01 32.83 37.07 38.18 38.93
2. Darowski Piotr 71 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:33.55 33.63 37.79 39.94 42.19
3. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 2:47.08 37.29 43.15 43.95 42.69
4. Horii Juraj 72 ŠPK Kúpele Piešťany 3:01.68 39.00 45.88 48.18 48.62
5. Kadłubiec Jacek 71 Delfin Masters Łódz 3:01.88 39.63 44.63 48.13 49.49
6. Morozowski Wiktor 73 Barracuda Kalisz 3:14.92 43.16 48.91 51.45 51.40
7. Nowacki Artur 72 Barracuda Kalisz 3:36.47 47.04 55.16 59.50 54.77
8. Pilarski Przemysław 73 Zawodnik Niezrzeszomy 4:18.14 56.88 1:09.45 1:07.95 1:03.86

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny D
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 2:40.53 36.27 40.96 42.13 41.17
2. Jagiełło Waldemar 79 Masters Zgierz 2:41.16 36.86 41.33 42.47 40.50
3. Olejniczak Sergiusz 78 Masters Zgierz 2:47.47 37.64 43.19 43.61 43.03
4. Gogacz Sebastian 76 Trójka Puławy 2:51.65 39.58 43.70 44.63 43.74
5. Pieślak Roman 79 TKKF Masters Koszalin 2:52.86 39.03 43.62 44.65 45.56
6. Milewski Hubert 77 Barracuda Białystok 2:55.90 40.25 44.62 45.98 45.05
7. Łuczak Jacek 78 Aquasfera Masters Olsztyn 2:57.99 39.93 45.45 46.55 46.06
8. Bielski Dymitr 77 Warsaw Masters Team 3:00.45 40.08 45.68 46.92 47.77
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 13, Mężczyzn, 200m klasyczny

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny C
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 2:27.38 32.86 37.89 38.42 38.21
2. Kozikowski Michał 80 Aquasfera Masters Olsztyn 2:38.65 36.06 40.13 41.46 41.00
3. Michniewski Przemysław 83 Masters Łódź 2:40.50 34.71 40.47 42.75 42.57
4. Kieres Michał 84 Aquasfera Masters Olsztyn 2:59.74 37.21 43.87 48.17 50.49
5. Zieliński Karol 80 Sparta Masters Grodzisk Maz.3:00.35 38.79 45.03 45.57 50.96
6. Kaczmarek Michał 82 Start Poznań 3:02.76 41.64 46.46 48.42 46.24
7. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 3:19.94 42.31 52.47 55.54 49.62
8. Sidorowicz Jakub 83 Masters Łódź 3:27.10 42.88 53.29 56.07 54.86

DYSKW. Hejninger Marcin 80 Pływak Oleśnica
K15 - Pływak nie dotknął ściany dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu.  (Czas: 10:36)

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny B
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Safrończyk Piotr 88 Mako Warszawa 2:18.23 30.71 35.44 36.07 36.01
2. Jajuga Dawid 86 Masters Zdzieszowice 2:41.59 36.08 41.46 41.70 42.35
3. Kister Piotr 89 AZS UW Warszawa 3:02.07 40.67 47.54 47.86 46.00
4. Grzelczak Tomasz 85 Niezrzeszony Leszno 3:32.31 45.29 52.35 56.78 57.89

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny A
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wróblewski Dawid 90 TKKF Masters Koszalin 2:28.79 35.10 37.41 38.37 37.91
2. Majdziński Adrian 93 4 Masters Team Żory 2:35.49 34.38 39.38 40.38 41.35
3. Kaproń Kacper 93 Dąbrowska Szkoła Pływania2:58.33 39.09 44.78 46.58 47.88

Konkurencja 13 Mężczyzn, 200m klasyczny 0
16/11/2019 - 10:05 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Żbikowski Krzysztof 97 Delfin Legionowo 2:35.48 31.44 36.77 43.42 43.85
2. Szot Mateusz 95 Zawodnik Niezrzeszomy 2:37.79 33.37 39.30 42.03 43.09
3. Godlewski Rafal 96 AZS UW Warszawa 2:50.12 36.36 42.13 45.00 46.63
4. Białożył Adam 96 Barracuda Kalisz 2:58.17 37.64 43.90 47.58 49.05
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 14, Kobiet, 100m dowolny

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny M
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Walkowicz Urszula 32 Wodnik 29 Katowice 2:49.49 1:22.42 1:27.07

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny J
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 1:36.93 45.47 51.46

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny I
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 1:36.15 44.45 51.70
2. Krupińska Anna 53 Warta Masters Poznań 1:46.34 49.74 56.60
3. Lipniarska-Skubis Barbara 52 Unia Masters Oświęcim 1:52.28 52.22 1:00.06
4. Żylińska Teresa 50 Sikret Gliwice 2:02.08 58.28 1:03.80

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny H
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Civínová Věra 57 Neptun Masters Praha 1:17.13 36.89 40.24
2. Wasilewicz Joanna 59 Masters Białystok 1:23.65 39.01 44.64
3. Molenda Gabriela 59 Weteran  Zabrze 1:34.15 44.39 49.76
4. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 1:54.10 54.04 1:00.06

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny G
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 1:14.67 35.88 38.79
2. Titova Irina 61 Pregel Kaliningrad 1:15.46 36.25 39.21
3. Mysiak Katarzyna 61 Gdynia Masters 1:27.89 40.01 47.88
4. Kozak Jolanta 61 Kauno Takas 2:03.17 56.57 1:06.60
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 14, Kobiet, 100m dowolny

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny F
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Serbin Małgorzata 66 MKP Szczecin 1:08.60 32.90 35.70
2. Pereyaslova Olena 68 Euro Lviv 1:16.19 36.35 39.84
3. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 1:16.98 36.72 40.26
4. Kotecka Anna 65 Warta Masters Poznań 1:27.06 42.12 44.94
5. Wegen Danuta 69 Aquasfera Masters Olsztyn 1:46.87 50.07 56.80
6. Figiel Marzena 67 Barracuda Kalisz 2:15.80 1:00.36 1:15.44

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny E
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Szydłowska - Smętek Daria 72 Masters Zdzieszowice 1:08.61 33.26 35.35
2. Dautova Elena 71 Pregel Kaliningrad 1:11.73 33.82 37.91
3. Paziewska Agnieszka 74 TKKF Masters Koszalin 1:13.64 33.95 39.69
4. Śliwa Anita 72 Multisport Team Toruń 1:23.08 38.64 44.44
5. Sienkiewicz Kartarzyna 74 Aquasfera Masters Olsztyn 1:23.93 39.23 44.70
6. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 1:26.14 39.41 46.73

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny D
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Meksuła Agata 77 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:12.14 34.77 37.37
2. Mróz Edyta 79 Wodnik 29 Katowice 1:13.20 34.20 39.00
3. Borkowska Sonia 75 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 1:14.65 35.97 38.68
4. Pawliczek Wioletta 77 TKKF Masters Koszalin 1:15.21 35.01 40.20
5. Andruszkiewicz Ada 79 Mako Warszawa 1:19.30 37.66 41.64
6. Czapla Sylwia 77 Start Poznań 1:38.81 44.55 54.26
7. Głuszyk Joanna 76 Swimming Masters Team Szczecin 1:55.81 54.17 1:01.64

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny C
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Duda Anna 81 RMKS Rybnik 1:03.37 30.25 33.12
2. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 1:06.08 31.63 34.45
3. Kurstak-Jagiełło Monika 81 Masters Łódź 1:08.64 32.68 35.96
4. Matlak Ewa 84 Warsaw Masters Team 1:10.15 33.43 36.72
5. Kucharska Jowita 80 Aquasfera Masters Olsztyn 1:11.83 35.18 36.65
6. Łukasiuk Ewa 80 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:12.92 34.16 38.76
7. Hermanowicz Justyna 81 Iswim Białystok 1:13.67 34.21 39.46
8. Maduzia Aneta 84 Start Poznań 1:13.88 35.61 38.27
9. Fedorovska Nadia 83 Wolfpack SC Kyiv 1:14.99 36.15 38.84

10. Andrzejewska Aneta 84 Start Poznań 1:32.06 42.59 49.47
11. Spuła Karolina 80 Siemacha Kraków 1:46.22
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 14, Kobiet, 100m dowolny

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny B
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Sych Regina 87 Pregel Kaliningrad 58.53 28.29 30.24
2. Sterczyńska Karolina 89 AZS UAM Poznań 58.96 28.17 30.79
3. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 59.81 28.95 30.86
4. Campbell-Żemier Veronica 86 Rekin Świebodzice 1:03.29 30.05 33.24
5. Dobrasiewicz Marlena 88 Warsaw Masters Team 1:04.18 31.35 32.83
6. Cymerman Iwona 85 Górnik Radlin 1:05.02 30.62 34.40
7. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 1:06.67 32.69 33.98
8. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 1:07.48 32.78 34.70
9. Koba-Gołaszewska Katarzyna 86 Tri Mission Oława 1:09.10 34.02 35.08

10. Kacalska Zuzanna 87 Nabaiji Team Decathlon 1:09.17 33.66 35.51
11. Maciąg Magdalena 87 Masters Łódź 1:12.47 35.02 37.45
12. Lara Anna 85 Niezreszony Jelenia Góra 1:17.47 37.14 40.33
13. Spendowska Anita 89 Cityzen Poznań 1:18.43 36.52 41.91
14. Adamiak Edyta 87 Swimming Masters Team Szczecin 1:33.46 44.80 48.66
15. Popielarz Kamila 86 Nabaiji Team Decathlon 1:52.63 52.69 59.94

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny A
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Pawlaczek Natalia 93 Hasten Warszawa 58.05 28.12 29.93
2. Żołnowska Katarzyna 90 Legia Warszawa 1:00.26 28.91 31.35
3. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 1:00.91 29.32 31.59
4. Litwin-Żurad Agata 92 Litwin Triathlon Team Wrocław 1:02.33 29.95 32.38
5. Skrzydłoo Sara 93 Niezrzeszony Wrocław 1:03.03 29.74 33.29
6. Florczak Marika 90 AZS UW Warszawa 1:04.17 29.90 34.27
7. Zembrzuska Dorota 93 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:08.45 33.45 35.00
8. Osmola Małgorzata 91 Zawodnik Niezrzeszomy 1:09.79 33.46 36.33
9. Szymanowska Joanna 90 AZS UAM Poznań 1:14.02 34.70 39.32

10. Krajcarska Paulina 94 Litwin Triathlon Team Wrocław 1:15.47 35.11 40.36
11. Piekarczyk Marzena 90 Nabaiji Team Decathlon 1:16.74 36.82 39.92
12. Izert Katarzyna 93 Masters Zgierz 1:20.03 36.49 43.54
13. Jurczak Aleksandra 92 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:26.00 39.80 46.20

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny 0
16/11/2019 - 10:42 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 1:00.40 28.60 31.80
2. Wróbel Angelika 97 Power Swimming Wrocław 1:00.75 30.54 30.21
3. Ilcewicz Edyta 96 AZS UW Warszawa 1:02.48 29.57 32.91
4. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 1:06.23 32.05 34.18
5. Troblová Pavlína 96 Plavecký klub Zábřeh 1:12.54 34.64 37.90
6. Szulżycka Marta 95 Nabaiji Team Decathlon 1:16.47 36.70 39.77
7. Kos Agnieszka 96 Nabaiji Team Decathlon 1:26.83 40.80 46.03
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 15, Mężczyzn, 100m dowolny

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny M
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Krokoszyński Stanisław 30 Masters Wisła Kraków 1:50.93 50.17 1:00.76

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny K
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Borodziuk Stefan 44 Warsaw Masters Team 1:32.63 43.07 49.56
2. Kosiak Wojciech 40 Sikret Gliwice 1:38.89 48.54 50.35
3. Korolko Edward 40 Multisport Team Toruń 1:44.64 46.30 58.34
4. Waga Stanisław 40 Korona Masters  Kraków 1:53.64 49.86 1:03.78
5. Szurek Władysław 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 2:44.56 1:16.96 1:27.60

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny J
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 1:17.21 36.99 40.22
2. Kornicki Wiesław 49 Weteran  Zabrze 1:19.05 37.24 41.81
3. Wolniewicz Janusz 48 Extreme Team Oborniki 1:26.81 42.27 44.54

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny I
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Warchol Miroslaw 53 Warsaw Masters Team 1:05.09 31.22 33.87
2. Tobis Ailon 50 Maccabi Haifa 1:11.61 33.78 37.83
3. Zabrzański Alfred 54 UKS SP8 Chrzanów Chrzanów 1:12.77 34.52 38.25
4. Lietz Krzysztof 52 Multisport Team Toruń 1:14.15 36.06 38.09
5. Bednarek Krzysztof 51 Masters Zgierz 1:21.42 38.39 43.03
6. Gawryluk Mirosław 53 Barracuda Białystok 1:33.89 45.12 48.77
7. Marszałek Andrzej 54 Masters Wrocław 1:34.61 45.68 48.93
8. Szczurek Bogdan 52 Masters Wisła Kraków 1:55.66 51.62 1:04.04

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny H
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Przytulski Włodzimierz 57 Masters Zgierz 1:08.29 32.55 35.74
2. Dziarek Jacek 59 Masters Zgierz 1:10.24 34.11 36.13
3. Barucha Jan 59 Weteran  Zabrze 1:11.56 34.19 37.37
4. Ciekliński Wiesław 57 Swim Tri Rzeszów 1:11.71 33.73 37.98
5. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 1:17.97 36.57 41.40
6. Lipka Marek 58 Niezreszony Jelenia Góra 1:19.57 37.96 41.61
7. Sutowski Robert 59 Warsaw Masters Team 1:24.34 41.72 42.62
8. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 1:36.31 44.86 51.45
9. Kwiatkowski Bogusław 56 Korona Masters  Kraków 1:48.63 49.45 59.18

10. Łatecki Włodzimierz 57 Masters Zgierz 1:55.19 52.96 1:02.23
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 15, Mężczyzn, 100m dowolny

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny G
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Madej Leszek 60 Warsaw Masters Team 1:00.50 29.32 31.18
2. Olszewski Paweł 62 Warta Masters Poznań 1:01.57 29.68 31.89
3. Krasauskas Vilmantas 64 Torpedos Marijampole 1:01.72 29.92 31.80
4. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 1:01.86 30.10 31.76
5. Faff Mariusz 63 Swim Tri Rzeszów 1:04.19 30.34 33.85
6. Szmit Adam 64 Aquasfera Masters Olsztyn 1:11.28 34.31 36.97
7. Jasiński Zdzisław 60 Masters Zgierz 1:17.84 36.43 41.41

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny F
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Baranik Mariusz 69 Collegium Medicum UJ Masters K 57.92 27.27 30.65
2. Monczak Piotr 67 Start Poznań 59.00 28.31 30.69
3. Gumbis Vaidotas 66 Ilgaplaukiai Kaisiadorys 59.85 28.96 30.89
4. Skoczylas Tomasz 66 Wodnik 29 Katowice 1:03.22 30.66 32.56
5. Ezhkov Vadim 65 Pregel Kaliningrad 1:08.36 33.27 35.09
6. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:10.47 34.33 36.14
7. Milewski Bogdan 69 Aquasfera Masters Olsztyn 1:10.74 33.66 37.08
8. Zając Robert 66 Swimming Masters Team Szczecin 1:17.28 34.17 43.11
9. Wiaderny Tomasz 69 Delfin Masters Łódz 1:21.70 38.55 43.15

10. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 1:31.83 44.04 47.79
11. Piórkowski Marek 65 Mako Warszawa 1:36.94 46.36 50.58

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny E
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Szuter Bolek 70 Warsaw Masters Team 54.95 26.22 28.73
2. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 55.99 26.76 29.23
3. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 56.65 26.92 29.73
4. Melnyk Dmytro 74 Euro Lviv 57.46 27.37 30.09
5. Syrbu Oleksandr 72 Euro Lviv 57.92 28.04 29.88
6. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 58.18 27.69 30.49
7. Bar Wiesław 70 Zawodnik Niezrzeszomy 1:01.46 29.36 32.10
8. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 1:03.41 29.66 33.75
9. Karczewski Tomasz 74 Niezrzeszony Zielona Góra 1:03.57 30.01 33.56

10. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 1:05.21 30.19 35.02
11. Matyszczak Jacek 70 Olimpia Poznań 1:05.36 30.70 34.66
12. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:05.39 31.24 34.15
13. Wesołowski Dariusz 71 Masters Wisła Kraków 1:06.28 30.99 35.29
14. Maciejewski Rafał 74 Masters Zgierz 1:09.30 32.08 37.22
15. Zienkiewicz Marek 74 Swimming Masters Team Szczecin 1:09.71 31.88 37.83
16. Połomka Krzysztof 74 Delfin Masters Łódz 1:10.45 33.22 37.23
17. Matusiak vel Matuszewski Adam74 Aquasfera Masters Olsztyn 1:11.38 34.19 37.19
18. Bernacki Nikodem 74 Swim Tri Rzeszów 1:12.75 34.40 38.35
19. Gregorczuk Jacek 72 Barracuda Białystok 1:16.44 38.81 37.63
20. Juszkiewicz Tomasz 74 AZS UAM Poznań 1:18.04 36.64 41.40
21. Molenda Mirosław 71 Masters Lublin 1:19.03 36.64 42.39
22. Ostapczuk Sebastian 70 Mako Warszawa 1:19.41 38.03 41.38
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 15, Mężczyzn, 100m dowolny, E

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

23. Perkowski Dariusz 74 AZS UAM Poznań 1:20.25 35.70 44.55
24. Karczewski Piotr 74 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:21.44 40.12 41.32
25. Nowacki Artur 72 Barracuda Kalisz 1:35.18 42.28 52.90

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny D
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Olejarczyk Igor 79 Masters Łódź 56.29 26.48 29.81
2. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 56.32 26.55 29.77
3. Piotrowski Filip 77 Warta Masters Poznań 58.26 26.69 31.57
4. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 58.77 27.15 31.62
5. Giejsztowt Marcin 78 Warsaw Masters Team 59.53 28.56 30.97
6. Sarna Tomasz 75 Swim Tri Rzeszów 59.83 28.56 31.27
7. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 59.87 28.35 31.52
8. Rekowski Jan 78 Legia Warszawa 1:00.06 28.87 31.19
9. Szulc Jakub 76 Warsaw Masters Team 1:00.10 28.71 31.39

10. Olkowicz Arkadiusz 76 Masters Łódź 1:01.08 29.29 31.79
11. Bystry Jarosław 77 Mako Warszawa 1:01.59 29.51 32.08
12. Kruszyna - Kotulski Jerzy 79 Swim Ireland 1:01.76 28.86 32.90
13. Pieślak Roman 79 TKKF Masters Koszalin 1:04.34 31.03 33.31
14. Łuczak Jacek 78 Aquasfera Masters Olsztyn 1:04.95 30.43 34.52
15. Głowa Michał 79 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:05.81 31.09 34.72
16. Ćwikła Konrad 75 Masters Lublin 1:06.74 31.74 35.00
17. Kulisz Adrian 77 5 Styl Warszawa 1:07.09 33.24 33.85
18. Klonowski Jarosław 75 Zawodnik Niezrzeszomy 1:12.90 33.94 38.96
19. Jajecznik Konrad 79 Masters Warszawa 1:20.86 39.20 41.66
20. Amanowicz Łukasz 76 Masters Wrocław 1:21.48 36.60 44.88
21. Strzelczyk Krzysztof 78 AZS UAM Poznań 1:23.95 40.23 43.72
22. Kielesiński Piotr 75 Olimpijczyk Bystre 1:41.24 45.36 55.88

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny C
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 55.48 26.68 28.80
2. Wilczęga Marcin 81 Legia Warszawa 57.38 27.51 29.87
3. Fuliński Piotr 82 SP Sebastiana Karasia W-wa 57.57 27.03 30.54
4. Julian Aguilar Daniel 82 Warsaw Masters Team 59.14 28.42 30.72
5. Bator Krystian 81 Niezrzeszony Pionki 59.89 28.25 31.64
6. Bernaś Kamil 84 AZS UAM Poznań 1:02.71 28.74 33.97
7. Stępień Jakub 83 Aquasfera Masters Olsztyn 1:03.31 30.11 33.20
8. Dziczek Dariusz 84 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:03.85 30.81 33.04
9. Jablonski Michal 80 Warsaw Masters Team 1:05.99 31.07 34.92

10. Jankowiak Bartosz 81 AZS UAM Poznań 1:06.64 30.62 36.02
11. Kaczmarek Bartosz 83 AZS UAM Poznań 1:06.97 31.34 35.63
12. Zawadzki Leszek 83 Niezrzeszony Gliwice 1:07.16 31.05 36.11
13. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 1:10.30 33.63 36.67
14. Iwańczyk Tomasz 84 5 Styl Warszawa 1:10.56 33.39 37.17
15. Serafin Marek 81 AZS UAM Poznań 1:11.26 33.65 37.61
16. Rożek Łukasz 84 Swimming Masters Team Szczecin 1:12.65 34.23 38.42
17. Hejninger Marcin 80 Pływak Oleśnica 1:17.62 36.98 40.64
18. Kułakowski Dawid 83 Nabaiji Team Decathlon 1:18.83 36.24 42.59
19. Bogusiak Łukasz 82 Masters Łódź 1:22.08 37.53 44.55

www.swimart.pl
mailto:zawody@swimart.pl


Obsługa zawodów: SMS SwimArt Myślenice www.swimart.pl e-mail: zawody@swimart.pl

Splash Meet Manager, 11.61084 Registered to SMS SwimArt Myślenice 17/11/2019 14:06 - Strona 52

Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 15, Mężczyzn, 100m dowolny

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny B
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Korzeniowski Paweł 85 5 Styl Warszawa 48.69 23.45 25.24
2. Rebas Igor 89 AZS UW Warszawa 52.80 25.50 27.30
3. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 53.87 26.04 27.83
4. Strumiński Emil 88 Nabaiji Team Decathlon 54.43 26.60 27.83
5. Fluder Stanisław 86 Legia Warszawa 54.88 26.81 28.07
6. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 54.95 26.38 28.57
7. Styrzyński Adrian 87 Masters Zgierz 55.00 25.89 29.11
8. Iwaniuk Damian 87 Warsaw Masters Team 55.16 26.60 28.56
9. Wilczęga Tomasz 87 Legia Warszawa 56.27 27.06 29.21

10. Samsel Tomasz 88 Masters Opole 56.41 26.75 29.66
11. Gołembiewski Tadeusz 85 Cityzen Poznań 58.52 27.12 31.40
12. Sawicki Józef 89 Iswim Białystok 58.95 28.06 30.89
13. Pfitzner Jan 86 Warsaw Masters Team 59.20 28.81 30.39
14. Grabowski Grzegorz 89 Aquasfera Masters Olsztyn 1:00.24 27.91 32.33
15. Jakalski Tomasz 88 Warsaw Masters Team 1:00.37 29.22 31.15
16. Uziak Michal 87 AZS UW Warszawa 1:00.43 28.02 32.41
17. Bagdi Ferenc 89 Dr. Regele Szenior Úszóklub 1:01.56 29.34 32.22
18. Stadnik Jakub 89 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:09.22 33.42 35.80
19. Linyvyi Oleksandr 89 Wolfpack SC Kyiv 1:13.99 35.35 38.64

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny A
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Cieślak Marcin 92 5 Styl Warszawa 48.26 23.12 25.14
2. Rzadkowski Daniel 94 AZS UW Warszawa 50.17 23.69 26.48
3. Sokulski Jacek 91 Power Swimming Wrocław 50.97 24.32 26.65
4. Dubiel Adam 93 Lochte Swimming Academy W-wa 51.05 24.37 26.68
5. Karnaszewski Konrad 94 Warsaw Masters Team 52.85 24.72 28.13
6. Witt Piotr 91 Warta Masters Poznań 53.71 25.55 28.16
7. Orłowski Piotr 91 MKP Szczecin 53.78 25.68 28.10
8. Zembrzuski Maciej 92 Aquasfera Masters Olsztyn 54.06 26.38 27.68
9. Iłendo Piotr 93 Iswim Białystok 54.77 26.56 28.21

10. Bednarczyk Paweł 94 Nabaiji Team Decathlon 54.99 26.31 28.68
11. Baranowski Marek 91 AZS UW Warszawa 55.04 26.27 28.77
12. Hrinda Peter 91 Royal Bratislava 56.80 26.73 30.07
13. Kozłowski Marcin 93 Legia Warszawa 57.50 25.45 32.05
14. Powąska Mateusz 90 Cityzen Poznań 59.64 28.33 31.31
15. Markowski Adam 91 Lochte Swimming Academy W-wa 1:04.65 29.42 35.23
16. Wasielewski Filip 94 Nabaiji Team Decathlon 1:06.00 31.08 34.92
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 15, Mężczyzn, 100m dowolny

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny 0
16/11/2019 - 11:02 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Droś Patryk 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 51.91 25.36 26.55
2. Pecyna Maciej 99 IKS Konstancin 52.55 25.57 26.98
3. Pinkosz Mateusz 98 Masters Wrocław 55.26 26.21 29.05
4. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 55.95 26.86 29.09
5. Plutecki Konrad 95 Masters Wisła Kraków 56.78 26.92 29.86
6. Żbikowski Krzysztof 97 Delfin Legionowo 57.02 27.89 29.13
7. Lehatski Andrei 97 Nabaiji Team Decathlon 59.38 27.48 31.90
8. Kordowski Kamil 97 Multisport Team Toruń 1:01.30 29.46 31.84
9. Kochwasser David 96 Plavecký klub Zábřeh 1:02.41 29.61 32.80

10. Sypuła Tomasz 95 Nabaiji Team Decathlon 1:08.15 30.49 37.66

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny K
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Bastek Renata 43 Weteran  Zabrze 1:47.04 50.40 56.64

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny J
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 1:54.12 53.36 1:00.76

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny I
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kiszczak Grażyna 50 Weteran  Zabrze 1:39.80 47.67 52.13
2. Kania Hanka 54 Gdynia Masters 1:49.62 52.81 56.81
3. Lipińska Jolanta 51 Masters Częstochowa 3:24.67 1:43.49 1:41.18

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny H
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Szała Ewa 59 Steef Wrocław 1:27.93 40.33 47.60
2. Zawadzka Jolanta 57 Zawodnik Niezrzeszomy 1:30.90 43.28 47.62
3. Mazurek Katarzyna 59 Gdynia Masters 1:45.31 50.01 55.30
4. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 1:55.55 58.72 56.83
5. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 2:12.20 1:03.81 1:08.39
6. Błazucka Anna 55 Masters Warszawa 2:32.06 1:19.55 1:12.51
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 16, Kobiet, 100m zmienny

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny G
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Bartosiewicz Joanna 64 Olimpia Poznań 1:20.19 37.46 42.73
Rekord Polski Masters kategoria G

2. Mróz Urszula 62 Masters Zgierz 1:22.41 38.37 44.04
3. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 1:36.88 45.47 51.41
4. Krowicka Joanna 60 Swim Club Masters Wrocław 1:38.31 48.92 49.39
5. Orlewicz-Musiał Małgorzata 60 Korona Masters  Kraków 2:10.50 1:01.85 1:08.65

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny F
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Bohuslávková Hana 68 Neptun Masters Praha 1:14.77 35.06 39.71
2. Rembowska-Świeboda Małgorzata68 Barracuda Kalisz 1:23.06 37.10 45.96
3. Noskiewicz - Czarnecka Krystyna66 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 1:23.25 37.86 45.39
4. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 1:29.48 42.59 46.89
5. Łatkowska Ewa 65 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:44.76 48.57 56.19

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny E
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Fajkowska Daria 73 Masters Zgierz 1:12.11 33.02 39.09
2. Głowiak Anna 70 Masters Wrocław 1:23.64 39.41 44.23
3. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 1:24.21 40.79 43.42
4. Woźniak Dorota 73 Masters Zdzieszowice 1:24.41 38.93 45.48
5. Sienkiewicz Kartarzyna 74 Aquasfera Masters Olsztyn 1:34.04 45.61 48.43
6. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 1:42.49 49.92 52.57
7. Ábelová Lucia 73 Aquatics Nitra 1:47.42 50.51 56.91

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny D
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Mruk Magdalena 78 Swim Academy Termy Jakuba Oław 1:15.99 35.72 40.27
2. Kowalczyk Izabela 76 Swimming Masters Team Szczecin 1:20.93 36.41 44.52
3. Michalska Anna 75 Masters Lublin 1:23.45 38.52 44.93
4. Rozmus Angelika 78 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:24.63 40.56 44.07
5. Andruszkiewicz Ada 79 Mako Warszawa 1:34.37 45.07 49.30
6. Borys Ewa 76 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:35.35 44.94 50.41
7. Borcz-Jajuga Agata 77 Swim Tri Rzeszów 1:37.86 43.51 54.35
8. Szczucińska Anna 79 AZS UAM Poznań 1:45.71 48.87 56.84
9. Barańska Justyna 77 Masters Zgierz 1:46.04 48.72 57.32

DYSKW. Koźlik Zofia 78 Barracuda Kalisz
G8 - Pływak ukończył wyścig w położeniu na piersiach.  (Czas: 11:57)
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 16, Kobiet, 100m zmienny

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny C
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Pisarska Zuzanna 81 Dziewiątka Dzierżoniów 1:07.89 30.89 37.00
2. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 1:14.99 35.31 39.68
3. Kałczak Julia 82 Masters Łódź 1:16.09 35.70 40.39
4. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin 1:16.95 35.23 41.72
5. Matlak Ewa 84 Warsaw Masters Team 1:22.00 39.19 42.81
6. Gonet Anna 80 Masters Warszawa 1:27.45 39.48 47.97
7. Fedorovska Nadia 83 Wolfpack SC Kyiv 1:28.93 40.96 47.97
8. Bołtuć Małgorzata 83 Masters Wrocław 1:38.12 46.00 52.12
9. Bejster Edyta 81 Dziewiątka Dzierżoniów 1:46.72 49.41 57.31

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny B
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Sterczyńska Karolina 89 AZS UAM Poznań 1:08.24 31.82 36.42
2. Mazurek-Świstak Karolina 89 Nabaiji Team Decathlon 1:09.30 31.81 37.49
3. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 1:10.10 32.91 37.19
4. Walenta Katarzyna 85 Multisport Team Toruń 1:15.26 34.76 40.50
5. Stankowska Ewa 85 Cityzen Poznań 1:18.22 34.72 43.50
6. Gudaniec Katarzyna 88 TKKF Masters Koszalin 1:19.36 36.49 42.87
7. Dziedzic Katarzyna 85 Warsaw Masters Team 1:21.54 38.27 43.27
8. Maciąg Magdalena 87 Masters Łódź 1:23.86 39.55 44.31
9. Spendowska Anita 89 Cityzen Poznań 1:26.83 38.43 48.40

10. Babicka Monika 86 Dziewiątka Dzierżoniów 1:27.52 38.55 48.97
11. Adamiak Edyta 87 Swimming Masters Team Szczecin 1:44.72 50.72 54.00

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny A
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 1:08.07 32.38 35.69
2. Olczak Mirela 93 Hasten Warszawa 1:10.16 32.02 38.14
3. Bartnikowska Agnieszka 90 Masters Opole 1:10.82 31.95 38.87
4. Skrzydłoo Sara 93 Niezrzeszony Wrocław 1:12.62 31.67 40.95
5. Krzyżostaniak Agnieszka 93 Swimming Masters Team Szczecin 1:14.25 32.82 41.43
6. Kosla Marta 93 Warsaw Masters Team 1:18.02 32.60 45.42
7. Górajewska Martyna 94 Nabaiji Team Decathlon 1:20.28 36.77 43.51
8. Saczynska Emilia 90 Warsaw Masters Team 1:20.92 37.36 43.56
9. Janas Karolina 90 TKKF Masters Koszalin 1:32.84 41.69 51.15

10. Jurczak Aleksandra 92 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:41.79 50.05 51.74
11. Bábiková Martina 94 Aquatics Nitra 1:49.26 54.12 55.14
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 16, Kobiet, 100m zmienny

Konkurencja 16 Kobiet, 100m zmienny 0
16/11/2019 - 11:41 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 1:09.58 32.26 37.32
2. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 1:09.61 32.52 37.09
3. Sproska Magdalena 97 Nabaiji Team Decathlon 1:14.92 33.62 41.30
4. Rupa Patrycja 96 Barracuda Kalisz 1:15.14 34.00 41.14
5. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 1:15.83 35.97 39.86
6. Gałuszka Justyna 95 Prestige Rzeszów 1:19.58 36.81 42.77
7. Troblová Pavlína 96 Plavecký klub Zábřeh 1:22.47 38.46 44.01
8. Tomczak Julia 98 Nabaiji Team Decathlon 1:25.04 37.73 47.31
9. Majewska Anna 95 Nabaiji Team Decathlon 1:33.98 42.85 51.13

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny L
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 2:06.07 1:03.57 1:02.50
2. Sielski Ryszard 37 Warsaw Masters Team 3:12.18 1:31.66 1:40.52

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny K
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 1:43.20 49.81 53.39
2. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 2:05.07 1:01.28 1:03.79
3. Bugla Rudolf 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 2:20.65 1:06.06 1:14.59

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny J
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 1:34.05 45.07 48.98
2. Kornicki Wiesław 49 Weteran  Zabrze 1:36.63 45.07 51.56
3. Maciejczyk Zbigniew 47 Masters Zgierz 1:39.77 45.32 54.45
4. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 2:13.86 1:02.59 1:11.27

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny I
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Załuski Wiesław 50 TKKF Masters Koszalin 1:18.34 35.72 42.62
2. Nowak Michal 52 Warsaw Masters Team 1:22.68 40.90 41.78
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 17, Mężczyzn, 100m zmienny

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny H
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 1:14.86 35.15 39.71
2. Mroziński Jerzy 59 Wodnik 29 Katowice 1:16.49 36.28 40.21
3. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 1:19.69 37.06 42.63
4. Matusik Mirosław 56 Masters Białystok 1:25.50 40.79 44.71
5. Pietraszewski Zbigniew 55 Olimpia Poznań 1:27.60 42.39 45.21
6. Kossowski Wojciech 55 Warsaw Masters Team 1:30.82 45.57 45.25
7. Wiatr Włodzimierz 57 Warta Masters Poznań 1:43.80 51.51 52.29
8. Samonek Krzysztof 57 Masters Kraśnik 1:46.75 47.77 58.98
9. Sutowski Robert 59 Warsaw Masters Team 1:51.20 55.30 55.90

10. Michalczyk Jerzy 56 Masters Kraśnik 1:54.59 53.90 1:00.69

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny G
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Pavlik Ratislav 60 Nareus Žilina 1:06.83 30.53 36.30
2. Januszkiewicz Zbigniew 62 Masters Opole 1:08.99 31.34 37.65
3. Madej Leszek 60 Warsaw Masters Team 1:10.64 33.05 37.59
4. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 1:11.11 33.44 37.67
5. Piszczek Waldemar 62 Korona Masters  Kraków 1:13.01 33.47 39.54
6. Warchoł Wojciech 61 Niezrzeszony Gdańsk 1:13.47 35.61 37.86
7. Szozda Zbigniew 60 MKP Szczecin 1:22.07 37.78 44.29
8. Koźlikowski Marek 61 Aquasfera Masters Olsztyn 1:23.05 40.88 42.17
9. Jasiński Zdzisław 60 Masters Zgierz 1:34.04 43.97 50.07

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny F
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Beym Robert 69 Start Poznań 1:04.61 29.37 35.24
2. Baranik Mariusz 69 Collegium Medicum UJ Masters K 1:07.61 31.48 36.13
3. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 1:08.00 31.07 36.93
4. Kozłowski Romuald 66 Legia Warszawa 1:08.43 32.23 36.20
5. Rother Marek 68 Śląsk Wrocław 1:08.76 31.16 37.60
6. Vonšovský Tomáš 67 Neptun Masters Praha 1:11.95 32.77 39.18
7. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 1:17.14 35.77 41.37
8. Ezhkov Vadim 65 Pregel Kaliningrad 1:18.24 38.43 39.81
9. Friauf Ruslan 69 Euro Lviv 1:22.04 36.68 45.36

10. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 1:24.07 41.61 42.46
11. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:26.10 40.90 45.20
12. Patan Witold 68 TKKF Masters Koszalin 1:43.02 51.74 51.28
13. Adamowicz Paweł 67 Mako Warszawa 1:44.90 48.15 56.75
14. Paluszak Zbigniew 67 Warsaw Masters Team 1:45.33 51.00 54.33
15. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 1:49.80 55.77 54.03
16. Figiel Arkadiusz 66 Barracuda Kalisz 1:50.67 55.86 54.81
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 17, Mężczyzn, 100m zmienny

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny E
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Horovoy Vladyslav 73 Euro Lviv 1:01.56 29.47 32.09
2. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 1:02.70 29.27 33.43
3. Sip Jiri 73 Plavecký klub Zábřeh 1:05.60 30.67 34.93
4. Chrzan Mariusz 73 Neptun Stargard 1:05.98 30.19 35.79
5. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 1:06.90 30.28 36.62
6. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:07.35 31.24 36.11
7. Sitkowski Tomasz 74 Niezrzeszony Świdnik 1:11.50 32.56 38.94
8. Bar Wiesław 70 Zawodnik Niezrzeszomy 1:12.11 33.54 38.57
9. Ćwikła Grzegorz 74 TKKF Masters Koszalin 1:13.55 33.19 40.36

10. Daszuta Maciej 73 Iswim Białystok 1:14.59 34.57 40.02
11. Horii Juraj 72 ŠPK Kúpele Piešťany 1:19.10 38.10 41.00
12. Zienkiewicz Marek 74 Swimming Masters Team Szczecin 1:20.41 39.34 41.07
13. Morozowski Wiktor 73 Barracuda Kalisz 1:23.00 39.37 43.63

DYSKW. Ostapczuk Sebastian 70 Mako Warszawa
G8 - Pływak ukończył wyścig w położeniu na piersiach.  (Czas: 12:23)

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny D
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Jagiełło Waldemar 79 Masters Zgierz 1:04.24 29.41 34.83
2. Humbla Sebastian 79 Iswim Białystok 1:04.44 29.60 34.84
3. Golon Mariusz 78 AquaStars Gdynia 1:08.37 31.82 36.55
4. Frąckowiak Artur 78 Masters Łódź 1:08.49 32.72 35.77
5. Walencik Marek 78 Masters Lublin 1:11.18 33.30 37.88
6. Sarna Tomasz 75 Swim Tri Rzeszów 1:11.41 32.76 38.65
7. Rekowski Jan 78 Legia Warszawa 1:11.79 33.43 38.36
8. Gogacz Sebastian 76 Trójka Puławy 1:12.10 34.52 37.58
9. Kruszyna - Kotulski Jerzy 79 Swim Ireland 1:12.97 34.94 38.03

10. Gurbski Marek 78 Masters Łódź 1:13.17 33.08 40.09
11. Parysek Sławomir 77 Start Poznań 1:13.41 34.66 38.75
12. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 1:14.35 33.84 40.51
13. Bystry Jarosław 77 Mako Warszawa 1:14.87 35.76 39.11
14. Traciecki Karol 77 Iswim Białystok 1:15.32 35.51 39.81
15. Papiernik Jakub 79 Masters Zgierz 1:15.87 34.95 40.92
16. Grabarczyk Marcin 79 Masters Łódź 1:15.99 33.95 42.04
17. Bielski Dymitr 77 Warsaw Masters Team 1:19.96 38.86 41.10
18. Gurbski Michał 76 Masters Łódź 1:20.14 35.31 44.83
19. Sabadasz Tomasz 75 Nabaiji Team Decathlon 1:23.50 41.01 42.49
20. Strzelczyk Krzysztof 78 AZS UAM Poznań 1:38.31 47.97 50.34
21. Próchniewicz Bartosz 78 Korona Masters  Kraków 1:48.81 49.54 59.27
22. Grzybczyk Grzegorz 78 Masters Wisła Kraków 1:52.35 53.42 58.93
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 17, Mężczyzn, 100m zmienny

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny C
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Szymański Maciej 80 Warsaw Masters Team 1:02.30 28.34 33.96
2. Stankowski Tomasz 84 Cityzen Poznań 1:02.39 28.63 33.76
3. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 1:02.71 28.16 34.55
4. Michniewski Przemysław 83 Masters Łódź 1:04.70 30.58 34.12
5. Kozikowski Michał 80 Aquasfera Masters Olsztyn 1:08.37 32.23 36.14
6. Trudnos Rafał 80 Masters Łódź 1:12.80 32.79 40.01
7. Bernaś Kamil 84 AZS UAM Poznań 1:12.83 33.95 38.88
8. Zieliński Karol 80 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:15.29 35.77 39.52
9. Kaczmarek Michał 82 Start Poznań 1:15.46 35.66 39.80

10. Jankowiak Bartosz 81 AZS UAM Poznań 1:18.10 35.55 42.55
11. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 1:19.14 35.95 43.19
12. Lipka Paweł 80 Masters Łódź 1:26.37 38.90 47.47
13. Sidorowicz Jakub 83 Masters Łódź 1:30.14 42.18 47.96
14. Rożek Łukasz 84 Swimming Masters Team Szczecin 1:32.08 43.75 48.33

DYSKW. Bogusiak Łukasz 82 Masters Łódź
G8 - Pływak ukończył wyścig w położeniu na piersiach.  (Czas: 12:19)

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny B
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Safrończyk Piotr 88 Mako Warszawa 56.90 26.10 30.80
2. Styrzyński Adrian 87 Masters Zgierz 1:00.26 28.40 31.86
3. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 1:01.49 29.13 32.36
4. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 1:03.70 30.41 33.29
5. Abdulaiev Sergii 86 Euro Lviv 1:04.44 28.90 35.54
6. Sterczyński Jakub 88 AZS UAM Poznań 1:04.84 29.19 35.65
7. Wilczęga Tomasz 87 Legia Warszawa 1:08.67 32.54 36.13
8. Bagdi Ferenc 89 Dr. Regele Szenior Úszóklub 1:10.82 33.59 37.23
9. Linyvyi Oleksandr 89 Wolfpack SC Kyiv 1:28.08 39.54 48.54

10. Grzelczak Tomasz 85 Niezrzeszony Leszno 1:42.94 51.32 51.62

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny A
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 59.29 26.56 32.73
2. Sokulski Jacek 91 Power Swimming Wrocław 1:00.23 26.48 33.75
3. Kowalik Damian 94 AZS UAM Poznań 1:03.08 28.10 34.98
4. Klupa Michał 90 Masters Wisła Kraków 1:04.87 28.91 35.96
5. Majdziński Adrian 93 4 Masters Team Żory 1:06.44 30.63 35.81
6. Kaczmarski Maciej 92 Niezrzezony Łódź 1:07.13 31.80 35.33
7. Powąska Mateusz 90 Cityzen Poznań 1:10.75 32.51 38.24
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 17, Mężczyzn, 100m zmienny

Konkurencja 17 Mężczyzn, 100m zmienny 0
16/11/2019 - 12:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Nowodworski Dawid 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 57.22 26.43 30.79
2. Droś Patryk 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 1:00.14 28.45 31.69
3. Żbikowski Krzysztof 97 Delfin Legionowo 1:02.88 29.93 32.95
4. Chowaniec Mateusz 95 Trójka Częstochowa 1:03.25 30.45 32.80
5. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 1:05.36 29.77 35.59
6. Białożył Adam 96 Barracuda Kalisz 1:16.62 35.10 41.52

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy H
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 3:51.58 47.61 58.82 1:01.89 1:03.26
2. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 5:35.47 1:17.53 1:31.93 1:28.99 1:17.02
3. Rupp Ewa 56 Masters Wisła Kraków 5:54.41 1:08.42 1:27.05 1:42.65 1:36.29

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy G
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 3:20.74 42.14 51.06 54.47 53.07
2. Kičínová Anna 61 ŠPK Kúpele Piešťany 3:23.39 42.21 49.12 52.01 1:00.05
3. Putowska Małgorzata 62 Warta Masters Poznań 4:33.29 55.64 1:11.04 1:13.74 1:12.87

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy E
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Ścibiorek Małgorzata 71 Masters Zgierz 2:45.29 36.45 41.28 43.24 44.32
2. Woźniak Dorota 73 Masters Zdzieszowice 3:16.85 44.38 50.60 51.53 50.34
3. Jaruga Kinga 74 Cityzen Poznań 3:30.84 46.51 53.80 58.02 52.51
4. Stankiewicz-Majkowska J. 72 TKKF Masters Koszalin 3:35.35 46.60 53.91 56.86 57.98
5. Stefanowska Agnieszka 74 Iswim Białystok 3:58.02 48.86 58.03 1:04.54 1:06.59

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy D
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Klusek Maja 75 Masters Zgierz 3:02.37 37.94 44.43 47.31 52.69
2. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 4:00.52 52.67 1:01.16 1:05.22 1:01.47
3. Castoral Kamila 77 5 Styl Warszawa 5:28.00 1:08.28 1:25.79 1:27.44 1:26.49

DYSKW. Cuch Ewelina 79 Masters Zdzieszowice
M3 - Pływak obrócił się na plecy w czasie wyścigu (z wyjątkiem wykonywania nawrotu, po dotknięciu dłońmi, a
przed opuszczeniem ściany).
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 18, Kobiet, 200m motylkowy

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy C
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wilińska-Nowak Joanna 80 Masters Łódź 2:46.07 33.32 39.98 44.81 47.96
2. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 3:04.71 40.56 46.70 48.23 49.22
3. Maduzia Aneta 84 Start Poznań 3:10.67 42.98 48.57 49.43 49.69

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy B
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 2:43.84 36.06 41.57 43.48 42.73
2. Lara Anna 85 Niezreszony Jelenia Góra 3:34.82 48.72 54.50 55.99 55.61

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy A
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Lewandowska Oriana 93 Aquasfera Masters Olsztyn 2:18.91 31.24 35.04 36.25 36.38

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy 0
16/11/2019 - 12:36 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Teresko Anna 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 2:27.59 33.16 36.72 38.29 39.42

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy K
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Golik Janusz 41 Warsaw Masters Team 5:18.75 1:14.65 1:26.18 1:25.91 1:12.01

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy J
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 4:55.48 1:03.51 1:18.78 1:15.30 1:17.89
2. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 5:07.09 1:06.67 1:17.42 1:21.92 1:21.08
3. Płonka Janusz 48 Niezrzeszony Gdynia 5:27.03 1:11.10 1:25.34 1:25.92 1:24.67
4. Bantkowski Jan 49 Multisport Team Toruń 5:54.91 1:22.21 1:33.25 1:33.27 1:26.18
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 19, Mężczyzn, 200m motylkowy

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy I
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy3:59.68 50.23 1:03.12 1:05.11 1:01.22
2. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 4:08.01 51.78 1:02.72 1:06.91 1:06.60
3. Wasiuk Janusz 53 Masters Kraśnik 5:06.01 1:02.61 1:16.46 1:28.84 1:18.10
4. Mikołajczyk Czesław 50 Gdynia Masters 5:30.51 1:07.01 1:22.85 1:30.89 1:29.76

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy H
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wilczek Jan 58 Wodnik 29 Katowice 3:12.50 43.86 49.93 51.34 47.37
2. Piechula Adolf 57 AZS PWSZ Racibórz 3:24.32 45.03 52.37 53.51 53.41
3. Toporski Janusz 59 Korona Masters  Kraków 3:38.40 49.48 54.63 58.06 56.23
4. Lipka Marek 58 Niezreszony Jelenia Góra 3:43.76 53.09 58.15 58.23 54.29
5. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 5:26.88 1:08.68 1:27.68 1:29.64 1:20.88
6. Łatecki Włodzimierz 57 Masters Zgierz 5:39.37 1:07.36 1:27.80 1:33.01 1:31.20

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy G
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kapałczyński Krzysztof 64 Start Poznań 3:07.64 38.28 46.39 50.16 52.81
2. Thiem Jacek 63 Warta Masters Poznań 3:16.99 46.88 50.75 50.88 48.48
3. Niedźwiedź Tomasz 63 Masters Zgierz 4:03.00 54.13 1:01.70 1:05.41 1:01.76

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy F
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 2:45.99 34.55 39.60 46.80 45.04
2. Škodný Pavol 69 ŠPK Kúpele Piešťany 2:48.51 34.36 42.83 45.93 45.39
3. Skoczylas Tomasz 66 Wodnik 29 Katowice 2:58.14 38.68 43.65 46.61 49.20
4. Mówiński Grzegorz 69 Aquasfera Masters Olsztyn 3:00.54 39.74 46.44 48.52 45.84
5. Rudziński Michał 66 Masters Warszawa 3:34.83 44.93 52.81 59.29 57.80

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy E
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 2:24.22 33.46 37.40 37.03 36.33
2. Syrbu Oleksandr 72 Euro Lviv 2:25.32 32.95 37.63 37.34 37.40
3. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 3:03.93 39.35 46.78 49.73 48.07
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 19, Mężczyzn, 200m motylkowy

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy D
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 2:23.79 32.07 36.67 37.37 37.68
2. Świderski Dawid 79 Iswim Białystok 2:25.65 30.88 37.14 39.36 38.27
3. Piotrowski Filip 77 Warta Masters Poznań 2:29.79 33.85 38.95 39.89 37.10
4. Gogacz Sebastian 76 Trójka Puławy 2:33.76 35.28 40.07 40.21 38.20
5. Olejarczyk Igor 79 Masters Łódź 2:34.44 32.78 38.38 40.63 42.65
6. Olejniczak Sergiusz 78 Masters Zgierz 2:42.36 35.98 42.32 43.39 40.67
7. Parysek Sławomir 77 Start Poznań 3:12.93 42.75 50.08 52.73 47.37

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy C
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kieres Michał 84 Aquasfera Masters Olsztyn 2:44.85 33.05 39.49 44.90 47.41
2. Wachowski Błażej 80 Warta Masters Poznań 2:47.80 35.34 41.49 43.71 47.26

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy B
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Strumiński Emil 88 Nabaiji Team Decathlon 2:29.30 31.62 37.08 39.88 40.72
2. Jajuga Dawid 86 Masters Zdzieszowice 2:30.91 33.88 38.11 39.24 39.68
3. Kister Piotr 89 AZS UW Warszawa 2:40.31 34.92 39.93 41.73 43.73
4. Kluczyk Szymon 87 MKP Szczecin 2:52.29 35.93 44.35 47.33 44.68
5. Bistron Alan 89 SP Sebastiana Karasia W-wa3:51.68 49.57 55.89 1:01.88 1:04.34

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy A
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Gąsior Patryk 94 Lochte Swimming Academy W-wa2:05.97 28.40 32.07 32.29 33.21
2. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 2:10.08 28.64 32.55 34.08 34.81
3. Bednarczyk Paweł 94 Nabaiji Team Decathlon 2:27.85 31.57 35.40 38.10 42.78

Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy 0
16/11/2019 - 12:52 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Perkowski Dawid 96 Iswim Białystok 2:18.70 29.59 34.13 35.74 39.24
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 20, Kobiet, 4 x 50m zmienny

Konkurencja 20 Kobiet, 4 x 50m zmienny E
16/11/2019 - 13:16 Wyniki

Pozycja Czas

1. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 3:10.55
Mysiak Katarzyna 61 +0,88 Mazurek Katarzyna 59 48.00
Radkowiak Danuta 60 +0,70 Kania Hanka 54 43.26

DYSKW. Weteran  Zabrze 1 Weteran  Zabrze
S1 - Pływak utraciły kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak dotknął
ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa).  (Czas: 13:30)

Kiszczak Grażyna, Sulewska Beata, Bastek Renata, Molenda Gabriela

Konkurencja 20 Kobiet, 4 x 50m zmienny D
16/11/2019 - 13:16 Wyniki

Pozycja Czas

1. WARTA 4 Warta Masters Poznań 3:22.50
Kotecka Anna 65 46.96 Putowska Małgorzata 62 +0,27 21.64
Gorockiewicz Sylwia 75 58.80 Krupińska Anna 53 1:15.10

Konkurencja 20 Kobiet, 4 x 50m zmienny C
16/11/2019 - 13:16 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:15.61
Fajkowska Daria 73 +0,76 32.92 Ścibiorek Małgorzata 71 32.09
Kańska-Papiernik Joanna 76 38.04 Mróz Urszula 62 32.56

2. 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 1 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 2:34.05
Więk-Bernat Agnieszka 68 +0,89 41.37 Noskiewicz - Czarnecka Krystyna 66 +0,50 34.55
Borkowska Sonia 75 +0,48 41.94 Chmiel Anna 75 +0,70 36.19

3. TKKF Koszalin 3 TKKF Masters Koszalin 2:34.29
Pawliczek Wioletta 77 +0,78 38.78 Gudaniec Katarzyna 88 +0,61 36.75
Stankiewicz-Majkowska Joanna 72 +0,29 46.69 Paziewska Agnieszka 74 +0,43 32.07

4. Iswim Białystok 1 Iswim Białystok 2:44.72
Iwaniuk Mróz Magdalena 79 +0,86 43.44 Stefanowska Agnieszka 74
Markowska Ewa 81 46.46 Hermanowicz Justyna 81

5. Barracuda Kalisz 2 Barracuda Kalisz 2:59.77
Kolera Magdalena 84 +0,89 42.96 Rembowska-Świeboda Małgorzata 68
Gałczyńska Anna 58 +0,57 36.97 Dominiak Justyna 84 +0,32
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 20, Kobiet, 4 x 50m zmienny

Konkurencja 20 Kobiet, 4 x 50m zmienny B
16/11/2019 - 13:16 Wyniki

Pozycja Czas

1. Swimming Masters Team Szczecin 1 Swimming Masters Team Szczecin 2:17.91
Krzyżostaniak Agnieszka 93 +0,83 31.77 Maciupa Kinga 94 33.41
Kowalczyk Izabela 76 42.07 Zielińska Dominika 80 30.66

2. zm kobiety Warsaw Masters Team 2:18.30
Kosla Marta 93 +0,71 32.17 Saczynska Emilia 90 36.20
Dobrasiewicz Marlena 88 37.35 Galica Ewa 85 32.58

3. STYNKI Aquasfera Masters Olsztyn 2:21.19
Drzewicka Joanna 76 +0,77 36.65 Lewandowska Oriana 93 30.18
Zaleska Anna 88 42.36 Kucharska Jowita 80 32.00

4. Masters Łódź 5 Masters Łódź 2:32.75
Kaczmarek Paulina 84 +0,73 37.08 Kałczak Julia 82
Klarecka Monika 77 Ostrowska Anna 78 31.32

5. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:58.11
Barańska Justyna 77 +0,75 47.50 Klusek Maja 75 +0,84 36.43
Węgrzycka Katarzyna 77 +0,73 59.00 Izert Katarzyna 93 +0,39 35.18

DYSKW. Mako Warszawa 2 Mako Warszawa
S1 - Pływak utraciły kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak dotknął
ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa).  (Czas: 13:31)
Winnicka Monika, Balajcza Timea, Andruszkiewicz Ada, Drach Karolina

Konkurencja 20 Kobiet, 4 x 50m zmienny A
16/11/2019 - 13:16 Wyniki

Pozycja Czas

1. TEAM HASTEN '90 Hasten Warszawa 2:05.56
Bochyńska-Knapik Sonia 90 +0,64 31.43 Olczak Mirela 93 30.14
Baranowska Magdalena 93 37.80 Pawlaczek Natalia 93 26.19

2. Karaś Team SP Sebastiana Karasia W-wa 2:15.84
Rudzka Aleksandra 93 +0,64 35.44 Konwerska Natalia 93 +0,19 30.36
Łukasiuk Ewa 80 +0,10 40.19 Zembrzuska Dorota 93 +0,70 29.85

3. Nabaiji Team Decathlon 1 Nabaiji Team Decathlon 2:20.41
Mazurek-Świstak Karolina 89 +0,84 32.37 Kacalska Zuzanna 87 35.34
Górajewska Martyna 94 39.17 Piekarczyk Marzena 90 33.53
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 21 Mężczyzn, 4 x 50m zmienny F
16/11/2019 - 13:29 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:58.10
Szymański Wojciech 50 +0,83 54.22 Maciejczyk Zbigniew 47 +0,41 46.01
Wiczel Roman 48 +0,44 44.06 Bednarek Krzysztof 51 33.81

2. Toruń Multisport Team1 Multisport Team Toruń 3:24.11
Korolko Edward 40 +0,89 1:04.99 Lietz Krzysztof 52 +0,36 39.15
Zientara Henryk 46 +0,78 52.41 Bantkowski Jan 49 +0,94 47.56

DYSKW. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters
S1 - Pływak utraciły kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak dotknął
ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa).  (Czas: 13:47)
Skwarło Andrzej, Jacaszek Andrzej, Mikołajczyk Czesław, Boboli Jan

Konkurencja 21 Mężczyzn, 4 x 50m zmienny E
16/11/2019 - 13:29 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:29.14
Przytulski Włodzimierz 57 +0,80 37.52 Sypniewski Andrzej 57 +0,11 34.42
Cajdler Tomasz 61 +0,72 45.01 Dziarek Jacek 59 +0,56 32.19

2. Korona Kraków E Korona Masters  Kraków 2:32.10
Piszczek Waldemar 62 +0,75 34.89 Pycia Adam 66 +0,34 37.76
Toporski Janusz 59 +0,77 44.53 Mleczko Andrzej 47 +0,53 34.92

3. MOSiR Ostrowiec Św. 1 MOSiR Ostrowiec Św. 2:42.48
Żak Marek 59 +0,85 41.85 Różalski Józef 45 +0,27 39.73
Mitoraj Włodzimierz 60 +0,51 51.75 Dudek Krzysztof 67 +0,84 29.15

Konkurencja 21 Mężczyzn, 4 x 50m zmienny D
16/11/2019 - 13:29 Wyniki

Pozycja Czas

1. zm męzczyzni I Warsaw Masters Team 2:03.47
Skoskiewicz Rafal 66 +0,76 31.43 Szulc Jakub 76 +0,63 30.38
Ostrowski Bartosz 77 +0,38 32.16 Warchol Miroslaw 53 +0,39 29.50

2. Start Poznań 1 Start Poznań 2:09.38
Beym Robert 69 +0,53 30.79 Kapałczyński Krzysztof 64 +0,58 34.98
Dmytrów Wojciech 61 +0,59 35.97 Monczak Piotr 67 +0,67 27.64

3. Swim Tri Rzeszów 1 Swim Tri Rzeszów 2:20.94
Sarna Tomasz 75 +0,69 33.94 Bernacki Nikodem 74 +0,55 33.23
Faff Mariusz 63 +0,57 40.63 Ciekliński Wiesław 57 +0,35 33.14

4. SUMY Aquasfera Masters Olsztyn 2:24.13
Dąbrowski Paweł 74 +0,66 34.55 Mówiński Grzegorz 69 +0,65 36.81
Koźlikowski Marek 61 +0,36 40.94 Szmit Adam 64 +0,61 31.83

5. Wisła 2 Masters Wisła Kraków 2:55.97
Krokoszyński Stanisław 30 +0,92 1:03.94 Klupa Michał 90 +0,56 28.85
Grzybczyk Grzegorz 78 +0,82 53.47 Korba Jerzy 69 +0,66 29.71
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 21, Mężczyzn, 4 x 50m zmienny

Konkurencja 21 Mężczyzn, 4 x 50m zmienny C
16/11/2019 - 13:29 Wyniki

Pozycja Czas

1. Euro Lviv 1 Euro Lviv 1:51.91
Abdulaiev Sergii 86 +0,84 28.55 Syrbu Oleksandr 72 +0,30 26.86
Horovoy Vladyslav 73 +0,46 30.90 Melnyk Dmytro 74 +0,31 25.60

2. Legia Warszawa 1 Legia Warszawa 1:54.41
Rekord Polski Masters kategoria C

Fluder Stanisław 86 +0,91 30.48 Kaczyński Jacek 86 +0,19 25.26
Kozłowski Romuald 66 +0,37 32.83 Rekowski Jan 78 +0,34 25.84

3. WARTA 1 Warta Masters Poznań 1:55.14
Wieja Szymon 78 +0,65 30.06 Piotrowski Filip 77 +0,25 28.47
Szymkowiak Marcin 80 +0,02 28.79 Janyga Dariusz 66 +0,19 27.82

4. Iswim Białystok 1 Iswim Białystok 2:00.72
Buczko Piotr 79 +0,85 30.80 Świderski Dawid 79 +0,33 29.63
Humbla Sebastian 79 +0,39 33.02 Walczuk Filip 79 +0,63 27.27

5. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:01.36
Woźniak Michał 81 +0,64 30.12 Styrzyński Adrian 87 +0,40 26.07
Kapczyński Piotr 66 +0,25 37.73 Olejniczak Sergiusz 78 +0,29 27.44

6. Masters Łódź 11 Masters Łódź 2:03.99
Grabarczyk Marcin 79 +0,75 36.34 Olejarczyk Igor 79 +0,31 27.87
Trudnos Rafał 80 +0,32 32.79 Frąckowiak Artur 78 +0,44 26.99

7. TKKF Koszalin 4 TKKF Masters Koszalin 2:04.43
Ćwikła Grzegorz 74 +0,74 33.03 Wróblewski Dawid 90 0.00 26.00
Pieślak Roman 79 +0,23 34.76 Załuski Wiesław 50 +0,46 30.64

8. WARTA 6 Warta Masters Poznań 2:04.53
Olszewski Paweł 62 +0,95 34.24 Witt Piotr 91 +0,66 26.92
Kuchuk Oleksandr 86 +0,25 31.68 Waraczewski Przemysław 62 +0,51 31.69

9. WĘGORZE Aquasfera Masters Olsztyn 2:07.46
Konopacki Piotr 78 +0,67 32.52 Grabowski Grzegorz 89 +0,38 30.32
Łuczak Jacek 78 +0,40 34.05 Milewski Bogdan 69 -0,06 30.57

10. Masters Łódź 12 Masters Łódź 2:14.83
Karczmarczyk Jakub 80 37.31 Zdzieszyński Wojciech 80 +0,54 31.66
Gryczyński Jakub 80 +0,23 38.18 Olkowicz Arkadiusz 76 +0,50 27.68

11. Masters Lublin 1 Masters Lublin 2:18.65
Walencik Marek 78 +0,78 33.40 Wójcicki Rafał 75 +0,38 33.42
Wójcicki Łukasz 78 +0,61 42.82 Ćwikła Konrad 75 +0,84 29.01

12. zm męzczyzni IV Warsaw Masters Team 2:20.68
Jakalski Tomasz 88 +0,69 29.80 Jablonski Michal 80 +0,33 31.08
Golik Janusz 41 48.87 Bielski Dymitr 77 +0,78 30.93

13. Swimming Masters Team Szczecin 1 Swimming Masters Team Szczecin 2:23.11
Zienkiewicz Marek 74 +0,75 42.59 Zając Robert 66 +0,61 35.34
Roenig Jan 86 +0,59 33.25 Rożek Łukasz 84 +0,72 31.93

14. Mako Warszawa 5 Mako Warszawa 2:34.25
Piórkowski Marek 65 +0,98 46.64 Bystry Jarosław 77 +0,36 31.38
Adamowicz Paweł 67 +0,72 42.06 Ostapczuk Sebastian 70 +0,92 34.17
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 21, Mężczyzn, 4 x 50m zmienny

Konkurencja 21 Mężczyzn, 4 x 50m zmienny B
16/11/2019 - 13:29 Wyniki

Pozycja Czas

1. PSTRĄGI Aquasfera Masters Olsztyn 1:50.55
Palmi-Kukiełko Mieszko 93 +0,75 27.36 Zembrzuski Maciej 92 +0,20 25.04
Kozikowski Michał 80 +0,23 32.57 Gregorowicz Paweł 74 +0,28 25.58

2. zm męzczyzni II Warsaw Masters Team 1:52.50
Szymański Maciej 80 +0,72 28.31 Karnaszewski Konrad 94 +0,20 26.80
Olszewski Krzysztof 89 +0,32 32.24 Szuter Bolek 70 +0,42 25.15

3. 5 Styl Warszawa 1 5 Styl Warszawa 1:54.31
Cieślak Marcin 92 +0,69 26.35 Korzeniowski Paweł 85 +0,15 22.87
Iwańczyk Tomasz 84 +0,26 35.27 Kulisz Adrian 77 +0,55 29.82

4. Legia Warszawa 2 Legia Warszawa 1:56.78
Rowiński Filip 90 +0,83 32.10 Wilczęga Tomasz 87 +0,48 27.08
Wilczęga Marcin 81 +0,04 32.59 Kozłowski Marcin 93 +0,60 25.01

5. zm męzczyzni III Warsaw Masters Team 2:02.43
Julian Aguilar Daniel 82 +0,62 31.07 Pfitzner Jan 86 +0,42 29.31
Iwaniuk Damian 87 +0,31 34.48 Giejsztowt Marcin 78 +0,23 27.57

6. Masters Łódź 13 Masters Łódź 2:06.89
Karkusiński Damian 80 +0,70 36.71 Wiaderek Ksawery 87 +0,48 29.49
Michniewski Przemysław 83 +0,51 32.50 Gurbski Marek 78 +0,40 28.19

7. Masters Łódź 14 Masters Łódź 2:23.05
Gurbski Michał 76 +0,87 35.24 Lipka Paweł 80 +0,79 37.31
Raj Łukasz 79 +0,66 40.87 Machnicki Maciej 82 +0,27 29.63

8. AZS UAM Poznań 2 AZS UAM Poznań 2:25.82
Kaczmarek Bartosz 83 +0,79 35.57 Jankowiak Bartosz 81 +0,40 33.89
Strzelczyk Krzysztof 78 +0,59 44.61 Serafin Marek 81 +0,33 31.75

9. Karaś Team SP Sebastiana Karasia W-wa 2:34.53
Karczewski Piotr 74 +0,47 47.49 Bistron Alan 89 -0,08 41.89
Jankowski Tobiasz 83 +0,70 39.56 Fuliński Piotr 82 +0,35 25.59

Konkurencja 21 Mężczyzn, 4 x 50m zmienny A
16/11/2019 - 13:29 Wyniki

Pozycja Czas

1. AZS UAM Poznań 1 AZS UAM Poznań 1:52.94
Kowalik Piotr 91 +0,67 27.12 Kowalik Damian 94 +0,14 26.19
Sterczyński Jakub 88 +0,25 32.66 Bernaś Kamil 84 +0,34 26.97

2. Nabaiji Team Decathlon 2 Nabaiji Team Decathlon 2:07.86
Łukaszewicz Krystian 94 +0,81 34.13 Diakonow Michał 83 +0,58 35.33
Turowski Mateusz 91 +0,03 30.27 Radziński Paweł 90 +0,72 28.13
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 22, Kobiet, 100m klasyczny

3 - Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters BLOK III 16/11/2019 - 16:00

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny L
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Noetzel Stefania 35 MKP Szczecin 2:52.21 1:24.59 1:27.62

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny I
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Krupińska Anna 53 Warta Masters Poznań 1:51.86 53.10 58.76
2. Kania Hanka 54 Gdynia Masters 1:59.68 56.43 1:03.25
3. Lipniarska-Skubis Barbara 52 Unia Masters Oświęcim 2:16.52 1:05.76 1:10.76
4. Drużyńska Genowefa 51 Weteran  Zabrze 2:26.60 1:06.56 1:20.04
5. Lipińska Jolanta 51 Masters Częstochowa 3:21.35 1:37.90 1:43.45

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny H
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Zawadzka Jolanta 57 Zawodnik Niezrzeszomy 1:39.16 45.89 53.27
2. Mazurek Katarzyna 59 Gdynia Masters 1:51.47 51.95 59.52
3. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 2:01.42 56.66 1:04.76
4. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 2:17.36 1:04.15 1:13.21
5. Gałczyńska Anna 58 Barracuda Kalisz 2:17.42 1:07.02 1:10.40
6. Błazucka Anna 55 Masters Warszawa 2:38.38 1:15.32 1:23.06

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny G
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Bartosiewicz Joanna 64 Olimpia Poznań 1:30.55 42.89 47.66
2. Kičínová Anna 61 ŠPK Kúpele Piešťany 1:33.28 43.99 49.29
3. Ivanauskaite Ramune 64 Kauno Takas 1:36.38 46.80 49.58
4. Krowicka Joanna 60 Swim Club Masters Wrocław 1:41.16 48.10 53.06
5. Stefanek Jolanta 60 Wodnik 29 Katowice 1:41.25 47.30 53.95
6. Radkowiak Danuta 60 Gdynia Masters 1:54.87 55.13 59.74
7. Orlewicz-Musiał Małgorzata 60 Korona Masters  Kraków 2:23.49 1:07.84 1:15.65
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 22, Kobiet, 100m klasyczny

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny F
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Bohuslávková Hana 68 Neptun Masters Praha 1:20.29 37.73 42.56
2. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 1:39.17 46.64 52.53
3. Pereyaslova Olena 68 Euro Lviv 1:47.30 49.86 57.44
4. Wolska Marta 69 Masters Wisła Kraków 2:06.21 59.87 1:06.34
5. Figiel Marzena 67 Barracuda Kalisz 2:14.72 1:04.25 1:10.47

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny E
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Sulewska Beata 72 Weteran  Zabrze 1:24.35 40.00 44.35
2. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 1:26.41 41.31 45.10
3. Jarecka-Skorykow Monika 74 Warsaw Masters Team 1:28.47 41.83 46.64
4. Głowiak Anna 70 Masters Wrocław 1:32.52 43.39 49.13
5. Konkel Aneta 71 Nabaiji Team Decathlon 2:03.39 58.39 1:05.00

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny D
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Mruk Magdalena 78 Swim Academy Termy Jakuba Oław 1:22.76 39.39 43.37
2. Kańska-Papiernik Joanna 76 Masters Zgierz 1:25.07 40.43 44.64
3. Rozmus Angelika 78 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:32.59 43.74 48.85
4. Castoral Kamila 77 5 Styl Warszawa 1:51.25 53.02 58.23
5. Barańska Justyna 77 Masters Zgierz 1:53.49 51.90 1:01.59
6. Koźlik Zofia 78 Barracuda Kalisz 2:01.00 58.14 1:02.86
7. Węgrzycka Katarzyna 77 Masters Zgierz 2:06.53 58.05 1:08.48
8. Gorockiewicz Sylwia 75 Warta Masters Poznań 2:10.37 1:00.44 1:09.93

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny C
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 1:23.27 39.37 43.90
2. Łukasiuk Ewa 80 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:32.23 42.85 49.38
3. Dabrowska- Bien Justyna 80 Warsaw Masters Team 1:34.57 45.82 48.75
4. Dominiak Justyna 84 Barracuda Kalisz 1:39.57 47.01 52.56
5. Andrzejewska Aneta 84 Start Poznań 1:42.53 48.74 53.79
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 22, Kobiet, 100m klasyczny

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny B
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Campbell-Żemier Veronica 86 Rekin Świebodzice 1:19.06 36.84 42.22
2. Dobrasiewicz Marlena 88 Warsaw Masters Team 1:20.49 38.67 41.82
3. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 1:20.85 38.40 42.45
4. Walenta Katarzyna 85 Multisport Team Toruń 1:24.12 40.02 44.10
5. Koenig Agnieszka 87 Wodnik 29 Katowice 2:18.92 1:06.73 1:12.19

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny A
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Grzeszczuk Joanna 91 Masters Poznań 1:16.91 35.79 41.12
2. Górajewska Martyna 94 Nabaiji Team Decathlon 1:27.16 40.98 46.18
3. Szymanowska Joanna 90 AZS UAM Poznań 1:33.89 43.91 49.98
4. Bábiková Martina 94 Aquatics Nitra 1:48.25 51.53 56.72
5. Jurczak Aleksandra 92 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:50.82 53.27 57.55

Konkurencja 22 Kobiet, 100m klasyczny 0
16/11/2019 - 16:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 1:14.56 34.78 39.78
2. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 1:22.71 39.45 43.26
3. Hofman Adriana 95 Niezrzeszony Wrocław 1:23.41 38.99 44.42
4. Pluta Kinga 96 Dąbrowska Szkoła Pływania 1:23.66 38.60 45.06
5. Gałuszka Justyna 95 Prestige Rzeszów 1:28.51 40.85 47.66
6. Troblová Pavlína 96 Plavecký klub Zábřeh 1:37.02 45.45 51.57

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny M
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Krokoszyński Stanisław 30 Masters Wisła Kraków 2:29.05 1:07.23 1:21.82

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny L
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 2:01.66 56.73 1:04.93
2. Sielski Ryszard 37 Warsaw Masters Team 3:19.12 1:33.66 1:45.46
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 23, Mężczyzn, 100m klasyczny

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny K
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Golik Janusz 41 Warsaw Masters Team 2:04.07 57.31 1:06.76
2. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 2:17.46 1:04.93 1:12.53
3. Marciniszko Jerzy 44 Delfin 92 Gliwice 2:32.65 1:13.49 1:19.16

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny J
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Wiczel Roman 48 Masters Zgierz 1:38.25 46.69 51.56
2. Guoga Antanas 48 Torpedos Marijampole 1:59.84 56.93 1:02.91
3. Zientara Henryk 46 Multisport Team Toruń 2:06.24 56.87 1:09.37
4. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 2:23.27 1:08.49 1:14.78

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny I
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Nowak Michal 52 Warsaw Masters Team 1:24.68 41.40 43.28
2. Jacaszek Andrzej 53 Gdynia Masters 1:29.48 42.53 46.95
3. Grzeszewski Sławomir 53 MKP Szczecin 1:35.35 43.63 51.72
4. Gawryluk Mirosław 53 Barracuda Białystok 1:50.04 51.87 58.17
5. Sikorski Stanisław 51 Masters Zgierz 2:00.45 54.52 1:05.93

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny H
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Mroziński Jerzy 59 Wodnik 29 Katowice 1:20.96 37.38 43.58
2. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 1:29.46 42.35 47.11
3. Matusik Mirosław 56 Masters Białystok 1:29.71 41.17 48.54
4. Piechula Adolf 57 AZS PWSZ Racibórz 1:31.72 42.13 49.59
5. Kossowski Wojciech 55 Warsaw Masters Team 1:32.40 43.65 48.75
6. Toporski Janusz 59 Korona Masters  Kraków 1:36.07 46.66 49.41
7. Tervinskii Aleksandr 58 Pregel Kaliningrad 1:38.14 46.25 51.89
8. Kwiatkowski Bogusław 56 Korona Masters  Kraków 2:23.72 1:05.83 1:17.89
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 23, Mężczyzn, 100m klasyczny

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny G
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Wolnicki Robert 64 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:17.96 36.62 41.34
2. Dmytrów Wojciech 61 Start Poznań 1:19.33 37.02 42.31
3. Waraczewski Przemysław 62 Warta Masters Poznań 1:24.03 39.15 44.88
4. Kapałczyński Krzysztof 64 Start Poznań 1:25.00 39.18 45.82
5. Szozda Zbigniew 60 MKP Szczecin 1:29.75 41.97 47.78
6. Koźlikowski Marek 61 Aquasfera Masters Olsztyn 1:31.31 43.68 47.63
7. Cajdler Tomasz 61 Masters Zgierz 1:45.06 46.86 58.20

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny F
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kozłowski Romuald 66 Legia Warszawa 1:11.88 32.86 39.02
Roekord Polski Masters kategeria F

2. Korba Jerzy 69 Masters Wisła Kraków 1:18.13 36.13 42.00
3. Ezhkov Vadim 65 Pregel Kaliningrad 1:23.79 39.16 44.63
4. Kapczyński Piotr 66 Masters Zgierz 1:24.58 40.23 44.35
5. Karpenko Igor 68 Niezrzeszony Lviv 1:24.85 39.69 45.16
6. Milewski Bogdan 69 Aquasfera Masters Olsztyn 1:26.90 41.97 44.93
7. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 1:30.04 42.00 48.04
8. Adamowicz Paweł 67 Mako Warszawa 1:37.56 46.45 51.11
9. Paluszak Zbigniew 67 Warsaw Masters Team 1:43.04 47.46 55.58

10. Patan Witold 68 TKKF Masters Koszalin 1:44.68 49.74 54.94
11. Figiel Arkadiusz 66 Barracuda Kalisz 1:48.19 49.67 58.52
12. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 1:53.09 53.34 59.75

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny E
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Horovoy Vladyslav 73 Euro Lviv 1:06.19 31.25 34.94
2. Darowski Piotr 71 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:10.06 32.91 37.15
3. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:14.43 35.37 39.06
4. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 1:15.95 35.07 40.88
5. Horii Juraj 72 ŠPK Kúpele Piešťany 1:20.64 37.58 43.06
6. Kadłubiec Jacek 71 Delfin Masters Łódz 1:23.10 38.96 44.14
7. Maciejewski Rafał 74 Masters Zgierz 1:27.18 41.56 45.62
8. Morozowski Wiktor 73 Barracuda Kalisz 1:28.02 40.45 47.57
9. Ostapczuk Sebastian 70 Mako Warszawa 1:37.57 47.33 50.24

10. Nowacki Artur 72 Barracuda Kalisz 1:38.09 45.70 52.39
11. Pilarski Przemysław 73 Zawodnik Niezrzeszomy 2:00.23 53.90 1:06.33
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 23, Mężczyzn, 100m klasyczny

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny D
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Jagiełło Waldemar 79 Masters Zgierz 1:10.44 33.60 36.84
2. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 1:10.97 32.73 38.24
3. Walencik Marek 78 Masters Lublin 1:16.92 35.76 41.16
4. Golon Mariusz 78 AquaStars Gdynia 1:17.31 34.87 42.44
5. Pieślak Roman 79 TKKF Masters Koszalin 1:17.58 36.17 41.41
6. Łuczak Jacek 78 Aquasfera Masters Olsztyn 1:18.42 36.32 42.10
7. Milewski Hubert 77 Barracuda Białystok 1:20.89 37.69 43.20
8. Traciecki Karol 77 Iswim Białystok 1:22.29 37.94 44.35
9. Bielski Dymitr 77 Warsaw Masters Team 1:23.51 38.76 44.75

10. Wójcicki Łukasz 78 Masters Lublin 1:37.11 44.67 52.44
11. Amanowicz Łukasz 76 Masters Wrocław 1:47.25 49.20 58.05
12. Kielesiński Piotr 75 Olimpijczyk Bystre 1:53.50 51.36 1:02.14

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny C
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 1:05.37 30.48 34.89
2. Michniewski Przemysław 83 Masters Łódź 1:11.08 32.79 38.29
3. Kozikowski Michał 80 Aquasfera Masters Olsztyn 1:12.00 34.40 37.60
4. Trudnos Rafał 80 Masters Łódź 1:19.04 36.16 42.88
5. Klonowski Mateusz 82 Masters Łódź 1:19.76 37.10 42.66
6. Iwańczyk Tomasz 84 5 Styl Warszawa 1:20.45 37.62 42.83
7. Zieliński Karol 80 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:20.75 37.71 43.04
8. Kieres Michał 84 Aquasfera Masters Olsztyn 1:20.86 36.89 43.97
9. Kaczmarek Michał 82 Start Poznań 1:23.01 39.23 43.78

10. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 1:28.08 40.32 47.76
11. Jankowski Tobiasz 83 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:28.38 42.20 46.18
12. Gryczyński Jakub 80 Masters Łódź 1:29.24 40.92 48.32
13. Sidorowicz Jakub 83 Masters Łódź 1:33.70 42.96 50.74
14. Hejninger Marcin 80 Pływak Oleśnica 1:33.76 44.65 49.11

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny B
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Safrończyk Piotr 88 Mako Warszawa 1:01.31 28.54 32.77
2. Styrzyński Adrian 87 Masters Zgierz 1:06.10 30.56 35.54
3. Kuchuk Oleksandr 86 Warta Masters Poznań 1:09.97 33.28 36.69
4. Kister Piotr 89 AZS UW Warszawa 1:19.60 37.73 41.87
5. Samsel Tomasz 88 Masters Opole 1:20.47 36.51 43.96
6. Bagdi Ferenc 89 Dr. Regele Szenior Úszóklub 1:20.67 37.63 43.04
7. Stadnik Jakub 89 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:24.25 39.96 44.29
8. Grzelczak Tomasz 85 Niezrzeszony Leszno 1:34.02 43.64 50.38
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 23, Mężczyzn, 100m klasyczny

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny A
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Rowiński Filip 90 Legia Warszawa 1:06.34 31.12 35.22
2. Kaproń Kacper 93 Dąbrowska Szkoła Pływania 1:18.08 36.49 41.59

Konkurencja 23 Mężczyzn, 100m klasyczny 0
16/11/2019 - 16:20 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Nowodworski Dawid 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 1:03.14 29.17 33.97
2. Droś Patryk 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 1:05.00 30.21 34.79
3. Żbikowski Krzysztof 97 Delfin Legionowo 1:05.82 30.07 35.75
4. Chowaniec Mateusz 95 Trójka Częstochowa 1:08.70 32.88 35.82
5. Szot Mateusz 95 Zawodnik Niezrzeszomy 1:08.83 31.21 37.62
6. Godlewski Rafal 96 AZS UW Warszawa 1:10.94 32.84 38.10
7. Kochwasser David 96 Plavecký klub Zábřeh 1:16.25 36.02 40.23
8. Białożył Adam 96 Barracuda Kalisz 1:19.43 36.86 42.57
9. Młynek Rafał 98 Nabaiji Team Decathlon 1:27.72 40.87 46.85

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy J
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 50.40

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy I
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kiszczak Grażyna 50 Weteran  Zabrze 44.72
2. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 52.47
3. Kania Hanka 54 Gdynia Masters 52.66

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy H
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Civínová Věra 57 Neptun Masters Praha 38.29
2. Zawadzka Jolanta 57 Zawodnik Niezrzeszomy 39.87
3. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 44.47
4. Mazurek Katarzyna 59 Gdynia Masters 47.89
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 24, Kobiet, 50m motylkowy

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy G
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mróz Urszula 62 Masters Zgierz 34.65
2. Bartosiewicz Joanna 64 Olimpia Poznań 35.60
3. Kičínová Anna 61 ŠPK Kúpele Piešťany 39.48
4. Krowicka Joanna 60 Swim Club Masters Wrocław 49.32
5. Orlewicz-Musiał Małgorzata 60 Korona Masters  Kraków 1:00.01

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy F
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Noskiewicz - Czarnecka Krystyna 66 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 35.53
2. Rembowska-Świeboda Małgorzata 68 Barracuda Kalisz 38.74
3. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 39.04
4. Łatkowska Ewa 65 Sparta Masters Grodzisk Maz. 47.09

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy E
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Ścibiorek Małgorzata 71 Masters Zgierz 31.90
2. Woźniak Dorota 73 Masters Zdzieszowice 37.17
3. Janeczko Anna 72 Korona Masters  Kraków 37.59
4. Sienkiewicz Kartarzyna 74 Aquasfera Masters Olsztyn 40.19
5. Stefanowska Agnieszka 74 Iswim Białystok 44.07
6. Ábelová Lucia 73 Aquatics Nitra 51.70

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy D
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mruk Magdalena 78 Swim Academy Termy Jakuba Oław 32.61
2. Ostrowska Anna 78 Masters Łódź 35.88
3. Kowalczyk Izabela 76 Swimming Masters Team Szczecin 35.96
4. Klusek Maja 75 Masters Zgierz 36.02
5. Cuch Ewelina 79 Masters Zdzieszowice 36.09
6. Mróz Edyta 79 Wodnik 29 Katowice 37.42
7. Meksuła Agata 77 Delfin Masters Tarnobrzeg 37.44
8. Borkowska Sonia 75 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 38.04
9. Borcz-Jajuga Agata 77 Swim Tri Rzeszów 43.23

10. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 46.42
11. Szczucińska Anna 79 AZS UAM Poznań 48.98
12. Czapla Sylwia 77 Start Poznań 51.88
13. Koźlik Zofia 78 Barracuda Kalisz 1:02.67
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 24, Kobiet, 50m motylkowy

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy C
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Pisarska Zuzanna 81 Dziewiątka Dzierżoniów 29.05
2. Duda Anna 81 RMKS Rybnik 29.85
3. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 32.66
4. Matlak Ewa 84 Warsaw Masters Team 34.10
5. Maduzia Aneta 84 Start Poznań 35.80
6. Kucharska Jowita 80 Aquasfera Masters Olsztyn 36.74
7. Fedorovska Nadia 83 Wolfpack SC Kyiv 38.38
8. Bejster Edyta 81 Dziewiątka Dzierżoniów 57.50

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy B
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Sych Regina 87 Pregel Kaliningrad 30.21
2. Sterczyńska Karolina 89 AZS UAM Poznań 30.75
3. Cymerman Iwona 85 Górnik Radlin 33.07
4. Koba-Gołaszewska Katarzyna 86 Tri Mission Oława 33.56
5. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 33.81
6. Dziedzic Katarzyna 85 Warsaw Masters Team 35.51
7. Babicka Monika 86 Dziewiątka Dzierżoniów 35.99
8. Galica Ewa 85 Warsaw Masters Team 36.41
9. Spendowska Anita 89 Cityzen Poznań 37.30

10. Lara Anna 85 Niezreszony Jelenia Góra 38.96

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy A
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Skrzydłoo Sara 93 Niezrzeszony Wrocław 28.90
2. Olczak Mirela 93 Hasten Warszawa 29.87
3. Bochyńska-Knapik Sonia 90 Hasten Warszawa 30.34
4. Baranowska Magdalena 93 Hasten Warszawa 30.49
5. Lewandowska Oriana 93 Aquasfera Masters Olsztyn 30.57
6. Konwerska Natalia 93 SP Sebastiana Karasia W-wa 30.60
7. Grzeszczuk Joanna 91 Masters Poznań 31.58
8. Kosla Marta 93 Warsaw Masters Team 32.19
9. Bartnikowska Agnieszka 90 Masters Opole 32.24

10. Krajcarska Paulina 94 Litwin Triathlon Team Wrocław 36.30
11. Saczynska Emilia 90 Warsaw Masters Team 36.56
12. Kawecka Paulina 93 Masters Zdzieszowice 37.69
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 24, Kobiet, 50m motylkowy

Konkurencja 24 Kobiet, 50m motylkowy 0
16/11/2019 - 16:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 30.12
2. Ilcewicz Edyta 96 AZS UW Warszawa 30.95
3. Mendowska Paulina 97 Warta Masters Poznań 32.05
4. Sproska Magdalena 97 Nabaiji Team Decathlon 32.14
5. Pluta Kinga 96 Dąbrowska Szkoła Pływania 32.70
6. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 32.85

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy K
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 51.61
2. Golik Janusz 41 Warsaw Masters Team 51.89
3. Kosiak Wojciech 40 Sikret Gliwice 53.28

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy J
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kornicki Wiesław 49 Weteran  Zabrze 37.75
2. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 38.11
3. Maciejczyk Zbigniew 47 Masters Zgierz 41.19
4. Płonka Janusz 48 Niezrzeszony Gdynia 57.70
5. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:07.95

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy I
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Załuski Wiesław 50 TKKF Masters Koszalin 35.12
2. Lietz Krzysztof 52 Multisport Team Toruń 37.14
3. Grzeszewski Sławomir 53 MKP Szczecin 38.75
4. Marszałek Andrzej 54 Masters Wrocław 50.65
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 25, Mężczyzn, 50m motylkowy

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy H
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wilczek Jan 58 Wodnik 29 Katowice 32.83
2. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 33.25
3. Barucha Jan 59 Weteran  Zabrze 36.37
4. Matusik Mirosław 56 Masters Białystok 37.88
5. Toporski Janusz 59 Korona Masters  Kraków 42.68
6. Sutowski Robert 59 Warsaw Masters Team 46.75
7. Michalczyk Jerzy 56 Masters Kraśnik 55.83

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy G
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Januszkiewicz Zbigniew 62 Masters Opole 29.50
2. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 29.87
3. Piszczek Waldemar 62 Korona Masters  Kraków 30.83
4. Faff Mariusz 63 Swim Tri Rzeszów 31.98
5. Thiem Jacek 63 Warta Masters Poznań 39.12
6. Jasiński Zdzisław 60 Masters Zgierz 42.74

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy F
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Baranik Mariusz 69 Collegium Medicum UJ Masters K 28.29
2. Beym Robert 69 Start Poznań 28.38
3. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 29.75
4. Pasieczny Andrzej 66 Jedynka Masters Elbląg 30.44
5. Vonšovský Tomáš 67 Neptun Masters Praha 30.66
6. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 31.89
7. Szalbierz Robert 68 Masters Zgierz 33.27
8. Zając Robert 66 Swimming Masters Team Szczecin 34.70
9. Milewski Bogdan 69 Aquasfera Masters Olsztyn 34.80

10. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 35.75
11. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 37.47
12. Guziński Jarosław 66 Niezrzeszony Piotrków Tryb. 39.65
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 25, Mężczyzn, 50m motylkowy

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy E
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Syrbu Oleksandr 72 Euro Lviv 27.32
2. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 27.45
3. Daszuta Maciej 73 Iswim Białystok 28.78
4. Chrzan Mariusz 73 Neptun Stargard 29.11
5. Melnyk Dmytro 74 Euro Lviv 29.43
6. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 29.50
7. Kędziora Grzegorz 71 Delfin Masters Łódz 29.94
8. Rogalski Grzegorz 74 Delfin Masters Łódz 30.27
9. Karczewski Tomasz 74 Niezrzeszony Zielona Góra 31.22

10. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 31.36
11. Sitkowski Tomasz 74 Niezrzeszony Świdnik 31.76
12. Wesołowski Dariusz 71 Masters Wisła Kraków 32.76
13. Zienkiewicz Marek 74 Swimming Masters Team Szczecin 33.07
14. Matyszczak Jacek 70 Olimpia Poznań 34.29
15. Matusiak vel Matuszewski Adam 74 Aquasfera Masters Olsztyn 38.05
16. Perkowski Dariusz 74 AZS UAM Poznań 38.29
17. Juszkiewicz Tomasz 74 AZS UAM Poznań 40.44

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy D
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Marcin 77 Legia Warszawa 24.84
2. Świderski Dawid 79 Iswim Białystok 27.72
3. Olejarczyk Igor 79 Masters Łódź 27.77
4. Humbla Sebastian 79 Iswim Białystok 27.82
5. Golon Mariusz 78 AquaStars Gdynia 28.42
6. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 28.61
7. Frąckowiak Artur 78 Masters Łódź 29.87
8. Kruszyna - Kotulski Jerzy 79 Swim Ireland 29.93
9. Rekowski Jan 78 Legia Warszawa 29.98

10. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 30.24
11. Giejsztowt Marcin 78 Warsaw Masters Team 30.34
12. Szulc Jakub 76 Warsaw Masters Team 30.42
13. Sarna Tomasz 75 Swim Tri Rzeszów 30.78
14. Olkowicz Arkadiusz 76 Masters Łódź 30.82
15. Gurbski Marek 78 Masters Łódź 31.54
16. Głowa Michał 79 Sparta Masters Grodzisk Maz. 31.88
17. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 31.94
18. Bystry Jarosław 77 Mako Warszawa 32.11
19. Grabarczyk Marcin 79 Masters Łódź 32.14

Parysek Sławomir 77 Start Poznań 32.14
21. Gurbski Michał 76 Masters Łódź 34.93
22. Jajecznik Konrad 79 Masters Warszawa 38.60
23. Strzelczyk Krzysztof 78 AZS UAM Poznań 40.83
24. Bielawski Sławomir 77 Masters Zgierz 41.48
25. Grzybczyk Grzegorz 78 Masters Wisła Kraków 54.20
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 25, Mężczyzn, 50m motylkowy

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy C
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Stankowski Tomasz 84 Cityzen Poznań 26.25
2. Szymański Maciej 80 Warsaw Masters Team 26.65
3. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 26.87
4. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 27.17
5. Woźniak Michał 81 Masters Zgierz 28.32
6. Michniewski Przemysław 83 Masters Łódź 28.91
7. Zimkowski Dawid 81 Sikret Gliwice 30.06
8. Bator Krystian 81 Niezrzeszony Pionki 30.28
9. Bernaś Kamil 84 AZS UAM Poznań 30.91

10. Zdzieszyński Wojciech 80 Masters Łódź 31.49
11. Diakonow Michał 83 Nabaiji Team Decathlon 31.55
12. Dziczek Dariusz 84 Sparta Masters Grodzisk Maz. 32.45
13. Jankowiak Bartosz 81 AZS UAM Poznań 33.13
14. Lipka Paweł 80 Masters Łódź 37.07
15. Rożek Łukasz 84 Swimming Masters Team Szczecin 37.17
16. Serafin Marek 81 AZS UAM Poznań 39.50

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy B
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Korzeniowski Paweł 85 5 Styl Warszawa 23.62
2. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 25.87
3. Kaczyński Jacek 86 Legia Warszawa 26.07
4. Styrzyński Adrian 87 Masters Zgierz 26.65
5. Strumiński Emil 88 Nabaiji Team Decathlon 27.09
6. Peńsko Jan 87 Legia Warszawa 27.55
7. Fluder Stanisław 86 Legia Warszawa 27.61

Iwaniuk Damian 87 Warsaw Masters Team 27.61
9. Wilczęga Tomasz 87 Legia Warszawa 27.65

10. Jakalski Tomasz 88 Warsaw Masters Team 27.97
11. Sterczyński Jakub 88 AZS UAM Poznań 28.14
12. Gołembiewski Tadeusz 85 Cityzen Poznań 29.04
13. Wiaderek Ksawery 87 Masters Łódź 29.94
14. Kister Piotr 89 AZS UW Warszawa 30.06
15. Grabowski Grzegorz 89 Aquasfera Masters Olsztyn 30.27
16. Jagodziński Adrian 85 Legia Warszawa 33.13
17. Kulinicz Siergiej 86 Mako Warszawa 34.89
18. Linyvyi Oleksandr 89 Wolfpack SC Kyiv 37.53
19. Grzelczak Tomasz 85 Niezrzeszony Leszno 43.35
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 25, Mężczyzn, 50m motylkowy

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy A
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Cieślak Marcin 92 5 Styl Warszawa 23.50
2. Sokulski Jacek 91 Power Swimming Wrocław 24.55
3. Kowalik Piotr 91 AZS UAM Poznań 25.49
4. Zembrzuski Maciej 92 Aquasfera Masters Olsztyn 25.71
5. Wróblewski Dawid 90 TKKF Masters Koszalin 26.32
6. Orłowski Piotr 91 MKP Szczecin 26.46
7. Kowalik Damian 94 AZS UAM Poznań 26.56
8. Hrinda Peter 91 Royal Bratislava 27.03
9. Rowiński Filip 90 Legia Warszawa 27.11

10. Kaczmarski Przemysław 92 Niezrzezony Łódź 27.44
11. Witt Piotr 91 Warta Masters Poznań 27.91
12. Kozłowski Marcin 93 Legia Warszawa 28.03
13. Pasieczny Maciej 90 Jedynka Masters Elbląg 28.09
14. Majdziński Adrian 93 4 Masters Team Żory 28.57
15. Powąska Mateusz 90 Cityzen Poznań 29.17
16. Wasielewski Filip 94 Nabaiji Team Decathlon 29.98
17. Ławniczak Piotr 91 Nabaiji Team Decathlon 32.20
18. Kraśniewski Mateusz 90 Lochte Swimming Academy W-wa 33.58

Konkurencja 25 Mężczyzn, 50m motylkowy 0
16/11/2019 - 17:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Nowodworski Dawid 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 24.55
2. Pecyna Maciej 99 IKS Konstancin 26.17
3. Perkowski Dawid 96 Iswim Białystok 26.43
4. Puzan Yauheni 95 AZS UW Warszawa 27.13
5. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 27.34
6. Pinkosz Mateusz 98 Masters Wrocław 27.55
7. Przybyłowski Filip 96 Swimming Masters Team Szczecin 29.30
8. Kochwasser David 96 Plavecký klub Zábřeh 30.99
9. Kordowski Kamil 97 Multisport Team Toruń 31.07

10. Lehatski Andrei 97 Nabaiji Team Decathlon 31.20
11. Sypuła Tomasz 95 Nabaiji Team Decathlon 34.50
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 26, Kobiet, 100m grzbietowy

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy K
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Bastek Renata 43 Weteran  Zabrze 1:48.51 51.55 56.96

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy J
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Yliene Aleksandra 48 Kauno Takas 2:07.05 59.95 1:07.10

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy I
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kiszczak Grażyna 50 Weteran  Zabrze 1:34.46 47.79 46.67
2. Chomicka Barbara 52 Gdynia Masters 2:12.97 1:04.58 1:08.39
3. Żylińska Teresa 50 Sikret Gliwice 2:13.42 1:04.48 1:08.94
4. Lipińska Jolanta 51 Masters Częstochowa 3:07.54 1:31.41 1:36.13

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy H
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Szała Ewa 59 Steef Wrocław 1:28.41 43.09 45.32
2. Molenda Gabriela 59 Weteran  Zabrze 1:52.11 55.52 56.59
3. Rupp Ewa 56 Masters Wisła Kraków 2:05.35 1:00.71 1:04.64
4. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 2:06.82 1:02.68 1:04.14
5. Gałczyńska Anna 58 Barracuda Kalisz 2:26.17 1:12.53 1:13.64
6. Błazucka Anna 55 Masters Warszawa 2:40.27 1:17.59 1:22.68

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy G
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Mróz Urszula 62 Masters Zgierz 1:26.23 41.96 44.27
2. Ivanauskaite Ramune 64 Kauno Takas 1:28.19
3. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 1:36.81 47.60 49.21
4. Mysiak Katarzyna 61 Gdynia Masters 1:47.93
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 26, Kobiet, 100m grzbietowy

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy F
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Rembowska-Świeboda Małgorzata68 Barracuda Kalisz 1:21.48 39.32 42.16
2. Więk-Bernat Agnieszka 68 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 1:32.41 45.04 47.37
3. Kotecka Anna 65 Warta Masters Poznań 1:40.16 49.31 50.85
4. Wolska Marta 69 Masters Wisła Kraków 1:55.57 55.03 1:00.54
5. Wegen Danuta 69 Aquasfera Masters Olsztyn 1:59.76 58.27 1:01.49

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy E
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Fajkowska Daria 73 Masters Zgierz 1:10.86 34.34 36.52
2. Płatek Jolanta 71 Unia Masters Oświęcim 1:23.62 41.45 42.17
3. Dautova Elena 71 Pregel Kaliningrad 1:25.83 42.24 43.59
4. Głowiak Anna 70 Masters Wrocław 1:27.15 41.60 45.55
5. Śliwa Anita 72 Multisport Team Toruń 1:36.93 46.77 50.16
6. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 1:45.10 50.56 54.54

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy D
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kańska-Papiernik Joanna 76 Masters Zgierz 1:18.52 37.95 40.57
2. Michalska Anna 75 Masters Lublin 1:21.45 40.29 41.16
3. Mróz Edyta 79 Wodnik 29 Katowice 1:21.71 39.81 41.90
4. Drzewicka Joanna 76 Aquasfera Masters Olsztyn 1:24.48 41.07 43.41
5. Pawliczek Wioletta 77 TKKF Masters Koszalin 1:26.14 41.72 44.42
6. Andruszkiewicz Ada 79 Mako Warszawa 1:31.13 45.27 45.86
7. Borys Ewa 76 SP Sebastiana Karasia W-wa 1:35.58 46.93 48.65

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy C
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Pisarska Zuzanna 81 Dziewiątka Dzierżoniów 1:09.02 33.41 35.61
2. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin 1:16.29 36.92 39.37
3. Kałczak Julia 82 Masters Łódź 1:17.21 37.37 39.84
4. Kaczmarek Paulina 84 Masters Łódź 1:22.95 39.62 43.33
5. Bołtuć Małgorzata 83 Masters Wrocław 1:33.98 47.17 46.81
6. Kolera Magdalena 84 Barracuda Kalisz 1:34.86 45.81 49.05
7. Drach Karolina 81 Mako Warszawa 1:49.51 49.72 59.79
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 26, Kobiet, 100m grzbietowy

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy B
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kaczmarek Agnieszka 85 Legia Warszawa 1:08.95 33.53 35.42
2. Mazurek-Świstak Karolina 89 Nabaiji Team Decathlon 1:09.12 33.43 35.69
3. Stankowska Ewa 85 Cityzen Poznań 1:13.18 35.24 37.94
4. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 1:15.82 36.85 38.97
5. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 1:16.49 36.90 39.59

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy A
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Bartnikowska Agnieszka 90 Masters Opole 1:08.27 33.65 34.62
2. Kosla Marta 93 Warsaw Masters Team 1:10.14 34.56 35.58
3. Litwin-Żurad Agata 92 Litwin Triathlon Team Wrocław 1:10.82 34.93 35.89
4. Bochyńska-Knapik Sonia 90 Hasten Warszawa 1:11.23 34.43 36.80
5. Saczynska Emilia 90 Warsaw Masters Team 1:17.55 37.81 39.74
6. Kawecka Paulina 93 Masters Zdzieszowice 1:26.05 41.33 44.72
7. Borowa Adrianna 93 Legia Warszawa 1:29.12 43.94 45.18
8. Janas Karolina 90 TKKF Masters Koszalin 1:34.83 47.29 47.54
9. Smycz Marta 93 Lochte Swimming Academy W-wa 1:40.90 47.95 52.95

Konkurencja 26 Kobiet, 100m grzbietowy 0
16/11/2019 - 17:30 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Teresko Anna 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 1:07.37 32.61 34.76
2. Adrianna Rzewuska 97 Masters Zgierz 1:10.99 34.26 36.73
3. Kisiel Monika 96 Baza Pływania Mysłowice 1:11.57 35.04 36.53
4. Rupa Patrycja 96 Barracuda Kalisz 1:11.78 35.15 36.63
5. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 1:12.16 35.30 36.86
6. Mendowska Paulina 97 Warta Masters Poznań 1:14.73 35.88 38.85
7. Troblová Pavlína 96 Plavecký klub Zábřeh 1:23.81 41.25 42.56
8. Tomczak Julia 98 Nabaiji Team Decathlon 1:24.23 40.35 43.88

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy L
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 2:23.65 1:11.82 1:11.83
2. Sielski Ryszard 37 Warsaw Masters Team 3:11.46 1:29.40 1:42.06
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 27, Mężczyzn, 100m grzbietowy

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy K
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 1:42.14 49.34 52.80
Rekord Polski Masters kategoria K

2. Korolko Edward 40 Multisport Team Toruń 2:26.83 1:10.58 1:16.25
3. Marciniszko Jerzy 44 Delfin 92 Gliwice 2:51.90 1:24.74 1:27.16
4. Szurek Władysław 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 3:21.17 1:34.90 1:46.27

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy J
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Wiczel Roman 48 Masters Zgierz 1:38.85 48.68 50.17
2. Poloczek Bernard 47 Weteran  Zabrze 1:39.09 47.73 51.36
3. Zajfert Stanisław 48 Masters Kędzierzyn-Koźle 1:41.96 48.89 53.07
4. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 1:56.98 58.27 58.71

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy I
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Warchol Miroslaw 53 Warsaw Masters Team 1:14.52 36.68 37.84
2. Tobis Ailon 50 Maccabi Haifa 1:28.43 43.33 45.10
3. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:31.40 43.97 47.43
4. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 1:32.53 43.51 49.02
5. Szczurek Bogdan 52 Masters Wisła Kraków 2:00.66 58.62 1:02.04
6. Sikorski Stanisław 51 Masters Zgierz 2:16.51 1:05.67 1:10.84

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy H
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Przytulski Włodzimierz 57 Masters Zgierz 1:22.91 40.37 42.54
2. Barucha Jan 59 Weteran  Zabrze 1:27.66
3. Pietraszewski Zbigniew 55 Olimpia Poznań 1:28.42 43.40 45.02
4. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 1:33.49 44.81 48.68
5. Samonek Krzysztof 57 Masters Kraśnik 1:51.39 53.45 57.94
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 27, Mężczyzn, 100m grzbietowy

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy G
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Januszkiewicz Zbigniew 62 Masters Opole 1:05.20 31.93 33.27
2. Pavlik Ratislav 60 Nareus Žilina 1:07.20 32.25 34.95
3. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 1:13.46 35.95 37.51
4. Piszczek Waldemar 62 Korona Masters  Kraków 1:14.50 36.42 38.08
5. Dorywalski Tomasz 61 Unia Masters Oświęcim 1:21.77 40.15 41.62

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy F
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Rother Marek 68 Śląsk Wrocław 1:05.75 32.09 33.66
2. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 1:06.61 32.65 33.96
3. Janyga Dariusz 66 Warta Masters Poznań 1:08.24 33.61 34.63
4. Škodný Pavol 69 ŠPK Kúpele Piešťany 1:13.49 35.88 37.61
5. Skoczylas Tomasz 66 Wodnik 29 Katowice 1:17.04 37.56 39.48
6. Twarowski Andrzej 65 Masters Białystok 1:22.24 40.32 41.92
7. Piórkowski Marek 65 Mako Warszawa 1:50.29 52.50 57.79
8. Szwed Leszek 67 TKKF Masters Koszalin 1:51.07 52.79 58.28
9. Figiel Arkadiusz 66 Barracuda Kalisz 1:58.17

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy E
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Chrzan Mariusz 73 Neptun Stargard 1:04.52 31.43 33.09
2. Sip Jiri 73 Plavecký klub Zábřeh 1:06.65 32.12 34.53
3. Čigáš Peter 70 Aquatics Nitra 1:06.96 31.67 35.29
4. Ćwikła Grzegorz 74 TKKF Masters Koszalin 1:11.77 34.85 36.92
5. Bar Wiesław 70 Zawodnik Niezrzeszomy 1:13.82 35.46 38.36
6. Sitkowski Tomasz 74 Niezrzeszony Świdnik 1:14.49 35.81 38.68
7. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 1:16.29 37.54 38.75
8. Połomka Krzysztof 74 Delfin Masters Łódz 1:21.85 38.89 42.96
9. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:22.44 40.86 41.58

10. Pilarski Przemysław 73 Zawodnik Niezrzeszomy 2:07.75

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy D
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kaczmarek Marcin 77 Legia Warszawa 56.69 27.87 28.82
Rekord Europy Masters kategoria D

2. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 1:05.08 31.55 33.53
3. Wójcicki Rafał 75 Masters Lublin 1:16.08 37.19 38.89
4. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 1:17.59 38.99 38.60
5. Próchniewicz Bartosz 78 Korona Masters  Kraków 1:54.07 56.85 57.22
6. Grzybczyk Grzegorz 78 Masters Wisła Kraków 2:01.33 56.54 1:04.79
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 27, Mężczyzn, 100m grzbietowy

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy C
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 1:01.22 29.56 31.66
2. Szymański Maciej 80 Warsaw Masters Team 1:02.25 30.23 32.02
3. Woźniak Michał 81 Masters Zgierz 1:03.51 30.91 32.60
4. Brożyna Marek 80 Multisport Team Toruń 1:11.09 34.89 36.20
5. Zimkowski Dawid 81 Sikret Gliwice 1:14.86 35.81 39.05
6. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 1:18.58 38.34 40.24
7. Kaczmarek Bartosz 83 AZS UAM Poznań 1:19.02 37.67 41.35

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy B
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Peńsko Jan 87 Legia Warszawa 1:02.59 31.63 30.96
2. Figarski Sebastian 85 Aqua Fit Środa Śl. 1:02.81 30.66 32.15
3. Abdulaiev Sergii 86 Euro Lviv 1:03.32 30.21 33.11
4. Sowa Robert 89 Nabaiji Team Decathlon 1:04.13 30.38 33.75
5. Olszewski Krzysztof 89 Warsaw Masters Team 1:04.78 31.46 33.32
6. Jakalski Tomasz 88 Warsaw Masters Team 1:08.08 32.71 35.37
7. Samsel Tomasz 88 Masters Opole 1:09.72 34.05 35.67

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy A
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kowalik Piotr 91 AZS UAM Poznań 59.54 27.99 31.55
2. Klupa Michał 90 Masters Wisła Kraków 1:02.44 30.30 32.14
3. Kaproń Kacper 93 Dąbrowska Szkoła Pływania 1:17.38 38.12 39.26

Konkurencja 27 Mężczyzn, 100m grzbietowy 0
16/11/2019 - 17:50 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Filek Bernard 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 1:09.32 32.71 36.61

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny J
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 3:36.59 48.46 54.88 54.30 58.95
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 28, Kobiet, 200m dowolny

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny I
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 3:29.66 48.54 56.03 54.77 50.32
2. Krupińska Anna 53 Warta Masters Poznań 3:54.72 52.56 1:01.03 1:02.21 58.92
3. Lipniarska-Skubis Barbara52 Unia Masters Oświęcim 4:12.04 56.07 1:02.78 1:06.02 1:07.17

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny H
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Civínová Věra 57 Neptun Masters Praha 2:48.47 38.99 42.56 43.77 43.15
2. Wasilewicz Joanna 59 Masters Białystok 3:23.71 43.63 51.96 53.81 54.31
3. Molenda Gabriela 59 Weteran  Zabrze 3:32.14 47.99 53.05 56.12 54.98
4. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 4:05.25 55.74 1:02.42 1:05.03 1:02.06
5. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 4:18.10 54.70 1:04.25 1:09.43 1:09.72
6. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 4:18.91 59.56 1:07.66 1:07.95 1:03.74

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny G
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Titova Irina 61 Pregel Kaliningrad 2:42.15 37.76 41.28 41.90 41.21
2. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 2:44.71 37.64 41.94 43.64 41.49
3. Mysiak Katarzyna 61 Gdynia Masters 3:29.16 46.01 52.77 56.10 54.28
4. Kozak Jolanta 61 Kauno Takas 4:37.48 1:01.07 1:13.05 1:13.62 1:09.74

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny F
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Serbin Małgorzata 66 MKP Szczecin 2:27.14 34.31 37.45 38.05 37.33
2. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 2:45.79 38.99 42.73 42.47 41.60
3. Pereyaslova Olena 68 Euro Lviv 2:54.63 38.92 44.93 46.24 44.54
4. Kotecka Anna 65 Warta Masters Poznań 3:02.94 43.26 45.73 47.99 45.96
5. Wegen Danuta 69 Aquasfera Masters Olsztyn 4:10.87 54.28 1:05.50 1:07.57 1:03.52

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny E
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Sulewska Beata 72 Weteran  Zabrze 2:25.98 34.29 36.69 38.10 36.90
2. Szydłowska - Smętek Daria72 Masters Zdzieszowice 2:33.34 34.81 38.23 40.04 40.26
3. Paziewska Agnieszka 74 TKKF Masters Koszalin 2:45.41 36.02 43.09 43.86 42.44
4. Śliwa Anita 72 Multisport Team Toruń 3:04.80 39.95 47.04 50.11 47.70
5. Sienkiewicz Kartarzyna 74 Aquasfera Masters Olsztyn 3:11.53 41.29 47.87 51.47 50.90
6. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 3:14.56 45.41 50.66 50.95 47.54
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 28, Kobiet, 200m dowolny

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny D
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Michalik Dominika 79 Masters Białystok 2:20.39 32.31 35.01 36.27 36.80
2. Meksuła Agata 77 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:44.01 36.73 41.41 43.15 42.72
3. Borcz-Jajuga Agata 77 Swim Tri Rzeszów 3:26.35 42.52 50.67 56.68 56.48

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny C
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin2:29.42 35.02 37.95 39.14 37.31
2. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 2:31.77 33.13 39.36 40.31 38.97
3. Matlak Ewa 84 Warsaw Masters Team 2:33.10 33.95 38.48 40.53 40.14
4. Hermanowicz Justyna 81 Iswim Białystok 2:46.71 35.30 40.83 44.59 45.99
5. Fedorovska Nadia 83 Wolfpack SC Kyiv 2:50.59 38.77 44.44 45.16 42.22
6. Dominiak Justyna 84 Barracuda Kalisz 2:55.96 37.90 44.40 47.20 46.46
7. Bołtuć Małgorzata 83 Masters Wrocław 2:56.36 42.59 45.63 45.64 42.50
8. Andrzejewska Aneta 84 Start Poznań 3:12.28 42.83 49.01 50.02 50.42

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny B
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 2:15.44 30.86 33.88 35.16 35.54
2. Dobrasiewicz Marlena 88 Warsaw Masters Team 2:22.63 33.03 36.26 36.99 36.35
3. Campbell-Żemier Veronica86 Rekin Świebodzice 2:25.33 33.39 37.08 37.85 37.01
4. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 2:25.60 34.38 36.92 37.94 36.36
5. Gudaniec Katarzyna 88 TKKF Masters Koszalin 2:27.41 32.99 36.99 38.38 39.05
6. Kacalska Zuzanna 87 Nabaiji Team Decathlon 2:28.09 34.16 37.51 38.59 37.83
7. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 2:29.63 35.06 37.95 38.48 38.14
8. Koba-Gołaszewska K. 86 Tri Mission Oława 2:36.44 34.78 38.88 41.75 41.03
9. Galica Ewa 85 Warsaw Masters Team 2:37.36 34.14 39.58 41.72 41.92

10. Lara Anna 85 Niezreszony Jelenia Góra 2:50.52 39.23 43.16 44.48 43.65
11. Spendowska Anita 89 Cityzen Poznań 2:55.49 39.13 44.51 46.21 45.64

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny A
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Żołnowska Katarzyna 90 Legia Warszawa 2:08.07 29.54 32.27 33.18 33.08
2. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 2:13.14 30.49 33.25 34.47 34.93
3. Lewandowska Oriana 93 Aquasfera Masters Olsztyn 2:13.56 31.66 34.09 34.56 33.25
4. Florczak Marika 90 AZS UW Warszawa 2:18.47 31.72 34.74 35.82 36.19
5. Krajcarska Paulina 94 Litwin Triathlon Team Wrocław2:47.56 38.50 40.90 43.14 45.02
6. Piekarczyk Marzena 90 Nabaiji Team Decathlon 3:07.57 42.59 48.30 49.64 47.04
7. Izert Katarzyna 93 Masters Zgierz 3:08.00 38.89 46.33 51.62 51.16
8. Jurczak Aleksandra 92 SP Sebastiana Karasia W-wa3:20.27 43.01 51.62 53.93 51.71
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 28, Kobiet, 200m dowolny

Konkurencja 28 Kobiet, 200m dowolny 0
16/11/2019 - 18:15 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Teresko Anna 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 2:07.61 30.24 32.20 32.42 32.75
2. Wróbel Angelika 97 Power Swimming Wrocław 2:15.89 32.14 35.12 34.88 33.75
3. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 2:30.11 33.03 37.42 39.56 40.10
4. Szulżycka Marta 95 Nabaiji Team Decathlon 2:54.83 38.65 43.96 46.84 45.38

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny M
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Krokoszyński Stanisław 30 Masters Wisła Kraków 4:13.28 54.82 1:05.73 1:06.99 1:05.74

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny K
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kosiak Wojciech 40 Sikret Gliwice 3:49.91 54.57 59.86 1:01.39 54.09
2. Waga Stanisław 40 Korona Masters  Kraków 4:13.52 56.73 1:05.27 1:07.56 1:03.96
3. Szurek Władysław 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy5:52.85 1:16.04 1:28.11 1:34.58 1:34.12

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny J
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 3:16.77 45.60 49.66 48.98 52.53
2. Wolniewicz Janusz 48 Extreme Team Oborniki 3:32.44 44.75 53.21 58.55 55.93
3. Bantkowski Jan 49 Multisport Team Toruń 4:26.43 1:01.87 1:11.95 1:11.74 1:00.87

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny I
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Lietz Krzysztof 52 Multisport Team Toruń 2:55.59 41.65 46.01 46.60 41.33
2. Bednarek Krzysztof 51 Masters Zgierz 3:06.00 40.91 46.78 49.65 48.66
3. Marszałek Andrzej 54 Masters Wrocław 3:30.17 48.06 53.30 54.67 54.14
4. Szczurek Bogdan 52 Masters Wisła Kraków 4:26.20 56.83 1:05.79 1:12.20 1:11.38
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 29, Mężczyzn, 200m dowolny

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny H
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Dziarek Jacek 59 Masters Zgierz 2:41.83 36.93 39.97 42.58 42.35
2. Ciekliński Wiesław 57 Swim Tri Rzeszów 2:46.26 36.90 42.41 44.35 42.60
3. Korpetta Wojciech 59 Niezrzeszeni.pl 2:49.66 39.53 42.64 43.74 43.75
4. Lipka Marek 58 Niezreszony Jelenia Góra 2:56.29 42.58 44.79 46.77 42.15
5. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 2:56.54 38.83 43.31 47.40 47.00
6. Sutowski Robert 59 Warsaw Masters Team 3:03.54 43.54 46.69 47.74 45.57
7. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 3:29.37 46.74 50.72
8. Łatecki Włodzimierz 57 Masters Zgierz 4:10.00 53.57 1:03.49 1:07.56 1:05.38
9. Kwiatkowski Bogusław 56 Korona Masters  Kraków 4:19.44 51.34 1:04.25 1:13.73 1:10.12

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny G
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Lacko Karol 64 Aquatics Nitra 2:14.73 32.51 34.44 34.06 33.72
2. Krasauskas Vilmantas 64 Torpedos Marijampole 2:19.31 31.44 34.38 36.14 37.35
3. Olszewski Paweł 62 Warta Masters Poznań 2:19.32 32.71 35.61 35.89 35.11
4. Faff Mariusz 63 Swim Tri Rzeszów 2:26.13 32.32 36.94 38.88 37.99
5. Szmit Adam 64 Aquasfera Masters Olsztyn 2:37.31 35.72 40.18 41.25 40.16

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny F
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Monczak Piotr 67 Start Poznań 2:09.36 29.72 32.31 33.66 33.67
2. Pasieczny Andrzej 66 Jedynka Masters Elbląg 2:12.43 31.23 33.38 33.66 34.16
3. Gumbis Vaidotas 66 Ilgaplaukiai Kaisiadorys 2:14.76 31.71 32.95 34.08 36.02
4. Janyga Dariusz 66 Warta Masters Poznań 2:17.28 32.34 34.82 35.52 34.60
5. Ezhkov Vadim 65 Pregel Kaliningrad 2:30.43 34.58 38.57 39.23 38.05
6. Paluszak Zbigniew 67 Warsaw Masters Team 3:31.55 47.52 53.57 57.08 53.38
7. Adamowicz Paweł 67 Mako Warszawa 3:35.19 46.25 53.97 58.81 56.16

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny E
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Szuter Bolek 70 Warsaw Masters Team 2:01.34 28.61 31.28 30.84 30.61
Rekord Polski Masters kategoria E

2. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 2:02.86 28.25 31.20 31.70 31.71
3. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 2:03.40 29.00 30.91 31.88 31.61
4. Horovoy Vladyslav 73 Euro Lviv 2:04.76 28.35 31.03 32.46 32.92
5. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:08.75 30.15 32.38 32.87 33.35
6. Bar Wiesław 70 Zawodnik Niezrzeszomy 2:16.86 31.89 34.41 35.56 35.00
7. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 2:26.36 33.93 37.12 37.97 37.34
8. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 2:27.86 32.63 36.95 39.27 39.01
9. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:31.34 34.74 37.39 39.19 40.02

10. Matyszczak Jacek 70 Olimpia Poznań 2:33.02 33.57 38.34 40.74 40.37
11. Matusiak vel Matuszewski A.74 Aquasfera Masters Olsztyn 2:34.23 35.45 38.98 40.05 39.75
12. Horii Juraj 72 ŠPK Kúpele Piešťany 2:38.95 34.24 39.76 41.62 43.33
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 29, Mężczyzn, 200m dowolny, E

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

13. Wesołowski Dariusz 71 Masters Wisła Kraków 2:40.07 33.77 39.30 44.26 42.74
14. Zienkiewicz Marek 74 Swimming Masters Team Szczecin2:43.59 35.84 41.34 42.92 43.49
15. Bernacki Nikodem 74 Swim Tri Rzeszów 2:45.04 36.61 41.49 44.43 42.51
16. Molenda Mirosław 71 Masters Lublin 2:56.23 37.40 44.30 48.66 45.87
17. Karczewski Piotr 74 SP Sebastiana Karasia W-wa2:56.35 40.46 44.74 46.05 45.10
18. Gregorczuk Jacek 72 Barracuda Białystok 3:11.87 44.84 49.46 52.58 44.99
19. Nowacki Artur 72 Barracuda Kalisz 3:49.19 48.97 58.15 1:02.21 59.86

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny D
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 2:07.88 30.80 33.46 32.83 30.79
2. Piotrowski Filip 77 Warta Masters Poznań 2:09.98 31.09 33.66 33.73 31.50
3. Jagiełło Waldemar 79 Masters Zgierz 2:10.35 30.26 33.14 34.28 32.67
4. Giejsztowt Marcin 78 Warsaw Masters Team 2:11.39 30.48 32.88 34.12 33.91
5. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 2:12.09 30.29 33.23 34.62 33.95
6. Olejarczyk Igor 79 Masters Łódź 2:13.90 30.24 34.25 34.64 34.77
7. Sarna Tomasz 75 Swim Tri Rzeszów 2:14.22 30.26 34.02 35.90 34.04
8. Szulc Jakub 76 Warsaw Masters Team 2:15.07 32.51 34.51 34.46 33.59
9. Olkowicz Arkadiusz 76 Masters Łódź 2:19.24 31.94 34.75 36.25 36.30

10. Pieślak Roman 79 TKKF Masters Koszalin 2:24.44 32.88 35.76 37.38 38.42
11. Kulisz Adrian 77 5 Styl Warszawa 2:29.86 33.53 37.98 39.15 39.20
12. Bielski Dymitr 77 Warsaw Masters Team 2:38.77 35.87 40.68 41.83 40.39
13. Papiernik Jakub 79 Masters Zgierz 2:44.03 39.74 42.27 42.39 39.63
14. Lewiński Piotr 79 Delfin Masters Łódz 2:49.35 37.39 42.56 45.18 44.22
15. Jajecznik Konrad 79 Masters Warszawa 2:59.93 40.69 45.68 47.38 46.18
16. Klonowski Jarosław 75 Zawodnik Niezrzeszomy 3:00.30 41.00 46.39 49.83 43.08
17. Strzelczyk Krzysztof 78 AZS UAM Poznań 3:03.57 42.57 46.06 47.79 47.15
18. Król Grzegorz 77 Swimming Masters Team Szczecin3:11.31 41.12 47.24 53.08 49.87

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny C
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Fuliński Piotr 82 SP Sebastiana Karasia W-wa2:09.88 29.90 33.06 34.23 32.69
2. Julian Aguilar Daniel 82 Warsaw Masters Team 2:13.74 31.40 33.91 34.40 34.03
3. Kozikowski Michał 80 Aquasfera Masters Olsztyn 2:19.08 32.68 36.36 35.97 34.07
4. Wachowski Błażej 80 Warta Masters Poznań 2:21.61 32.23 35.78 36.91 36.69
5. Stępień Jakub 83 Aquasfera Masters Olsztyn 2:24.42 32.09 36.45 38.03 37.85
6. Bator Krystian 81 Niezrzeszony Pionki 2:24.81 30.54 37.24 39.28 37.75
7. Zawadzki Leszek 83 Niezrzeszony Gliwice 2:29.89 32.33 37.08 40.69 39.79
8. Kaczmarek Bartosz 83 AZS UAM Poznań 2:30.34 33.31 38.44 39.89 38.70
9. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 2:33.72 34.66 38.74 40.44 39.88

10. Serafin Marek 81 AZS UAM Poznań 2:47.67 38.66 43.40 44.66 40.95
11. Rożek Łukasz 84 Swimming Masters Team Szczecin2:50.48 39.20 43.57 44.40 43.31
12. Kułakowski Dawid 83 Nabaiji Team Decathlon 3:06.13 39.88 46.41 49.90 49.94
13. Bogusiak Łukasz 82 Masters Łódź 3:17.28 42.88 49.71 52.36 52.33
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 29, Mężczyzn, 200m dowolny

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny B
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Rebas Igor 89 AZS UW Warszawa 1:58.12 26.52 29.17 30.63 31.80
2. Fluder Stanisław 86 Legia Warszawa 2:00.71 28.00 31.05 31.35 30.31
3. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 2:02.50 26.41 30.58 32.27 33.24
4. Strumiński Emil 88 Nabaiji Team Decathlon 2:04.73 28.61 32.01 33.03 31.08
5. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 2:05.33 28.65 32.18 32.81 31.69
6. Iwaniuk Damian 87 Warsaw Masters Team 2:06.33 29.66 32.31 32.34 32.02
7. Gołembiewski Tadeusz 85 Cityzen Poznań 2:10.43 29.79 32.76 33.75 34.13
8. Pfitzner Jan 86 Warsaw Masters Team 2:10.57 29.69 32.77 34.03 34.08
9. Uziak Michal 87 AZS UW Warszawa 2:14.60 29.83 33.13 35.38 36.26

10. Bagdi Ferenc 89 Dr. Regele Szenior Úszóklub2:19.44 30.01 34.67 37.15 37.61
11. Chwiałkowski Łukasz 85 Masters Zgierz 2:35.14 34.11 38.76 41.57 40.70
12. Linyvyi Oleksandr 89 Wolfpack SC Kyiv 2:59.95 39.33 45.83 48.54 46.25

DYSKW. Sawicki Józef 89 Iswim Białystok
O1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.
(Czas: 19:26)

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny A
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Dubiel Adam 93 Lochte Swimming Academy W-wa1:50.83 26.32 28.58 28.67 27.26
Rekord Polski masters kategoria A

2. Gąsior Patryk 94 Lochte Swimming Academy W-wa1:54.22 27.15 28.83 28.88 29.36
3. Sokulski Jacek 91 Power Swimming Wrocław 1:57.11 27.45 29.94 30.24 29.48
4. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 1:57.59 27.41 29.58 30.30 30.30
5. Iłendo Piotr 93 Iswim Białystok 2:01.97 27.69 30.84 31.65 31.79
6. Zembrzuski Maciej 92 Aquasfera Masters Olsztyn 2:03.01 28.97 30.87 31.30 31.87
7. Baranowski Marek 91 AZS UW Warszawa 2:04.85 27.98 31.48 32.41 32.98
8. Witt Piotr 91 Warta Masters Poznań 2:05.41 27.27 31.65 33.43 33.06
9. Majdziński Adrian 93 4 Masters Team Żory 2:08.33 29.60 32.50 33.06 33.17

10. Pasieczny Maciej 90 Jedynka Masters Elbląg 2:10.28 29.49 32.87 33.89 34.03

Konkurencja 29 Mężczyzn, 200m dowolny 0
16/11/2019 - 18:43 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Pecyna Maciej 99 IKS Konstancin 1:58.59 27.90 31.09 30.89 28.71
2. Droś Patryk 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 1:59.12 27.93 31.10 30.83 29.26
3. Pinkosz Mateusz 98 Masters Wrocław 2:03.62 27.82 30.48 32.79 32.53
4. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 2:05.18 28.29 32.07 33.13 31.69
5. Puzan Yauheni 95 AZS UW Warszawa 2:10.45 28.31 33.11 34.31 34.72
6. Przybyłowski Filip 96 Swimming Masters Team Szczecin2:14.32 30.70 34.22 35.84 33.56
7. Białożył Adam 96 Barracuda Kalisz 2:33.91 33.87 38.90 41.54 39.60
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 30, Kobiet, 4 x 50m dowolny

Konkurencja 30 Kobiet, 4 x 50m dowolny E
16/11/2019 - 19:34 Wyniki

Pozycja Czas

1. Weteran  Zabrze 3 Weteran  Zabrze 2:35.28
Bastek Renata 43 +0,87 39.42 Kiszczak Grażyna 50 +0,65 40.25
Molenda Gabriela 59 +0,71 43.82 Sulewska Beata 72 +0,68 31.79

2. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 2:47.76
Kania Hanka 54 43.27 Radkowiak Danuta 60 +0,28 39.98
Mazurek Katarzyna 59 +0,77 43.12 Mysiak Katarzyna 61 +0,70 41.39

Konkurencja 30 Kobiet, 4 x 50m dowolny D
16/11/2019 - 19:34 Wyniki

Pozycja Czas

1. WARTA 7 Warta Masters Poznań 3:06.23
Kotecka Anna 65 40.52 Gorockiewicz Sylwia 75 57.62
Putowska Małgorzata 62 +0,62 41.45 Krupińska Anna 53 +0,21 46.64

Konkurencja 30 Kobiet, 4 x 50m dowolny C
16/11/2019 - 19:34 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:02.48
Ścibiorek Małgorzata 71 +0,81 30.52 Kańska-Papiernik Joanna 76 +0,26 30.12
Szcęsnowicz Natalia 85 +0,66 32.79 Fajkowska Daria 73 +0,61 29.05

2. TKKF Koszalin 5 TKKF Masters Koszalin 2:14.91
Pawliczek Wioletta 77 +0,85 33.86 Gudaniec Dorota 60 +0,34 38.16
Gudaniec Katarzyna 88 +0,37 31.03 Paziewska Agnieszka 74 +0,41 31.86

3. 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 1 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 2:16.83
Chmiel Anna 75 +0,92 35.34 Więk-Bernat Agnieszka 68 +0,44 37.84
Borkowska Sonia 75 +0,38 31.48 Noskiewicz - Czarnecka Krystyna 66 +0,31 32.17

DYSKW. Iswim Białystok 1 Iswim Białystok
S1 - Pływak utraciły kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak dotknął
ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa).  (Czas: 20:09)

Iwaniuk Mróz Magdalena, Stefanowska Agnieszka, Markowska Ewa, Hermanowicz Justyna

Konkurencja 30 Kobiet, 4 x 50m dowolny B
16/11/2019 - 19:34 Wyniki

Pozycja Czas

1. dow kobiety Warsaw Masters Team 2:02.38
Kosla Marta 93 +0,77 29.13 Galica Ewa 85 +0,06 32.81
Matlak Ewa 84 +0,59 31.95 Dobrasiewicz Marlena 88 28.49

2. PŁOTKI Aquasfera Masters Olsztyn 2:07.02
Lewandowska Oriana 93 +0,82 29.98 Zaleska Anna 88 +0,24 31.93
Kucharska Jowita 80 +0,64 32.27 Drzewicka Joanna 76 +0,19 32.84

3. Swimming Masters Team Szczecin 1 Swimming Masters Team Szczecin 2:10.18
Zielińska Dominika 80 +0,72 30.91 Krzyżostaniak Agnieszka 93 +0,32 28.15
Adamiak Edyta 87 +0,68 39.36 Maciupa Kinga 94 +0,50 31.76
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 30, Kobiet, 4 x 50m dowolny, B

Pozycja Czas

4. Masters Łódź 6 Masters Łódź 2:10.34
Kaczmarek Paulina 84 33.51 Maciąg Magdalena 87 +0,49 32.61
Kałczak Julia 82 +0,64 32.60 Ostrowska Anna 78 +0,49 31.62

5. Karaś Team SP Sebastiana Karasia W-wa 2:17.70
Łukasiuk Ewa 80 +0,70 31.61 Jurczak Aleksandra 92 +0,68 37.90
Borys Ewa 76 +0,55 36.25 Zembrzuska Dorota 93 +0,61 31.94

6. Mako Warszawa 3 Mako Warszawa 2:22.17
Winnicka Monika 89 +0,78 34.84 Drach Karolina 81 +0,16 40.11
Balajcza Timea 71 +0,14 33.29 Andruszkiewicz Ada 79 +0,03 33.93

Konkurencja 30 Kobiet, 4 x 50m dowolny A
16/11/2019 - 19:34 Wyniki

Pozycja Czas

1. TEAM HASTEN '90 Hasten Warszawa 1:51.96
Baranowska Magdalena 93 +0,77 28.38 Bochyńska-Knapik Sonia 90 +0,39 28.51
Olczak Mirela 93 +0,51 29.00 Pawlaczek Natalia 93 +0,16 26.07

2. Nabaiji Team Decathlon 1 Nabaiji Team Decathlon 2:05.63
Mazurek-Świstak Karolina 89 +0,76 29.32 Górajewska Martyna 94 +0,18 31.29
Piekarczyk Marzena 90 +0,49 33.76 Kacalska Zuzanna 87 +0,58 31.26

Konkurencja 31 Mężczyzn, 4 x 50m dowolny F
16/11/2019 - 19:46 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:40.51
Szymański Wojciech 50 48.43 Maciejczyk Zbigniew 47 +0,55 35.68
Wiczel Roman 48 +0,70 40.19 Bednarek Krzysztof 51 36.21

2. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 2:50.28
Mikołajczyk Czesław 50 48.47 Skwarło Andrzej 39 +0,96 48.37
Boboli Jan 48 +0,53 38.31 Jacaszek Andrzej 53 +0,60 35.13

3. Toruń Multisport Team2 Multisport Team Toruń 2:57.30
Korolko Edward 40 43.59 Bantkowski Jan 49 +0,92 47.04
Zientara Henryk 46 +0,78 52.61 Lietz Krzysztof 52 +0,46 34.06

Konkurencja 31 Mężczyzn, 4 x 50m dowolny E
16/11/2019 - 19:46 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:07.45
Jasiński Zdzisław 60 +0,89 33.79 Sypniewski Andrzej 57 +0,06 30.96
Dziarek Jacek 59 +0,56 31.74 Przytulski Włodzimierz 57 +0,50 30.96

2. Korona Kraków E Korona Masters  Kraków 2:10.41
Pycia Adam 66 +0,91 31.18 Mleczko Andrzej 47 +0,61 34.68
Toporski Janusz 59 +0,62 35.97 Piszczek Waldemar 62 +0,59 28.58

3. MOSiR Ostrowiec Św. 1 MOSiR Ostrowiec Św. 2:18.17
Broda Zbigniew 59 +0,56 34.72 Różalski Józef 45 +0,59 38.37
Sejmicki Stanisław 61 +0,82 35.78 Dudek Krzysztof 67 +0,73 29.30
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 31, Mężczyzn, 4 x 50m dowolny, E

Pozycja Czas

4. Wisła 3 Masters Wisła Kraków 2:47.30
Krokoszyński Stanisław 30 47.56 Szczurek Bogdan 52 +0,41 50.56
Grzybczyk Grzegorz 78 +0,68 40.88 Wesołowski Dariusz 71 +0,32 28.30

Konkurencja 31 Mężczyzn, 4 x 50m dowolny D
16/11/2019 - 19:46 Wyniki

Pozycja Czas

1. dow męzczyzn I Warsaw Masters Team 1:53.74
Skoskiewicz Rafal 66 +0,78 27.92 Szulc Jakub 76 +0,58 27.22
Giejsztowt Marcin 78 +0,16 28.72 Warchol Miroslaw 53 +0,31 29.88

2. Swim Tri Rzeszów 1 Swim Tri Rzeszów 2:00.49
Faff Mariusz 63 +0,94 29.79 Ciekliński Wiesław 57 +0,36 32.02
Bernacki Nikodem 74 +0,38 31.69 Sarna Tomasz 75 +0,55 26.99

3. KARPIE Aquasfera Masters Olsztyn 2:11.42
Milewski Bogdan 69 +0,83 32.43 Matusiak vel Matuszewski Adam 74 +0,29 32.93
Szmit Adam 64 +0,26 32.60 Koźlikowski Marek 61 +0,29 33.46

4. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:15.18
Maciejewski Rafał 74 +0,88 31.12 Błasiak Janusz 55 +0,11 43.35
Cajdler Tomasz 61 +0,75 34.34 Woźniak Michał 81 +0,37 26.37

Konkurencja 31 Mężczyzn, 4 x 50m dowolny C
16/11/2019 - 19:46 Wyniki

Pozycja Czas

1. Iswim Białystok 1 Iswim Białystok 1:43.00
Rekord Polski Masters kategoria C

Świderski Dawid 79 +0,78 25.83 Humbla Sebastian 79 +0,30 24.73
Walczuk Filip 79 +0,31 26.57 Buczko Piotr 79 +0,40 25.87

2. WARTA 7 Warta Masters Poznań 1:43.13
Wieja Szymon 78 +0,68 25.75 Piotrowski Filip 77 +0,20 26.10
Janyga Dariusz 66 +0,35 27.18 Szymkowiak Marcin 80 +0,32 24.10

3. Euro Lviv 1 Euro Lviv 1:43.29
Horovoy Vladyslav 73 +0,75 25.59 Abdulaiev Sergii 86 +0,36 25.89
Melnyk Dmytro 74 +0,28 26.01 Syrbu Oleksandr 72 +0,50 25.80

4. Masters Łódź 9 Masters Łódź 1:46.17
Frąckowiak Artur 78 +0,82 27.16 Olejarczyk Igor 79 +0,29 25.56
Grabarczyk Marcin 79 +0,35 26.41 Zdzieszyński Wojciech 80 +0,59 27.04

5. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 1:48.01
Styrzyński Adrian 87 +0,75 24.82 Olejniczak Sergiusz 78 +0,33 27.46
Kapczyński Piotr 66 +0,40 30.17 Jagiełło Waldemar 79 +0,38 25.56

6. ŁOSOSIE Aquasfera Masters Olsztyn 1:52.83
Stępień Jakub 83 +0,80 29.12 Łuczak Jacek 78 +0,43 26.96
Konopacki Piotr 78 +0,50 27.74 Dąbrowski Paweł 74 +0,49 29.01

7. Masters Łódź 8 Masters Łódź 1:54.13
Gurbski Michał 76 +0,89 29.94 Raj Łukasz 79 +0,43 26.15
Karkusiński Damian 80 +0,53 30.27 Gurbski Marek 78 +0,50 27.77
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 31, Mężczyzn, 4 x 50m dowolny, C

Pozycja Czas

8. Sparta Masters Grodzisk Maz. 1 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:55.25
Dziczek Dariusz 84 +0,85 29.48 Głowa Michał 79 +0,49 28.90
Zieliński Karol 80 +0,29 28.93 Wolnicki Robert 64 +0,37 27.94

9. Delfin Masters Łódz 1 Delfin Masters Łódz 1:56.11
Kędziora Grzegorz 71 +0,82 27.89 Kadłubiec Jacek 71 +0,76 30.36
Połomka Krzysztof 74 +0,57 30.40 Rogalski Grzegorz 74 +0,52 27.46

10. Masters Lublin 1 Masters Lublin 2:02.26
Walencik Marek 78 +0,89 28.59 Wójcicki Rafał 75 +0,43 29.42
Molenda Mirosław 71 +0,82 35.96 Ćwikła Konrad 75 +0,65 28.29

11. Swimming Masters Team Szczecin 1 Swimming Masters Team Szczecin 2:03.47
Zienkiewicz Marek 74 +0,71 29.75 Zając Robert 66 +0,01 30.98
Król Grzegorz 77 +0,46 35.64 Roenig Jan 86 +0,75 27.10

12. SP Sebastiana Karasia W-wa 1 SP Sebastiana Karasia W-wa 2:03.58
Jankowski Tobiasz 83 +0,78 30.90 Łopiński Radosław 74 +0,49 31.98
Fuliński Piotr 82 +0,62 25.86 Karczewski Piotr 74 +0,37 34.84

13. AZS UAM Poznań 2 AZS UAM Poznań 2:14.18
Juszkiewicz Tomasz 74 +0,98 34.43 Perkowski Dariusz 74 +0,35 31.39
Strzelczyk Krzysztof 78 +0,35 36.92 Serafin Marek 81 +0,53 31.44

Konkurencja 31 Mężczyzn, 4 x 50m dowolny B
16/11/2019 - 19:46 Wyniki

Pozycja Czas

1. Legia Warszawa 1 Legia Warszawa 1:37.50
Wilczęga Tomasz 87 +0,65 25.51 Kaczyński Jacek 86 +0,43 23.70
Kozłowski Marcin 93 +0,48 24.80 Kaczmarek Marcin 77 +0,17 23.49

2. dow męzczyzni II Warsaw Masters Team 1:39.09
Szymański Maciej 80 +0,71 25.03 Pfitzner Jan 86 +0,48 25.96
Szuter Bolek 70 +0,40 25.46 Karnaszewski Konrad 94 +0,21 22.64

3. SANDACZE Aquasfera Masters Olsztyn 1:41.23
Kozikowski Michał 80 +0,75 26.86 Gregorowicz Paweł 74 +0,43 26.13
Zembrzuski Maciej 92 +0,31 24.18 Palmi-Kukiełko Mieszko 93 +0,31 24.06

4. AZS UAM Poznań 1 AZS UAM Poznań 1:44.37
Kowalik Piotr 91 +0,61 24.44 Sterczyński Jakub 88 +0,38 26.25
Kowalik Damian 94 +0,26 25.23 Kaczmarek Bartosz 83 +0,47 28.45

5. dow męzczyzni III Warsaw Masters Team 1:44.56
Iwaniuk Damian 87 +0,90 25.40 Julian Aguilar Daniel 82 +0,30 26.59
Jakalski Tomasz 88 +0,09 26.16 Olszewski Krzysztof 89 +0,44 26.41

6. 5 Styl Warszawa 1 5 Styl Warszawa 1:44.99
Cieślak Marcin 92 +0,69 22.24 Iwańczyk Tomasz 84 +0,36 31.09
Korzeniowski Paweł 85 +0,22 22.02 Kulisz Adrian 77 +0,41 29.64

7. Legia Warszawa 2 Legia Warszawa 1:45.83
Jagodziński Adrian 85 +0,88 28.66 Rekowski Jan 78 +0,51 25.96
Peńsko Jan 87 +0,18 25.93 Wilczęga Marcin 81 25.28

8. WARTA 5 Warta Masters Poznań 1:47.95
Witt Piotr 91 +0,70 24.68 Wachowski Błażej 80 +0,40 28.76
Kuchuk Oleksandr 86 +0,31 26.92 Olszewski Paweł 62 +0,38 27.59

9. Mako Warszawa 7 Mako Warszawa 1:52.36
Safrończyk Piotr 88 +0,60 23.30 Matras Tomasz 81 +0,91 34.55
Kulinicz Siergiej 86 +0,38 27.88 Bystry Jarosław 77 26.63
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 31, Mężczyzn, 4 x 50m dowolny, B

Pozycja Czas

10. Masters Łódź 7 Masters Łódź 2:00.31
Olkowicz Arkadiusz 76 +0,83 28.20 Machnicki Maciej 82 +0,35 28.37
Gryczyński Jakub 80 +0,52 31.19 Lipka Paweł 80 +0,65 32.55

11. Lochte Swimming Academy W-wa 2 Lochte Swimming Academy W-wa 2:13.43
Markowski Adam 91 +0,83 27.97 Zandberg Łukasz 81 +0,38 29.91
Kraśniewski Mateusz 90 +0,50 28.86 Zientarski Karol 81 +0,51 46.69

DYSKW. Iswim Białystok 2 Iswim Białystok
S1 - Pływak utraciły kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak dotknął
ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa).  (Czas: 20:10)

Daszuta Maciej, Sawicki Józef, Traciecki Karol, Iłendo Piotr

Konkurencja 31 Mężczyzn, 4 x 50m dowolny A
16/11/2019 - 19:46 Wyniki

Pozycja Czas

1. Lochte Swimming Academy W-wa 1 Lochte Swimming Academy W-wa 1:36.66
Gąsior Patryk 94 +0,79 24.38 Dubiel Adam 93 +0,08 23.76
Sieńko Michał 87 +0,08 23.02 Szymański Konrad 93 +0,52 25.50

2. Nabaiji Team Decathlon 2 Nabaiji Team Decathlon 1:53.85
Ławniczak Piotr 91 +0,78 29.13 Łukaszewicz Krystian 94 +0,56 28.08
Turowski Mateusz 91 +0,48 30.36 Sowa Robert 89 +0,54 26.28

PK AZS UW Warszawa AZS UW Warszawa 1:37.16
Rzadkowski Daniel 94 +0,73 22.66 Baranowski Marek 91 +0,21 24.68
Rebas Igor 89 +0,33 25.37 Puzan Yauheni 95 +0,14 24.45

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny I
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Zimna-Walendzik Ewa 51 Masters Zgierz 8:47.72
50m: 56.69 56.69 150m: 3:15.37 1:09.56 250m: 5:34.11 1:10.53 350m: 7:48.79 1:00.88

100m: 2:05.81 1:09.12 200m: 4:23.58 1:08.21 300m: 6:47.91 1:13.80 400m: 8:47.72 58.93

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny H
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Szała Ewa 59 Steef Wrocław 6:37.47
50m: 46.24 46.24 150m: 2:26.94 49.81 250m: 4:12.06 56.48 350m: 5:53.93 45.51

100m: 1:37.13 50.89 200m: 3:15.58 48.64 300m: 5:08.42 56.36 400m: 6:37.47 43.54

2. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 7:53.18
50m: 51.35 51.35 150m: 2:55.84 1:02.36 250m: 4:21.98 23.99 350m: 6:04.88 1:02.70

100m: 1:53.48 1:02.13 200m: 3:57.99 1:02.15 300m: 5:02.18 40.20 400m: 7:53.18 1:48.30

3. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 9:18.26
50m: 1:05.74 1:05.74 150m: 3:41.24 1:20.71 250m: 6:09.84 1:13.21 350m: 8:21.10 59.24

100m: 2:20.53 1:14.79 200m: 4:56.63 1:15.39 300m: 7:21.86 1:12.02 400m: 9:18.26 57.16
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 32, Kobiet, 400m zmienny, H

Pozycja Rok ur. Czas

4. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 10:12.88
50m: 1:15.41 1:15.41 150m: 4:06.68 1:19.80 250m: 6:40.72 1:17.75 350m: 9:05.53 1:08.79

100m: 2:46.88 1:31.47 200m: 5:22.97 1:16.29 300m: 7:56.74 1:16.02 400m: 10:12.88 1:07.35

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny G
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 6:50.67
50m: 43.22 43.22 150m: 2:29.91 54.11 250m: 4:20.23 58.08 350m: 6:06.59 45.84

100m: 1:35.80 52.58 200m: 3:22.15 52.24 300m: 5:20.75 1:00.52 400m: 6:50.67 44.08

2. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 7:19.40
50m: 48.89 48.89 150m: 2:43.41 56.70 250m: 4:39.99 1:00.33 350m: 6:31.16 49.36

100m: 1:46.71 57.82 200m: 3:39.66 56.25 300m: 5:41.80 1:01.81 400m: 7:19.40 48.24

3. Putowska Małgorzata 62 Warta Masters Poznań 8:18.09
50m: 52.80 52.80 150m: 3:03.41 1:03.02 250m: 5:09.88 1:03.23 350m: 7:16.74 1:01.22

100m: 2:00.39 1:07.59 200m: 4:06.65 1:03.24 300m: 6:15.52 1:05.64 400m: 8:18.09 1:01.35

4. Radkowiak Danuta 60 Gdynia Masters 8:56.79
50m: 57.50 57.50 150m: 3:18.34 1:16.18 250m: 5:43.18 1:12.14 350m: 7:58.68 1:02.61

100m: 2:02.16 1:04.66 200m: 4:31.04 1:12.70 300m: 6:56.07 1:12.89 400m: 8:56.79 58.11

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny F
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 7:01.14
50m: 51.93 51.93 150m: 2:45.21 53.64 250m: 4:35.36 57.43 350m: 6:17.43 45.62

100m: 1:51.57 59.64 200m: 3:37.93 52.72 300m: 5:31.81 56.45 400m: 7:01.14 43.71

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny E
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Fajkowska Daria 73 Masters Zgierz 5:44.04
50m: 35.64 35.64 150m: 2:01.48 43.76 250m: 3:33.68 49.48 350m: 5:04.32 41.17

100m: 1:17.72 42.08 200m: 2:44.20 42.72 300m: 4:23.15 49.47 400m: 5:44.04 39.72

2. Szydłowska - Smętek Daria 72 Masters Zdzieszowice 6:18.97
50m: 41.38 41.38 150m: 2:20.20 50.87 250m: 4:02.38 53.09 350m: 5:37.86 42.65

100m: 1:29.33 47.95 200m: 3:09.29 49.09 300m: 4:55.21 52.83 400m: 6:18.97 41.11

3. Woźniak Dorota 73 Masters Zdzieszowice 6:39.96
50m: 44.49 44.49 150m: 2:27.99 52.13 250m: 4:15.36 57.36 350m: 5:57.18 45.16

100m: 1:35.86 51.37 200m: 3:18.00 50.01 300m: 5:12.02 56.66 400m: 6:39.96 42.78

4. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 6:42.14
50m: 43.88 43.88 150m: 2:33.43 56.37 250m: 4:18.36 52.09 350m: 5:57.87 46.69

100m: 1:37.06 53.18 200m: 3:26.27 52.84 300m: 5:11.18 52.82 400m: 6:42.14 44.27

5. Jaruga Kinga 74 Cityzen Poznań 7:02.56
50m: 45.50 45.50 150m: 2:34.99 55.27 250m: 4:27.34 58.42 350m: 6:15.70 48.25

100m: 1:39.72 54.22 200m: 3:28.92 53.93 300m: 5:27.45 1:00.11 400m: 7:02.56 46.86
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 32, Kobiet, 400m zmienny, E

Pozycja Rok ur. Czas

6. Janeczko Anna 72 Korona Masters  Kraków 7:07.33
50m: 47.27 47.27 150m: 2:36.98 56.32 250m: 4:32.77 59.08 350m: 6:21.44 49.18

100m: 1:40.66 53.39 200m: 3:33.69 56.71 300m: 5:32.26 59.49 400m: 7:07.33 45.89

7. Stankiewicz-Majkowska Joanna 72 TKKF Masters Koszalin 7:15.21
50m: 44.97 44.97 150m: 2:37.01 55.95 250m: 4:30.08 57.90 350m: 6:22.46 53.84

100m: 1:41.06 56.09 200m: 3:32.18 55.17 300m: 5:28.62 58.54 400m: 7:15.21 52.75

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny D
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Klusek Maja 75 Masters Zgierz 6:15.37
50m: 39.42 39.42 150m: 2:13.69 48.93 250m: 3:55.68 350m: 5:33.25 44.17

100m: 1:24.76 45.34 200m: 300m: 4:49.08 53.40 400m: 6:15.37 42.12

2. Rozmus Angelika 78 Delfin Masters Tarnobrzeg 6:35.84
50m: 44.73 44.73 150m: 2:26.56 50.47 250m: 4:12.55 55.84 350m: 5:54.28 45.86

100m: 1:36.09 51.36 200m: 3:16.71 50.15 300m: 5:08.42 55.87 400m: 6:35.84 41.56

3. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 8:14.68
50m: 52.99 52.99 150m: 3:06.71 1:11.45 250m: 5:23.77 1:05.42 350m: 7:22.25 55.99

100m: 1:55.26 1:02.27 200m: 4:18.35 1:11.64 300m: 6:26.26 1:02.49 400m: 8:14.68 52.43

NIE UK. Castoral Kamila 77 5 Styl Warszawa

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny C
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 6:05.36
50m: 40.47 40.47 150m: 2:14.25 46.21 250m: 3:50.19 49.92 350m: 5:24.59 43.29

100m: 1:28.04 47.57 200m: 3:00.27 46.02 300m: 4:41.30 51.11 400m: 6:05.36 40.77

2. Markowska Ewa 81 Iswim Białystok 8:04.06
50m: 55.80 55.80 150m: 3:12.38 1:06.13 250m: 5:11.38 55.37 350m: 7:08.83 58.45

100m: 2:06.25 1:10.45 200m: 4:16.01 1:03.63 300m: 6:10.38 59.00 400m: 8:04.06 55.23

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny B
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Agnieszka 85 Legia Warszawa 5:37.40
50m: 34.92 34.92 150m: 1:57.92 40.97 250m: 3:27.58 47.03 350m: 4:57.55 41.67

100m: 1:16.95 42.03 200m: 2:40.55 42.63 300m: 4:15.88 48.30 400m: 5:37.40 39.85

2. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 6:06.09
50m: 36.90 36.90 150m: 2:08.25 48.23 250m: 3:47.57 52.21 350m: 5:23.37 43.18

100m: 1:20.02 43.12 200m: 2:55.36 47.11 300m: 4:40.19 52.62 400m: 6:06.09 42.72

3. Dziedzic Katarzyna 85 Warsaw Masters Team 6:30.58
50m: 40.24 40.24 150m: 2:21.02 50.46 250m: 4:04.34 54.60 350m: 5:46.35 46.58

100m: 1:30.56 50.32 200m: 3:09.74 48.72 300m: 4:59.77 55.43 400m: 6:30.58 44.23
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 32, Kobiet, 400m zmienny

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny A
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 5:16.46
50m: 34.45 34.45 150m: 1:54.19 40.40 250m: 3:18.92 44.02 350m: 4:40.90 37.03

100m: 1:13.79 39.34 200m: 2:34.90 40.71 300m: 4:03.87 44.95 400m: 5:16.46 35.56

Konkurencja 32 Kobiet, 400m zmienny 0
16/11/2019 - 20:03 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 5:20.27
50m: 32.47 32.47 150m: 1:53.38 42.07 250m: 3:18.19 43.52 350m: 4:42.34 39.94

100m: 1:11.31 38.84 200m: 2:34.67 41.29 300m: 4:02.40 44.21 400m: 5:20.27 37.93

2. Szlachcic Wiktoria 99 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 6:26.13
50m: 39.35 39.35 150m: 2:15.55 50.04 250m: 4:00.61 55.38 350m: 5:41.04 45.11

100m: 1:25.51 46.16 200m: 3:05.23 49.68 300m: 4:55.93 55.32 400m: 6:26.13 45.09

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny K
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 10:14.48
50m: 1:08.00 1:08.00 150m: 3:53.79 1:20.02 250m: 6:38.09 1:23.32 350m: 9:09.27 1:08.63

100m: 2:33.77 1:25.77 200m: 5:14.77 1:20.98 300m: 8:00.64 1:22.55 400m: 10:14.48 1:05.21

2. Bugla Rudolf 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 11:10.55
50m: 1:23.20 1:23.20 150m: 4:27.03 1:22.64 250m: 7:16.11 1:25.53 350m: 9:52.48 1:14.49

100m: 3:04.39 1:41.19 200m: 5:50.58 1:23.55 300m: 8:37.99 1:21.88 400m: 11:10.55 1:18.07

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny J
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 8:15.18
50m: 55.34 55.34 150m: 3:09.80 1:06.76 250m: 5:21.77 1:05.50 350m: 7:22.41 54.87

100m: 2:03.04 1:07.70 200m: 4:16.27 1:06.47 300m: 6:27.54 1:05.77 400m: 8:15.18 52.77

2. Guoga Antanas 48 Torpedos Marijampole 8:23.95
50m: 1:01.10 1:01.10 150m: 3:16.85 1:05.73 250m: 5:29.88 1:06.93 350m: 7:30.62 53.28

100m: 2:11.12 1:10.02 200m: 4:22.95 1:06.10 300m: 6:37.34 1:07.46 400m: 8:23.95 53.33

3. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 9:18.55
50m: 1:08.17 1:08.17 150m: 3:36.18 1:09.92 250m: 6:00.55 1:18.68 350m: 8:15.79 59.19

100m: 2:26.26 1:18.09 200m: 4:41.87 1:05.69 300m: 7:16.60 1:16.05 400m: 9:18.55 1:02.76

4. Płonka Janusz 48 Niezrzeszony Gdynia 10:33.56
50m: 1:10.97 1:10.97 150m: 4:00.62 1:27.04 250m: 6:48.17 1:24.28 350m: 9:23.60 1:13.36

100m: 2:33.58 1:22.61 200m: 5:23.89 1:23.27 300m: 8:10.24 1:22.07 400m: 10:33.56 1:09.96

5. Bantkowski Jan 49 Multisport Team Toruń 10:58.34
50m: 1:19.71 1:19.71 150m: 4:20.13 250m: 7:20.99 1:31.21 350m: 9:51.21 1:01.56

100m: 200m: 5:49.78 1:29.65 300m: 8:49.65 1:28.66 400m: 10:58.34 1:07.13
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 33, Mężczyzn, 400m zmienny, J

Pozycja Rok ur. Czas

NIE UK. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny I
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Nowak Michal 52 Warsaw Masters Team 7:04.53
50m: 49.56 49.56 150m: 250m: 4:37.37 54.42 350m: 6:20.71 48.96

100m: 1:47.51 57.95 200m: 3:42.95 300m: 5:31.75 54.38 400m: 7:04.53 43.82

2. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 7:35.79
50m: 50.39 50.39 150m: 2:49.58 57.13 250m: 4:53.88 1:07.42 350m: 6:48.38 49.51

100m: 1:52.45 1:02.06 200m: 3:46.46 56.88 300m: 5:58.87 1:04.99 400m: 7:35.79 47.41

3. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 7:41.99
50m: 52.54 52.54 150m: 2:54.78 58.53 250m: 5:02.81 1:12.56 350m: 6:58.21 48.92

100m: 1:56.25 1:03.71 200m: 3:50.25 55.47 300m: 6:09.29 1:06.48 400m: 7:41.99 43.78

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny H
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 6:34.79
50m: 44.56 44.56 150m: 2:23.27 48.59 250m: 4:09.75 56.55 350m: 5:51.39 45.29

100m: 1:34.68 50.12 200m: 3:13.20 49.93 300m: 5:06.10 56.35 400m: 6:34.79 43.40

2. Pietraszewski Zbigniew 55 Olimpia Poznań 6:42.55
50m: 48.87 48.87 150m: 2:33.00 48.34 250m: 4:16.95 55.34 350m: 5:58.95 46.18

100m: 1:44.66 55.79 200m: 3:21.61 48.61 300m: 5:12.77 55.82 400m: 6:42.55 43.60

3. Piechula Adolf 57 AZS PWSZ Racibórz 6:52.97
50m: 46.97 46.97 150m: 2:34.86 54.28 250m: 4:23.18 56.42 350m: 6:06.90 47.91

100m: 1:40.58 53.61 200m: 3:26.76 51.90 300m: 5:18.99 55.81 400m: 6:52.97 46.07

4. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 7:03.64
50m: 46.17 46.17 150m: 2:37.23 54.38 250m: 4:29.38 57.58 350m: 6:15.90 49.32

100m: 1:42.85 56.68 200m: 3:31.80 54.57 300m: 5:26.58 57.20 400m: 7:03.64 47.74

5. Wiatr Włodzimierz 57 Warta Masters Poznań 8:00.04
50m: 55.69 55.69 150m: 3:04.04 1:03.32 250m: 5:12.92 1:04.47 350m: 7:08.99 52.70

100m: 2:00.72 1:05.03 200m: 4:08.45 1:04.41 300m: 6:16.29 1:03.37 400m: 8:00.04 51.05

6. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 9:39.93
50m: 1:10.41 1:10.41 150m: 3:57.19 1:14.11 250m: 6:28.72 1:21.06 350m: 8:46.35 55.36

100m: 2:43.08 1:32.67 200m: 5:07.66 1:10.47 300m: 7:50.99 1:22.27 400m: 9:39.93 53.58
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 33, Mężczyzn, 400m zmienny

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny G
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Warchoł Wojciech 61 Niezrzeszony Gdańsk 5:56.69
50m: 37.36 37.36 150m: 2:06.52 47.20 250m: 3:44.62 51.45 350m: 5:16.80 40.65

100m: 1:19.32 41.96 200m: 2:53.17 46.65 300m: 4:36.15 51.53 400m: 5:56.69 39.89

2. Kapałczyński Krzysztof 64 Start Poznań 6:05.86
50m: 38.36 38.36 150m: 2:12.21 47.86 250m: 3:50.48 52.47 350m:

100m: 1:24.35 45.99 200m: 2:58.01 45.80 300m: 4:42.35 51.87 400m: 6:05.86

3. Koźlikowski Marek 61 Aquasfera Masters Olsztyn 6:28.43
50m: 43.40 43.40 150m: 2:30.21 55.19 250m: 4:14.81 51.70 350m: 5:48.82 42.07

100m: 1:35.02 51.62 200m: 3:23.11 52.90 300m: 5:06.75 51.94 400m: 6:28.43 39.61

4. Thiem Jacek 63 Warta Masters Poznań 7:30.91
50m: 48.50 48.50 150m: 2:47.61 1:03.72 250m: 4:50.79 1:02.63 350m: 6:44.87 50.27

100m: 1:43.89 55.39 200m: 3:48.16 1:00.55 300m: 5:54.60 1:03.81 400m: 7:30.91 46.04

5. Maciejczak Andrzej 60 Trójka Puławy 8:11.48
50m: 51.17 51.17 150m: 3:09.11 1:12.72 250m: 5:29.26 1:06.79 350m: 7:23.72 47.68

100m: 1:56.39 1:05.22 200m: 4:22.47 1:13.36 300m: 6:36.04 1:06.78 400m: 8:11.48 47.76

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny F
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Škodný Pavol 69 ŠPK Kúpele Piešťany 5:38.43
50m: 34.11 34.11 150m: 2:01.04 43.32 250m: 3:31.98 48.75 350m: 5:01.34 39.76

100m: 1:17.72 43.61 200m: 2:43.23 42.19 300m: 4:21.58 49.60 400m: 5:38.43 37.09

2. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 6:01.43
50m: 34.32 34.32 150m: 2:04.38 49.02 250m: 3:45.38 53.42 350m: 5:21.33 42.34

100m: 1:15.36 41.04 200m: 2:51.96 47.58 300m: 4:38.99 53.61 400m: 6:01.43 40.10

3. Mówiński Grzegorz 69 Aquasfera Masters Olsztyn 6:27.83
50m: 40.11 40.11 150m: 2:23.28 54.30 250m: 4:11.30 55.08 350m: 5:47.60 42.67

100m: 1:28.98 48.87 200m: 3:16.22 52.94 300m: 5:04.93 53.63 400m: 6:27.83 40.23

4. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 7:13.38
50m: 43.96 43.96 150m: 2:35.88 1:01.58 250m: 4:36.92 58.57 350m: 6:27.30 47.36

100m: 1:34.30 50.34 200m: 3:38.35 1:02.47 300m: 5:39.94 1:03.02 400m: 7:13.38 46.08

5. Twarowski Andrzej 65 Masters Białystok 7:21.45
50m: 47.77 47.77 150m: 2:37.73 52.97 250m: 4:34.36 1:03.83 350m: 6:31.70 52.12

100m: 1:44.76 56.99 200m: 3:30.53 52.80 300m: 5:39.58 1:05.22 400m: 7:21.45 49.75

6. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 8:29.34
50m: 58.82 58.82 150m: 3:25.69 1:17.31 250m: 5:40.67 1:02.45 350m: 7:37.71 54.52

100m: 2:08.38 1:09.56 200m: 4:38.22 1:12.53 300m: 6:43.19 1:02.52 400m: 8:29.34 51.63
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 33, Mężczyzn, 400m zmienny

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny E
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 5:09.01
50m: 32.20 32.20 150m: 1:52.11 42.52 250m: 3:17.32 44.11 350m: 4:37.02 35.86

100m: 1:09.59 37.39 200m: 2:33.21 41.10 300m: 4:01.16 43.84 400m: 5:09.01 31.99

2. Darowski Piotr 71 Delfin Masters Tarnobrzeg 5:11.15
50m: 32.56 32.56 150m: 1:51.60 41.44 250m: 3:15.17 42.00 350m: 4:34.98 36.77

100m: 1:10.16 37.60 200m: 2:33.17 41.57 300m: 3:58.21 43.04 400m: 5:11.15 36.17

3. Sip Jiri 73 Plavecký klub Zábřeh 5:22.02
50m: 33.81 33.81 150m: 250m: 3:24.51 46.94 350m: 4:47.58 36.65

100m: 1:14.19 40.38 200m: 2:37.57 300m: 4:10.93 46.42 400m: 5:22.02 34.44

4. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 5:34.28
50m: 33.56 33.56 150m: 1:54.13 41.57 250m: 3:23.33 47.46 350m: 4:53.30 41.59

100m: 1:12.56 39.00 200m: 2:35.87 41.74 300m: 4:11.71 48.38 400m: 5:34.28 40.98

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny D
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 5:11.89
50m: 32.00 32.00 150m: 1:50.77 41.97 250m: 3:16.43 44.66 350m: 4:37.68 36.45

100m: 1:08.80 36.80 200m: 2:31.77 41.00 300m: 4:01.23 44.80 400m: 5:11.89 34.21

2. Olejniczak Sergiusz 78 Masters Zgierz 5:27.14
50m: 36.44 36.44 150m: 1:59.88 40.46 250m: 3:24.86 44.88 350m: 4:49.90 38.64

100m: 1:19.42 42.98 200m: 2:39.98 40.10 300m: 4:11.26 46.40 400m: 5:27.14 37.24

3. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 5:31.25
50m: 35.55 35.55 150m: 2:02.68 44.53 250m: 3:33.28 47.66 350m: 4:56.87 36.25

100m: 1:18.15 42.60 200m: 2:45.62 42.94 300m: 4:20.62 47.34 400m: 5:31.25 34.38

4. Gogacz Sebastian 76 Trójka Puławy 5:36.71
50m: 34.19 34.19 150m: 1:57.96 45.45 250m: 3:28.54 45.62 350m: 4:56.58 40.25

100m: 1:12.51 38.32 200m: 2:42.92 44.96 300m: 4:16.33 47.79 400m: 5:36.71 40.13

5. Milewski Hubert 77 Barracuda Białystok 6:13.28
50m: 38.50 38.50 150m: 2:16.57 50.73 250m: 3:54.00 48.17 350m: 5:31.61 48.07

100m: 1:25.84 47.34 200m: 3:05.83 49.26 300m: 4:43.54 49.54 400m: 6:13.28 41.67

6. Parysek Sławomir 77 Start Poznań 6:16.02
50m: 39.66 39.66 150m: 250m: 3:57.37 55.38 350m:

100m: 1:26.14 46.48 200m: 3:01.99 300m: 4:53.09 55.72 400m: 6:16.02

7. Sabadasz Tomasz 75 Nabaiji Team Decathlon 6:40.69
50m: 42.19 42.19 150m: 2:28.07 54.16 250m: 4:14.61 54.89 350m: 5:56.50 46.52

100m: 1:33.91 51.72 200m: 3:19.72 51.65 300m: 5:09.98 55.37 400m: 6:40.69 44.19
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
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Konkurencja 33, Mężczyzn, 400m zmienny

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny C
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Brożyna Marek 80 Multisport Team Toruń 5:47.34
50m: 35.99 35.99 150m: 2:01.57 43.29 250m: 3:33.59 50.75 350m: 5:06.78 42.62

100m: 1:18.28 42.29 200m: 2:42.84 41.27 300m: 4:24.16 50.57 400m: 5:47.34 40.56

2. Kaczmarek Michał 82 Start Poznań 6:22.59
50m: 43.06 43.06 150m: 2:23.99 52.27 250m: 4:05.16 51.65 350m: 5:41.70 45.86

100m: 1:31.72 48.66 200m: 3:13.51 49.52 300m: 4:55.84 50.68 400m: 6:22.59 40.89

3. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 7:12.12
50m: 39.00 39.00 150m: 2:27.61 57.59 250m: 4:27.64 1:03.80 350m: 6:23.36 50.89

100m: 1:30.02 51.02 200m: 3:23.84 56.23 300m: 5:32.47 1:04.83 400m: 7:12.12 48.76

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny B
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 5:01.48
50m: 31.15 31.15 150m: 1:48.43 40.41 250m: 3:11.69 43.44 350m: 4:28.62 34.11

100m: 1:08.02 36.87 200m: 2:28.25 39.82 300m: 3:54.51 42.82 400m: 5:01.48 32.86

2. Kluczyk Szymon 87 MKP Szczecin 5:33.36
50m: 33.85 33.85 150m: 1:58.13 43.66 250m: 3:29.47 48.05 350m: 4:56.27 37.85

100m: 1:14.47 40.62 200m: 2:41.42 43.29 300m: 4:18.42 48.95 400m: 5:33.36 37.09

Konkurencja 33 Mężczyzn, 400m zmienny A
16/11/2019 - 20:29 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gąsior Patryk 94 Lochte Swimming Academy W-wa 4:36.83
50m: 29.10 29.10 150m: 1:39.39 36.32 250m: 2:54.40 39.05 350m: 4:06.04 32.90

100m: 1:03.07 33.97 200m: 2:15.35 35.96 300m: 3:33.14 38.74 400m: 4:36.83 30.79

2. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 4:39.29
50m: 28.94 28.94 150m: 1:40.13 37.15 250m: 2:56.13 39.40 350m: 4:08.28 32.37

100m: 1:02.98 34.04 200m: 2:16.73 36.60 300m: 3:35.91 39.78 400m: 4:39.29 31.01

3. Bednarczyk Paweł 94 Nabaiji Team Decathlon 5:14.49
50m: 30.74 30.74 150m: 1:46.51 40.55 250m: 3:11.93 44.56 350m: 4:36.86 39.42

100m: 1:05.96 35.22 200m: 2:27.37 40.86 300m: 3:57.44 45.51 400m: 5:14.49 37.63

4. Klupa Michał 90 Masters Wisła Kraków 5:16.60
50m: 31.62 31.62 150m: 1:48.85 38.70 250m: 3:15.44 46.80 350m: 4:40.57 36.56

100m: 1:10.15 38.53 200m: 2:28.64 39.79 300m: 4:04.01 48.57 400m: 5:16.60 36.03
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 34, Kobiet, 100m motylkowy

4 - Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters BLOK IV 17/11/2019 - 9:00

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy J
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 1:57.77 53.32 1:04.45

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy I
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kania Hanka 54 Gdynia Masters 1:59.53 53.24 1:06.29
2. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 2:09.03 1:00.45 1:08.58

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy H
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Civínová Věra 57 Neptun Masters Praha 1:29.67 41.64 48.03
2. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 1:45.75 46.67 59.08
3. Mazurek Katarzyna 59 Gdynia Masters 1:51.07 51.35 59.72
4. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 2:10.93 59.50 1:11.43

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy G
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kičínová Anna 61 ŠPK Kúpele Piešťany 1:26.87 39.92 46.95
2. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 1:28.43 41.32 47.11
3. Orlewicz-Musiał Małgorzata 60 Korona Masters  Kraków 2:20.13 1:00.77 1:19.36

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy F
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Noskiewicz - Czarnecka Krystyna66 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 1:26.71 41.44 45.27
2. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 1:35.16 44.67 50.49
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 34, Kobiet, 100m motylkowy

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy E
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Ścibiorek Małgorzata 71 Masters Zgierz 1:10.39 32.51 37.88
2. Jaruga Kinga 74 Cityzen Poznań 1:32.79 43.08 49.71
3. Janeczko Anna 72 Korona Masters  Kraków 1:33.55 43.06 50.49
4. Sienkiewicz Kartarzyna 74 Aquasfera Masters Olsztyn 1:40.60 44.34 56.26
5. Stefanowska Agnieszka 74 Iswim Białystok 1:40.79 44.44 56.35

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy D
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Klusek Maja 75 Masters Zgierz 1:19.47 35.97 43.50
2. Kowalczyk Izabela 76 Swimming Masters Team Szczecin 1:25.22 38.70 46.52
3. Cuch Ewelina 79 Masters Zdzieszowice 1:28.04 40.03 48.01
4. Rozmus Angelika 78 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:28.82 42.46 46.36

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy C
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Pisarska Zuzanna 81 Dziewiątka Dzierżoniów 1:06.77 30.46 36.31
2. Wilińska-Nowak Joanna 80 Masters Łódź 1:11.73 33.23 38.50
3. Kałczak Julia 82 Masters Łódź 1:12.96 33.56 39.40
4. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 1:13.70 34.01 39.69
5. Fedorovska Nadia 83 Wolfpack SC Kyiv 1:31.99 42.46 49.53

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy B
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 1:16.27 36.15 40.12
2. Cymerman Iwona 85 Górnik Radlin 1:16.92 35.86 41.06
3. Koba-Gołaszewska Katarzyna 86 Tri Mission Oława 1:20.89 37.34 43.55
4. Spendowska Anita 89 Cityzen Poznań 1:27.88 41.24 46.64
5. Lara Anna 85 Niezreszony Jelenia Góra 1:37.51 46.74 50.77

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy A
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Lewandowska Oriana 93 Aquasfera Masters Olsztyn 1:05.95 31.33 34.62
2. Olczak Mirela 93 Hasten Warszawa 1:09.17 31.56 37.61
3. Kawecka Paulina 93 Masters Zdzieszowice 1:31.25 40.43 50.82
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 34, Kobiet, 100m motylkowy

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy 0
17/11/2019 - 9:00 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Teresko Anna 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 1:05.92 30.29 35.63
2. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 1:10.17 31.42 38.75
3. Mendowska Paulina 97 Warta Masters Poznań 1:13.74 33.28 40.46

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy K
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Golik Janusz 41 Warsaw Masters Team 2:03.09 1:00.99 1:02.10
2. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 2:24.71 1:05.26 1:19.45
3. Bugla Rudolf 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 2:45.00 1:13.09 1:31.91

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy J
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 1:41.08 44.96 56.12
2. Maciejczyk Zbigniew 47 Masters Zgierz 1:51.39 55.65 55.74
3. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 1:54.79 54.97 59.82
4. Guoga Antanas 48 Torpedos Marijampole 2:00.43 55.79 1:04.64
5. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 2:15.68 1:02.52 1:13.16
6. Płonka Janusz 48 Niezrzeszony Gdynia 2:24.48 1:09.05 1:15.43
7. Bantkowski Jan 49 Multisport Team Toruń 2:27.98 1:11.06 1:16.92

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy I
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Załuski Wiesław 50 TKKF Masters Koszalin 1:27.81 40.39 47.42
2. Lietz Krzysztof 52 Multisport Team Toruń 1:32.41 44.05 48.36
3. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:36.88 44.08 52.80
4. Wasiuk Janusz 53 Masters Kraśnik 2:06.30 1:00.74 1:05.56

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy H
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Wilczek Jan 58 Wodnik 29 Katowice 1:17.73 38.18 39.55
2. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 1:27.26 37.56 49.70
3. Piechula Adolf 57 AZS PWSZ Racibórz 1:30.38 40.84 49.54
4. Lipka Marek 58 Niezreszony Jelenia Góra 1:35.14 45.33 49.81
5. Toporski Janusz 59 Korona Masters  Kraków 1:35.84 44.88 50.96
6. Michalczyk Jerzy 56 Masters Kraśnik 2:18.44 1:02.40 1:16.04
7. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 2:28.95 1:07.02 1:21.93
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 35, Mężczyzn, 100m motylkowy

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy G
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 1:09.09 31.89 37.20
2. Piszczek Waldemar 62 Korona Masters  Kraków 1:10.79 32.18 38.61
3. Krasauskas Vilmantas 64 Torpedos Marijampole 1:15.23 34.74 40.49
4. Kapałczyński Krzysztof 64 Start Poznań 1:23.41 36.21 47.20
5. Szozda Zbigniew 60 MKP Szczecin 1:24.46 38.75 45.71
6. Koźlikowski Marek 61 Aquasfera Masters Olsztyn 1:30.50 40.36 50.14
7. Thiem Jacek 63 Warta Masters Poznań 1:31.04 43.10 47.94

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy F
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Beym Robert 69 Start Poznań 1:03.63 28.99 34.64
2. Baranik Mariusz 69 Collegium Medicum UJ Masters K 1:06.36 30.24 36.12
3. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 1:06.43 30.96 35.47
4. Pasieczny Andrzej 66 Jedynka Masters Elbląg 1:06.49 31.16 35.33
5. Vonšovský Tomáš 67 Neptun Masters Praha 1:09.70 32.59 37.11
6. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 1:10.56 32.80 37.76
7. Milewski Bogdan 69 Aquasfera Masters Olsztyn 1:24.99 41.13 43.86
8. Rudziński Michał 66 Masters Warszawa 1:28.83 40.81 48.02
9. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:30.52 43.62 46.90

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy E
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 1:00.59 28.31 32.28
2. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 1:02.20 29.53 32.67
3. Syrbu Oleksandr 72 Euro Lviv 1:03.25 29.32 33.93
4. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 1:05.11 30.03 35.08
5. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 1:06.63 30.61 36.02
6. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 1:14.27 34.60 39.67
7. Zienkiewicz Marek 74 Swimming Masters Team Szczecin 1:19.40 34.93 44.47
8. Wesołowski Dariusz 71 Masters Wisła Kraków 1:22.55 37.23 45.32

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy D
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Kaczmarek Marcin 77 Legia Warszawa 56.20 26.71 29.49
2. Świderski Dawid 79 Iswim Białystok 1:01.49 28.71 32.78
3. Olejarczyk Igor 79 Masters Łódź 1:02.33 28.69 33.64
4. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 1:04.11 29.79 34.32
5. Piotrowski Filip 77 Warta Masters Poznań 1:05.15 28.56 36.59
6. Kruszyna - Kotulski Jerzy 79 Swim Ireland 1:07.71 31.42 36.29
7. Gogacz Sebastian 76 Trójka Puławy 1:07.88 32.11 35.77
8. Markowski Hubert 76 Legia Warszawa 1:08.27 31.85 36.42
9. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 1:10.55 32.53 38.02

10. Parysek Sławomir 77 Start Poznań 1:17.09 35.56 41.53
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 35, Mężczyzn, 100m motylkowy, D

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

11. Bielski Dymitr 77 Warsaw Masters Team 1:21.51 37.45 44.06
12. Grzybczyk Grzegorz 78 Masters Wisła Kraków 2:03.58 57.24 1:06.34

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy C
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Stankowski Tomasz 84 Cityzen Poznań 58.62 26.95 31.67
2. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 1:00.01 27.40 32.61
3. Szymański Maciej 80 Warsaw Masters Team 1:01.35 28.18 33.17
4. Woźniak Michał 81 Masters Zgierz 1:04.16 29.68 34.48
5. Zimkowski Dawid 81 Sikret Gliwice 1:09.99 32.27 37.72
6. Dziczek Dariusz 84 Sparta Masters Grodzisk Maz. 1:12.51 34.24 38.27
7. Wachowski Błażej 80 Warta Masters Poznań 1:13.71 34.21 39.50
8. Lipka Paweł 80 Masters Łódź 1:38.14 40.52 57.62

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy B
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Styrzyński Adrian 87 Masters Zgierz 58.13 27.36 30.77
2. Rebas Igor 89 AZS UW Warszawa 59.01 27.41 31.60
3. Peńsko Jan 87 Legia Warszawa 1:00.17 28.27 31.90
4. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 1:00.68 28.39 32.29
5. Strumiński Emil 88 Nabaiji Team Decathlon 1:00.96 28.84 32.12
6. Jakalski Tomasz 88 Warsaw Masters Team 1:05.90 29.51 36.39
7. Kister Piotr 89 AZS UW Warszawa 1:08.66 32.13 36.53
8. Gołembiewski Tadeusz 85 Cityzen Poznań 1:09.19 31.87 37.32
9. Linyvyi Oleksandr 89 Wolfpack SC Kyiv 1:29.54 40.24 49.30

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy A
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Sokulski Jacek 91 Power Swimming Wrocław 56.84 26.69 30.15
2. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 56.99 26.10 30.89
3. Kowalik Piotr 91 AZS UAM Poznań 57.76 25.96 31.80
4. Orłowski Piotr 91 MKP Szczecin 58.25 27.38 30.87
5. Wróblewski Dawid 90 TKKF Masters Koszalin 58.80 27.14 31.66
6. Kowalik Damian 94 AZS UAM Poznań 1:01.49 27.41 34.08
7. Bednarczyk Paweł 94 Nabaiji Team Decathlon 1:02.02 28.00 34.02
8. Witt Piotr 91 Warta Masters Poznań 1:03.75 29.06 34.69
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 35, Mężczyzn, 100m motylkowy

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy 0
17/11/2019 - 9:13 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m

1. Nowodworski Dawid 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 56.39 25.46 30.93
2. Perkowski Dawid 96 Iswim Białystok 58.74 27.50 31.24
3. Puzan Yauheni 95 AZS UW Warszawa 59.25 27.16 32.09
4. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 1:02.69 28.69 34.00
5. Przybyłowski Filip 96 Swimming Masters Team Szczecin 1:05.45 30.71 34.74
6. Kordowski Kamil 97 Multisport Team Toruń 1:13.12 32.72 40.40
7. Kochwasser David 96 Plavecký klub Zábřeh 1:15.67 33.95 41.72

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy M
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Walkowicz Urszula 32 Wodnik 29 Katowice 6:01.64 1:25.60 1:37.96 1:32.57 1:25.51

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy J
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Yliene Aleksandra 48 Kauno Takas 4:34.75 1:03.74 1:10.63 1:12.73 1:07.65

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy I
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kiszczak Grażyna 50 Weteran  Zabrze 3:22.49 47.14 51.24 52.55 51.56
2. Żylińska Teresa 50 Sikret Gliwice 4:45.47 1:04.26 1:13.99 1:16.48 1:10.74
3. Chomicka Barbara 52 Gdynia Masters 4:50.89 1:07.94 1:15.74 1:15.03 1:12.18
4. Lipińska Jolanta 51 Masters Częstochowa 6:24.90 1:30.55 1:38.65 1:39.90 1:35.80

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy H
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Szała Ewa 59 Steef Wrocław 3:06.66 42.93 45.97 48.69 49.07
2. Molenda Gabriela 59 Weteran  Zabrze 3:57.68 56.25 59.85 1:01.57 1:00.01
3. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 4:30.47 1:05.74
4. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 4:39.82 1:09.66 1:12.34 1:11.62 1:06.20
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 36, Kobiet, 200m grzbietowy

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy G
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Ivanauskaite Ramune 64 Kauno Takas 3:04.16 44.00 46.85
2. Mróz Urszula 62 Masters Zgierz 3:12.06 43.98 48.46 50.38 49.24
3. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 3:30.31 50.24 52.58 54.66 52.83
4. Mysiak Katarzyna 61 Gdynia Masters 3:54.01 57.16 57.31
5. Putowska Małgorzata 62 Warta Masters Poznań 4:01.30 55.21 1:01.70 1:03.22 1:01.17

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy F
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Serbin Małgorzata 66 MKP Szczecin 2:57.51 42.50 45.46 45.83 43.72
2. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 3:23.00 49.12 51.93 52.43 49.52
3. Kotecka Anna 65 Warta Masters Poznań 3:27.79 50.14 52.61 53.27 51.77
4. Wolska Marta 69 Masters Wisła Kraków 4:14.08 58.92 1:05.56 1:04.60 1:05.00
5. Wegen Danuta 69 Aquasfera Masters Olsztyn 4:27.87 1:00.23 1:08.46 1:11.20 1:07.98

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy E
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Fajkowska Daria 73 Masters Zgierz 2:37.23 36.15 39.80 41.08 40.20
2. Płatek Jolanta 71 Unia Masters Oświęcim 3:02.32 42.54 46.17 46.90 46.71
3. Śliwa Anita 72 Multisport Team Toruń 3:24.37 48.00 51.26
4. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 3:42.68 52.15 57.92 1:00.63 51.98

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy D
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kańska-Papiernik Joanna 76 Masters Zgierz 2:53.42 39.78 43.98 45.52 44.14
2. Mróz Edyta 79 Wodnik 29 Katowice 2:54.64 41.17 44.45 44.71 44.31
3. Michalska Anna 75 Masters Lublin 2:58.77 40.91 45.04 47.02 45.80
4. Pawliczek Wioletta 77 TKKF Masters Koszalin 3:08.16 43.38 47.53 49.68 47.57
5. Andruszkiewicz Ada 79 Mako Warszawa 3:18.20 47.58 50.71 50.96 48.95
6. Drzewicka Joanna 76 Aquasfera Masters Olsztyn 3:24.03 54.61 45.47
7. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 4:27.35 1:07.58 1:08.36 1:06.53 1:04.88
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 36, Kobiet, 200m grzbietowy

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy C
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin2:44.09 38.65 41.36 42.16 41.92
2. Kucharska Jowita 80 Aquasfera Masters Olsztyn 3:07.16 42.92 47.29 49.48 47.47
3. Bołtuć Małgorzata 83 Masters Wrocław 3:17.20 48.12 50.35 50.56 48.17
4. Kolera Magdalena 84 Barracuda Kalisz 3:30.38 48.92 53.60 55.75 52.11

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy B
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Kaczmarek Agnieszka 85 Legia Warszawa 2:33.56 35.53 39.39 39.27 39.37
2. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 2:40.26 38.08 40.47 41.43 40.28
3. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 2:44.16 39.18 41.30 42.71 40.97
4. Dziedzic Katarzyna 85 Warsaw Masters Team 2:57.06 40.71 44.30 46.21 45.84

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy A
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Bartnikowska Agnieszka 90 Masters Opole 2:28.78 34.52 37.29 38.86 38.11
2. Kosla Marta 93 Warsaw Masters Team 2:40.49 36.66 40.56 42.09 41.18
3. Saczynska Emilia 90 Warsaw Masters Team 2:45.22 37.84 41.67 43.33 42.38
4. Kawecka Paulina 93 Masters Zdzieszowice 3:04.58 42.24 46.91 48.58 46.85

Konkurencja 36 Kobiet, 200m grzbietowy 0
17/11/2019 - 9:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Teresko Anna 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 2:26.87 34.47 37.41 37.99 37.00
2. Kisiel Monika 96 Baza Pływania Mysłowice 2:38.07 36.35 39.93 41.22 40.57
3. Rupa Patrycja 96 Barracuda Kalisz 2:40.07 37.95 40.52 40.86 40.74

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy L
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 5:09.89 1:23.30 1:15.88
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 37, Mężczyzn, 200m grzbietowy

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy K
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 3:45.88 51.90 58.07 59.20 56.71
Rekord Polski Masters kategoria K

2. Korolko Edward 40 Multisport Team Toruń 5:24.99 1:14.91 1:23.01 1:27.31 1:19.76
3. Marciniszko Jerzy 44 Delfin 92 Gliwice 5:36.26 1:18.22 1:24.84 1:28.50 1:24.70
4. Szurek Władysław 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy7:04.03 1:36.83 1:49.60 1:49.29 1:48.31

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy J
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wiczel Roman 48 Masters Zgierz 3:34.09 49.20 54.94 56.61 53.34
2. Zajfert Stanisław 48 Masters Kędzierzyn-Koźle 3:37.97 52.17 58.27 56.56 50.97
3. Poloczek Bernard 47 Weteran  Zabrze 3:41.81 49.23 55.64 58.86 58.08
4. Daszyński Andrzej 48 Enegetyk Zgorzelec 4:02.75 59.30 1:03.73 1:01.43 58.29
5. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy4:57.74 1:06.63 1:16.01 1:18.55 1:16.55

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy I
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Warchol Miroslaw 53 Warsaw Masters Team 2:41.43 38.03 40.54 41.25 41.61
2. Ciecior Jerzy 53 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy3:25.04 46.84 51.84 54.33 52.03
3. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 3:44.53 49.54 59.58 59.13 56.28
4. Szczurek Bogdan 52 Masters Wisła Kraków 4:19.12 1:01.62 1:06.64 1:07.12 1:03.74

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy H
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 2:56.19 41.75 44.81 45.54 44.09
2. Przytulski Włodzimierz 57 Masters Zgierz 3:03.68 48.84 47.15
3. Pietraszewski Zbigniew 55 Olimpia Poznań 3:06.21 45.10 47.06 47.59 46.46
4. Korpetta Wojciech 59 Niezrzeszeni.pl 3:11.10 45.33 48.36 49.57 47.84
5. Barucha Jan 59 Weteran  Zabrze 3:14.33 43.93
6. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 3:30.69 47.44 53.89 56.02 53.34
7. Samonek Krzysztof 57 Masters Kraśnik 3:53.15 51.74 1:00.10 1:03.63 57.68
8. Błasiak Janusz 55 Masters Zgierz 4:30.37 1:09.41 1:05.19
9. Kwiatkowski Bogusław 56 Korona Masters  Kraków 4:43.35 1:04.41 1:10.27 1:14.57 1:14.10
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 37, Mężczyzn, 200m grzbietowy

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy G
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Januszkiewicz Zbigniew 62 Masters Opole 2:22.15 33.38 36.02 36.12 36.63
2. Dorywalski Tomasz 61 Unia Masters Oświęcim 3:00.49 41.00 44.14 46.75 48.60
3. Szmit Adam 64 Aquasfera Masters Olsztyn 3:05.77 44.28 47.04
4. Thiem Jacek 63 Warta Masters Poznań 3:37.03 53.45 56.53 56.93 50.12
5. Niedźwiedź Tomasz 63 Masters Zgierz 3:45.39 53.14 56.95 57.16 58.14

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy F
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Rother Marek 68 Śląsk Wrocław 2:23.68 33.74 36.42 36.93 36.59
2. Skoskiewicz Rafal 66 Warsaw Masters Team 2:30.11 34.09 38.45 39.84 37.73
3. Janyga Dariusz 66 Warta Masters Poznań 2:32.01 36.06 38.47
4. Škodný Pavol 69 ŠPK Kúpele Piešťany 2:35.68 36.29 39.43 40.82 39.14
5. Skoczylas Tomasz 66 Wodnik 29 Katowice 2:49.97 39.46 42.07 44.01 44.43
6. Twarowski Andrzej 65 Masters Białystok 3:05.13 43.39 47.12 48.45 46.17
7. Szwed Leszek 67 TKKF Masters Koszalin 4:06.94 59.20 1:02.20 2:05.54
8. Figiel Arkadiusz 66 Barracuda Kalisz 4:20.26 1:00.15 1:07.03 1:10.57 1:02.51

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy E
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Chrzan Mariusz 73 Neptun Stargard 2:19.07 32.42 35.26 35.78 35.61
2. Berwecki Arkadiusz 73 Motyl MOSiR St. Wola 2:24.42 34.18 36.13 37.35 36.76
3. Sip Jiri 73 Plavecký klub Zábřeh 2:27.43 33.39 36.94 38.92 38.18
4. Čigáš Peter 70 Aquatics Nitra 2:30.96 34.73 37.98 39.30 38.95
5. Ćwikła Grzegorz 74 TKKF Masters Koszalin 2:41.98 37.66 41.70 41.65 40.97
6. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 2:48.92 40.56 42.62 43.19 42.55
7. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 3:00.16 42.60 45.62 47.32 44.62

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy D
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 2:24.60 33.02 36.44 38.09 37.05
2. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 2:36.45 36.41 40.76 40.47 38.81
3. Markowski Hubert 76 Legia Warszawa 2:37.20 37.68 39.79 40.54 39.19
4. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 2:51.29 41.96 43.64 44.07 41.62
5. Milewski Hubert 77 Barracuda Białystok 2:52.04 38.30 42.94 45.68 45.12
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 37, Mężczyzn, 200m grzbietowy

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy C
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Żemier Karol 82 Rekin Świebodzice 2:12.94 30.14 34.06 34.38 34.36
2. Woźniak Michał 81 Masters Zgierz 2:21.07 32.39 36.11 37.56 35.01
3. Brożyna Marek 80 Multisport Team Toruń 2:34.17 35.87 38.70 40.28 39.32
4. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 2:46.94 38.75 41.73 43.39 43.07
5. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 3:00.40 39.47 44.84 48.66 47.43

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy B
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Figarski Sebastian 85 Aqua Fit Środa Śl. 2:20.57 32.63 35.53 36.55 35.86
2. Sowa Robert 89 Nabaiji Team Decathlon 2:21.06 32.20 36.20 37.50 35.16
3. Sterczyński Jakub 88 AZS UAM Poznań 2:25.88 32.39 35.81 37.74 39.94
4. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 2:26.31 33.78 36.98 38.58 36.97
5. Olszewski Krzysztof 89 Warsaw Masters Team 2:29.26 33.26 36.28 39.09 40.63
6. Samsel Tomasz 88 Masters Opole 2:29.71 35.50 37.64 38.68 37.89

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy A
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Palmi-Kukiełko Mieszko 93 Aquasfera Masters Olsztyn 2:11.56 30.50 33.14 33.83 34.09
2. Klupa Michał 90 Masters Wisła Kraków 2:17.98 31.71 34.25 35.84 36.18
3. Iłendo Piotr 93 Iswim Białystok 2:19.27 31.77 34.70 36.39 36.41

Konkurencja 37 Mężczyzn, 200m grzbietowy 0
17/11/2019 - 10:12 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas 50m 100m 150m 200m

1. Plutecki Konrad 95 Masters Wisła Kraków 2:32.02 36.41 37.44 38.33 39.84
2. Filek Bernard 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 2:46.86 36.56 40.15 43.71 46.44

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny L
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Noetzel Stefania 35 MKP Szczecin 1:20.62
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 38, Kobiet, 50m klasyczny

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny K
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Bastek Renata 43 Weteran  Zabrze 57.01

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny J
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Piekarska Alina 47 Masters Wrocław 2:17.95

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny I
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Krupińska Anna 53 Warta Masters Poznań 50.67
2. Heisler Grażyna 51 Gdynia Masters 56.33
3. Drużyńska Genowefa 51 Weteran  Zabrze 59.44
4. Lipniarska-Skubis Barbara 52 Unia Masters Oświęcim 1:01.88
5. Lipińska Jolanta 51 Masters Częstochowa 1:22.88

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny H
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Zawadzka Jolanta 57 Zawodnik Niezrzeszomy 44.80
2. Legutko Mirosława 57 Korona Masters  Kraków 48.52
3. Mazurek Katarzyna 59 Gdynia Masters 49.05
4. Dąbrowska Zofia 58 Sikret Gliwice 50.64
5. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 1:02.02
6. Gałczyńska Anna 58 Barracuda Kalisz 1:05.10
7. Błazucka Anna 55 Masters Warszawa 1:10.31

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny G
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kičínová Anna 61 ŠPK Kúpele Piešťany 42.94
2. Krowicka Joanna 60 Swim Club Masters Wrocław 44.63
3. Stefanek Jolanta 60 Wodnik 29 Katowice 45.16
4. Putowska Małgorzata 62 Warta Masters Poznań 48.73
5. Gudaniec Dorota 60 TKKF Masters Koszalin 49.65
6. Radkowiak Danuta 60 Gdynia Masters 50.99
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 38, Kobiet, 50m klasyczny

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny F
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Bohuslávková Hana 68 Neptun Masters Praha 36.79
2. Petecka Maria 67 Motyl MOSiR St. Wola 46.72
3. Pereyaslova Olena 68 Euro Lviv 48.51
4. Wolska Marta 69 Masters Wisła Kraków 57.09

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny E
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Ścibiorek Małgorzata 71 Masters Zgierz 38.28
2. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 38.80
3. Sulewska Beata 72 Weteran  Zabrze 38.93
4. Jarecka-Skorykow Monika 74 Warsaw Masters Team 40.19
5. Głowiak Anna 70 Masters Wrocław 41.15
6. Ábelová Lucia 73 Aquatics Nitra 47.31
7. Stankiewicz-Majkowska Joanna 72 TKKF Masters Koszalin 47.37

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny D
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mruk Magdalena 78 Swim Academy Termy Jakuba Oław 37.12
2. Kańska-Papiernik Joanna 76 Masters Zgierz 38.42
3. Węgrzycka Katarzyna 77 Masters Zgierz 38.51
4. Rozmus Angelika 78 Delfin Masters Tarnobrzeg 41.85
5. Borkowska Sonia 75 3Waters  ASW Dąbrowa Grn. 42.23
6. Kowalczyk Izabela 76 Swimming Masters Team Szczecin 42.37
7. Cuch Ewelina 79 Masters Zdzieszowice 43.30
8. Meksuła Agata 77 Delfin Masters Tarnobrzeg 44.44
9. Szczucińska Anna 79 AZS UAM Poznań 51.35

10. Czapla Sylwia 77 Start Poznań 53.47
11. Koźlik Zofia 78 Barracuda Kalisz 54.40
12. Gorockiewicz Sylwia 75 Warta Masters Poznań 58.41

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny C
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Matúšová Zuzanna 82 ŠPK Kúpele Piešťany 36.62
2. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 39.99
3. Łukasiuk Ewa 80 SP Sebastiana Karasia W-wa 40.58
4. Kałczak Julia 82 Masters Łódź 41.47
5. Kurstak-Jagiełło Monika 81 Masters Łódź 43.46
6. Dabrowska- Bien Justyna 80 Warsaw Masters Team 45.06
7. Andrzejewska Aneta 84 Start Poznań 46.69
8. Bejster Edyta 81 Dziewiątka Dzierżoniów 52.80
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 38, Kobiet, 50m klasyczny

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny B
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Campbell-Żemier Veronica 86 Rekin Świebodzice 35.89
2. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 36.00
3. Sterczyńska Karolina 89 AZS UAM Poznań 36.08
4. Mazurek-Świstak Karolina 89 Nabaiji Team Decathlon 36.10
5. Cymerman Iwona 85 Górnik Radlin 39.08
6. Babicka Monika 86 Dziewiątka Dzierżoniów 43.29
7. Spendowska Anita 89 Cityzen Poznań 44.55
8. Adamiak Edyta 87 Swimming Masters Team Szczecin 48.82

NIE UK. Koenig Agnieszka 87 Wodnik 29 Katowice

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny A
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Grzeszczuk Joanna 91 Masters Poznań 34.65
2. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 35.16
3. Górajewska Martyna 94 Nabaiji Team Decathlon 39.73
4. Janas Karolina 90 TKKF Masters Koszalin 45.75
5. Bábiková Martina 94 Aquatics Nitra 48.67
6. Izert Katarzyna 93 Masters Zgierz 49.81

Konkurencja 38 Kobiet, 50m klasyczny 0
17/11/2019 - 10:49 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 33.83
2. Ilcewicz Edyta 96 AZS UW Warszawa 36.38
3. Musik Wiktoria 97 Trójka Częstochowa 36.70
4. Hofman Adriana 95 Niezrzeszony Wrocław 37.23
5. Żbikowska Joanna 96 Delfin Legionowo 37.79
6. Rupa Patrycja 96 Barracuda Kalisz 40.10
7. Troblová Pavlína 96 Plavecký klub Zábřeh 43.08

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny M
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Krokoszyński Stanisław 30 Masters Wisła Kraków 1:05.55
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 39, Mężczyzn, 50m klasyczny

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny L
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Skwarło Andrzej 39 Gdynia Masters 50.12

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny K
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Golik Janusz 41 Warsaw Masters Team 47.96
2. Lesiński Jacek 44 Olimpia Poznań 48.72
3. Rusinowicz Andrzej 44 Niezrzeszony Piła 59.20
4. Bugla Rudolf 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:01.19
5. Marciniszko Jerzy 44 Delfin 92 Gliwice 1:03.04
6. Waga Stanisław 40 Korona Masters  Kraków 1:07.67
7. Szurek Władysław 40 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:56.95

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny J
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wiczel Roman 48 Masters Zgierz 43.16
2. Różalski Józef 45 MOSiR Ostrowiec Św. 45.28
3. Kornicki Wiesław 49 Weteran  Zabrze 45.93
4. Zientara Henryk 46 Multisport Team Toruń 57.67
5. Starosta Miron 45 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 1:03.24
6. Boboli Jan 48 Gdynia Masters 1:10.41

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny I
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Nowak Michal 52 Warsaw Masters Team 37.68
2. Jacaszek Andrzej 53 Gdynia Masters 40.60
3. Grzeszewski Sławomir 53 MKP Szczecin 41.39
4. Wasiuk Janusz 53 Masters Kraśnik 47.36
5. Mikołajczyk Czesław 50 Gdynia Masters 47.83
6. Gawryluk Mirosław 53 Barracuda Białystok 50.12
7. Sikorski Stanisław 51 Masters Zgierz 51.39
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 39, Mężczyzn, 50m klasyczny

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny H
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mroziński Jerzy 59 Wodnik 29 Katowice 36.08
2. Matusik Mirosław 56 Masters Białystok 38.54
3. Sypniewski Andrzej 57 Masters Zgierz 39.36
4. Piechula Adolf 57 AZS PWSZ Racibórz 40.65
5. Kossowski Wojciech 55 Warsaw Masters Team 41.42
6. Toporski Janusz 59 Korona Masters  Kraków 44.97
7. Kwiatkowski Bogusław 56 Korona Masters  Kraków 1:01.82

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny G
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Pavlik Ratislav 60 Nareus Žilina 33.23
2. Wolnicki Robert 64 Sparta Masters Grodzisk Maz. 34.72
3. Żmiejko Wojciech 63 Niezrzeszony Białystok 35.61
4. Dmytrów Wojciech 61 Start Poznań 35.74
5. Piszczek Waldemar 62 Korona Masters  Kraków 36.07
6. Waraczewski Przemysław 62 Warta Masters Poznań 38.06
7. Szozda Zbigniew 60 MKP Szczecin 40.14
8. Cajdler Tomasz 61 Masters Zgierz 44.72
9. Jasiński Zdzisław 60 Masters Zgierz 47.12

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny F
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kozłowski Romuald 66 Legia Warszawa 32.79
Rekord Polski Masters kategoria F

2. Baranik Mariusz 69 Collegium Medicum UJ Masters K 33.69
3. Korba Jerzy 69 Masters Wisła Kraków 34.29
4. Kapczyński Piotr 66 Masters Zgierz 37.63
5. Vonšovský Tomáš 67 Neptun Masters Praha 37.76
6. Karpenko Igor 68 Niezrzeszony Lviv 37.80
7. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 37.92
8. Milewski Bogdan 69 Aquasfera Masters Olsztyn 38.47
9. Mówiński Grzegorz 69 Aquasfera Masters Olsztyn 40.88

10. Zając Robert 66 Swimming Masters Team Szczecin 41.89
11. Rudziński Michał 66 Masters Warszawa 42.14
12. Adamowicz Paweł 67 Mako Warszawa 42.33
13. Otlik Marian 66 Ak. Aktywn. Seniora Rydułtowy 45.11
14. Paluszak Zbigniew 67 Warsaw Masters Team 46.48
15. Figiel Arkadiusz 66 Barracuda Kalisz 46.91
16. Patan Witold 68 TKKF Masters Koszalin 47.61
17. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 51.94
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 39, Mężczyzn, 50m klasyczny

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny E
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Horovoy Vladyslav 73 Euro Lviv 30.41
2. Darowski Piotr 71 Delfin Masters Tarnobrzeg 32.13
3. Melnyk Dmytro 74 Euro Lviv 32.87
4. Daszuta Maciej 73 Iswim Białystok 32.92
5. Ślęczka Krzysztof 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 33.51
6. Ábel Miroslav 73 Aquatics Nitra 34.31
7. Horii Juraj 72 ŠPK Kúpele Piešťany 36.12
8. Zienkiewicz Marek 74 Swimming Masters Team Szczecin 38.08
9. Morozowski Wiktor 73 Barracuda Kalisz 38.37

10. Maciejewski Rafał 74 Masters Zgierz 39.45
11. Nowacki Artur 72 Barracuda Kalisz 43.91

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny D
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Ostrowski Bartosz 77 Warsaw Masters Team 31.93
2. Jagiełło Waldemar 79 Masters Zgierz 32.03
3. Humbla Sebastian 79 Iswim Białystok 32.28
4. Wieja Szymon 78 Warta Masters Poznań 33.59
5. Golon Mariusz 78 AquaStars Gdynia 33.68
6. Łuczak Jacek 78 Aquasfera Masters Olsztyn 34.38
7. Pieślak Roman 79 TKKF Masters Koszalin 35.31
8. Frąckowiak Artur 78 Masters Łódź 35.41
9. Bystry Jarosław 77 Mako Warszawa 36.41

10. Milewski Hubert 77 Barracuda Białystok 36.47
11. Kruszyna - Kotulski Jerzy 79 Swim Ireland 36.83
12. Traciecki Karol 77 Iswim Białystok 37.31
13. Gurbski Marek 78 Masters Łódź 37.37
14. Wójcicki Rafał 75 Masters Lublin 37.95
15. Kapka Sebastian 77 Niezrzeszony Sosnowiec 38.13
16. Parysek Sławomir 77 Start Poznań 38.52
17. Papiernik Jakub 79 Masters Zgierz 38.87
18. Gurbski Michał 76 Masters Łódź 40.32
19. Raj Łukasz 79 Masters Łódź 41.06
20. Wójcicki Łukasz 78 Masters Lublin 43.12
21. Strzelczyk Krzysztof 78 AZS UAM Poznań 44.29
22. Amanowicz Łukasz 76 Masters Wrocław 46.34
23. Próchniewicz Bartosz 78 Korona Masters  Kraków 53.60
24. Grzybczyk Grzegorz 78 Masters Wisła Kraków 55.31
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 39, Mężczyzn, 50m klasyczny

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny C
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 29.19
2. Stankowski Tomasz 84 Cityzen Poznań 30.62
3. Szymański Maciej 80 Warsaw Masters Team 31.55
4. Liszewski Rafał 84 Nabaiji Team Decathlon 32.05
5. Michniewski Przemysław 83 Masters Łódź 32.48
6. Kozikowski Michał 80 Aquasfera Masters Olsztyn 32.52
7. Trudnos Rafał 80 Masters Łódź 34.71
8. Klonowski Mateusz 82 Masters Łódź 35.08
9. Zdzieszyński Wojciech 80 Masters Łódź 35.14

10. Zieliński Karol 80 Sparta Masters Grodzisk Maz. 35.25
11. Karczmarczyk Jakub 80 Masters Łódź 38.32
12. Gryczyński Jakub 80 Masters Łódź 38.89
13. Sidorowicz Jakub 83 Masters Łódź 41.67

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny B
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Safrończyk Piotr 88 Mako Warszawa 27.96
2. Styrzyński Adrian 87 Masters Zgierz 30.04
3. Kuchuk Oleksandr 86 Warta Masters Poznań 30.99
4. Abdulaiev Sergii 86 Euro Lviv 34.07
5. Pfitzner Jan 86 Warsaw Masters Team 34.55
6. Kister Piotr 89 AZS UW Warszawa 35.54

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny A
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Hrinda Peter 91 Royal Bratislava 29.33
2. Rowiński Filip 90 Legia Warszawa 30.09
3. Kaczmarski Maciej 92 Niezrzezony Łódź 32.34
4. Powąska Mateusz 90 Cityzen Poznań 36.98
5. Piotrowski Marek 93 Swimming Masters Team Szczecin 41.29
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 39, Mężczyzn, 50m klasyczny

Konkurencja 39 Mężczyzn, 50m klasyczny 0
17/11/2019 - 11:04 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Nowodworski Dawid 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 28.31
2. Droś Patryk 97 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 28.50
3. Żbikowski Krzysztof 97 Delfin Legionowo 29.64
4. Godlewski Rafal 96 AZS UW Warszawa 31.51
5. Chowaniec Mateusz 95 Trójka Częstochowa 31.88
6. Kochwasser David 96 Plavecký klub Zábřeh 34.21
7. Puzan Yauheni 95 AZS UW Warszawa 34.69
8. Białożył Adam 96 Barracuda Kalisz 35.51

Konkurencja 40 Mieszane, 4 x 50m zmienny F
17/11/2019 - 11:28 Wyniki

Pozycja Czas

1. Weteran  Zabrze 2 Weteran  Zabrze 2:51.52
Poloczek Bernard 47 +0,71 44.46 Kornicki Wiesław 49 +0,58 37.93
Kiszczak Grażyna 50 +0,65 49.97 Bastek Renata 43 +0,57 39.16

2. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 3:12.41
Walczak Anna 44 +0,74 53.93 Mazurek Katarzyna 59 +0,80 48.65
Jacaszek Andrzej 53 +0,58 40.49 Skwarło Andrzej 39 +0,41 49.34

Konkurencja 40 Mieszane, 4 x 50m zmienny E
17/11/2019 - 11:28 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:25.95
Fajkowska Daria 73 +0,81 33.73 Mróz Urszula 62 +0,79 34.73
Wiczel Roman 48 +0,66 41.69 Maciejczyk Zbigniew 47 +0,47 35.80

2. Olimpia Poznań 1 Olimpia Poznań 2:46.71
Lesiński Jacek 44 +0,82 46.22 Bartosiewicz Joanna 64 49.97
Matyszczak Jacek 70 +0,69 40.40 Łutowicz Maria 50 30.12

3. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 3:04.57
Mysiak Katarzyna 61 +0,86 48.33 Radkowiak Danuta 60 +0,55 50.94
Mikołajczyk Czesław 50 +0,75 47.51 Boboli Jan 48 +0,50 37.79
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 40, Mieszane, 4 x 50m zmienny

Konkurencja 40 Mieszane, 4 x 50m zmienny D
17/11/2019 - 11:28 Wyniki

Pozycja Czas

1. Korona Kraków E Korona Masters  Kraków 2:27.16
Macierzewska Agnieszka 60 +0,76 41.69 Piszczek Waldemar 62 +0,38 30.80
Pycia Adam 66 +0,56 38.48 Legutko Mirosława 57 +0,81 36.19

2. TKKF Koszalin 8 TKKF Masters Koszalin 2:27.22
Ćwikła Grzegorz 74 +0,61 32.75 Załuski Wiesław 50 +0,14 35.47
Stankiewicz-Majkowska Joanna 72 +0,36 46.45 Pawliczek Wioletta 77 +0,10 32.55

3. ZŁOTE RYBKI Aquasfera Masters Olsztyn 2:32.66
Dąbrowski Paweł 74 +0,77 34.27 Sienkiewicz Kartarzyna 74 +0,68 41.22
Koźlikowski Marek 61 +0,65 41.62 Goździejewska Anna 67 +0,74 35.55

4. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:36.23
Przytulski Włodzimierz 57 +0,85 36.95 Klusek Maja 75 +0,40 35.89
Barańska Justyna 77 +0,60 51.43 Sypniewski Andrzej 57 +0,27 31.96

5. WARTA 3 Warta Masters Poznań 2:38.41
Kotecka Anna 65 +0,93 46.30 Putowska Małgorzata 62 +0,51 48.16
Kuchuk Oleksandr 86 +0,32 31.18 Waraczewski Przemysław 62 +0,53 32.77

6. zm mix III Warsaw Masters Team 2:41.04
Ostrowski Bartosz 77 +0,73 32.99 Golik Janusz 41 +0,79 51.70
Dabrowska- Bien Justyna 80 +0,81 43.69 Jarecka-Skorykow Monika 74 +0,81 32.66

Konkurencja 40 Mieszane, 4 x 50m zmienny C
17/11/2019 - 11:28 Wyniki

Pozycja Czas

1. Masters Zgierz 1 Masters Zgierz 2:02.11
Woźniak Michał 81 +0,56 29.23 Ścibiorek Małgorzata 71 +0,58 32.60
Styrzyński Adrian 87 +0,29 29.66 Kańska-Papiernik Joanna 76 +0,30 30.62

2. KIEŁBIKI Aquasfera Masters Olsztyn 2:08.12
Drzewicka Joanna 76 +0,77 Gregorowicz Paweł 74 +0,41 28.18
Kozikowski Michał 80 Kucharska Jowita 80 +0,56 32.00

3. ŠPK Kúpele Piešťany  1 ŠPK Kúpele Piešťany 2:11.00
Ivicová Lucia 87 +0,81 35.40 Matúšová Zuzanna 82 +0,59 32.51
Horii Juraj 72 +0,37 35.54 Škodný Pavol 69 +0,55 27.55

4. Delfin Masters Tarnobrzeg 1 Delfin Masters Tarnobrzeg 2:14.95
Ślęczka Krzysztof 74 +0,84 32.99 Rozmus Angelika 78 +0,45 37.64
Darowski Piotr 71 +0,26 31.83 Meksuła Agata 77 +0,61 32.49

5. Swimming Masters Team Szczecin 1 Swimming Masters Team Szczecin 2:17.86
Krzyżostaniak Agnieszka 93 +0,80 31.95 Zając Robert 66 +0,65 35.05
Zienkiewicz Marek 74 +0,57 38.02 Kowalczyk Izabela 76 +0,62 32.84

6. Iswim Białystok 2 Iswim Białystok 2:20.09
Walczuk Filip 79 +0,77 33.89 Iwaniuk Mróz Magdalena 79 +0,52 33.76
Daszuta Maciej 73 +0,28 37.43 Stefanowska Agnieszka 74 +0,78 35.01

7. Start Poznań 1 Start Poznań 2:23.11
Kostencka Joanna 87 +0,78 34.82 Parysek Sławomir 77 +0,53 33.63
Dmytrów Wojciech 61 +0,59 36.14 Andrzejewska Aneta 84 +0,61 38.52
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 40, Mieszane, 4 x 50m zmienny, C

Pozycja Czas

8. Barracuda Kalisz 4 Barracuda Kalisz 2:33.21
Kolera Magdalena 84 +0,92 43.40 Morozowski Wiktor 73 +0,61 34.87
Nowacki Artur 72 +0,77 42.33 Rembowska-Świeboda Małgorzata 68 +0,60 32.61

9. TKKF Koszalin 9 TKKF Masters Koszalin 2:58.33
Szwed Leszek 67 +0,85 49.83 Gudaniec Dorota 60 +0,50 46.35
Janas Karolina 90 +0,27 46.27 Patan Witold 68 +0,71 35.88

Konkurencja 40 Mieszane, 4 x 50m zmienny B
17/11/2019 - 11:28 Wyniki

Pozycja Czas

1. Legia Warszawa 1 Legia Warszawa 2:03.41
Kaczmarek Marcin 77 +0,60 25.80 Peńsko Jan 87 +0,05 26.41
Kaczmarek Agnieszka 85 +0,37 36.79 Borowa Adrianna 93 +0,48 34.41

2. zm mix I Warsaw Masters Team 2:05.44
Szymański Maciej 80 +0,70 28.77 Kosla Marta 93 +0,41 31.31
Olszewski Krzysztof 89 +0,31 32.91 Galica Ewa 85 +0,30 32.45

3. AZS UAM Poznań 2 AZS UAM Poznań 2:12.04
Kowalik Piotr 91 +0,64 27.18 Kowalik Damian 94 +0,38 26.65
Szczucińska Anna 79 +0,57 51.30 Sterczyńska Karolina 89 +0,37 26.91

4. zm mix II Warsaw Masters Team 2:12.05
Saczynska Emilia 90 +0,84 36.31 Jakalski Tomasz 88 +0,17 27.62
Dziedzic Katarzyna 85 +0,64 42.08 Pfitzner Jan 86 +0,27 26.04

5. Masters Łódź 4 Masters Łódź 2:15.34
Ostrowska Anna 78 +0,84 39.59 Olejarczyk Igor 79 +0,06 27.53
Kałczak Julia 82 +0,63 41.35 Frąckowiak Artur 78 +0,44 26.87

6. Iswim Białystok 1 Iswim Białystok 2:19.64
Iłendo Piotr 93 +0,70 29.26 Sawicki Józef 89 +0,10 31.23
Markowska Ewa 81 +0,66 46.10 Hermanowicz Justyna 81 +0,72 33.05

7. Masters Łódź 15 Masters Łódź 2:28.17
Karkusiński Damian 80 +0,65 36.16 Klarecka Monika 77 +0,77 46.66
Trudnos Rafał 80 +0,10 32.91 Maciąg Magdalena 87 +0,68 32.44

Konkurencja 40 Mieszane, 4 x 50m zmienny A
17/11/2019 - 11:28 Wyniki

Pozycja Czas

1. CIERNICZKI Aquasfera Masters Olsztyn 2:00.72
Zaleska Anna 88 +0,81 35.55 Lewandowska Oriana 93 +0,63 30.97
Palmi-Kukiełko Mieszko 93 +0,28 30.42 Zembrzuski Maciej 92 +0,24 23.78

2. Nabaiji Team Decathlon 1 Nabaiji Team Decathlon 2:04.37
Mazurek-Świstak Karolina 89 +0,76 32.92 Strumiński Emil 88 +0,22 27.33
Górajewska Martyna 94 39.78 Bednarczyk Paweł 94 +0,46 24.34

PK Mako Warszawa 4 Mako Warszawa 2:13.22
Andruszkiewicz Ada 79 +0,80 40.74 Bystry Jarosław 77 +0,52 31.76
Safrończyk Piotr 88 +0,03 27.81 Balajcza Timea 71 32.91
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Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 41, Kobiet, 400m dowolny

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny J
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gawlik Ewa 47 Gdynia Masters 7:22.28
50m: 48.33 48.33 150m: 2:38.66 55.78 250m: 4:31.23 56.70 350m: 6:25.96 57.77

100m: 1:42.88 54.55 200m: 3:34.53 55.87 300m: 5:28.19 56.96 400m: 7:22.28 56.32

2. Szemberg Anna 49 Warsaw Masters Team 8:53.52
50m: 1:00.54 1:00.54 150m: 3:15.87 1:08.11 250m: 5:30.66 1:06.89 350m: 7:49.56 1:11.29

100m: 2:07.76 1:07.22 200m: 4:23.77 1:07.90 300m: 6:38.27 1:07.61 400m: 8:53.52 1:03.96

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny I
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Łutowicz Maria 50 Olimpia Poznań 7:25.15
50m: 46.84 46.84 150m: 2:42.84 58.76 250m: 4:37.89 57.48 350m: 6:31.94 56.33

100m: 1:44.08 57.24 200m: 3:40.41 57.57 300m: 5:35.61 57.72 400m: 7:25.15 53.21

2. Zimna-Walendzik Ewa 51 Masters Zgierz 7:43.13
50m: 48.72 48.72 150m: 2:43.20 58.98 250m: 4:43.68 1:00.24 350m: 6:43.98 1:00.23

100m: 1:44.22 55.50 200m: 3:43.44 1:00.24 300m: 5:43.75 1:00.07 400m: 7:43.13 59.15

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny H
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Szała Ewa 59 Steef Wrocław 6:04.86
50m: 41.05 41.05 150m: 2:13.52 45.90 250m: 3:47.48 47.03 350m: 5:20.15 46.35

100m: 1:27.62 46.57 200m: 3:00.45 46.93 300m: 4:33.80 46.32 400m: 6:04.86 44.71

2. Rupp Ewa 56 Masters Wisła Kraków 8:44.15
50m: 56.18 56.18 150m: 3:06.86 1:06.66 250m: 5:20.61 1:08.03 350m: 7:35.78 1:08.39

100m: 2:00.20 1:04.02 200m: 4:12.58 1:05.72 300m: 6:27.39 1:06.78 400m: 8:44.15 1:08.37

3. Beňová Dana 56 Masters Ústí nad Labem 8:47.97
50m: 59.69 59.69 150m: 3:13.91 1:07.69 250m: 5:28.36 1:06.64 350m: 7:42.45 1:07.27

100m: 2:06.22 1:06.53 200m: 4:21.72 1:07.81 300m: 6:35.18 1:06.82 400m: 8:47.97 1:05.52

4. Serożyńska Lucyna 55 Multisport Team Toruń 8:57.37
50m: 58.10 58.10 150m: 3:08.78 1:06.67 250m: 5:27.14 1:10.25 350m: 7:49.61 1:12.36

100m: 2:02.11 1:04.01 200m: 4:16.89 1:08.11 300m: 6:37.25 1:10.11 400m: 8:57.37 1:07.76

5. Bednarczyk Iwona 57 Masters Wisła Kraków 9:11.10
50m: 55.45 55.45 150m: 3:08.80 1:08.81 250m: 5:29.30 1:11.24 350m: 7:52.96 1:10.37

100m: 1:59.99 1:04.54 200m: 4:18.06 1:09.26 300m: 6:42.59 1:13.29 400m: 9:11.10 1:18.14

www.swimart.pl
mailto:zawody@swimart.pl


Obsługa zawodów: SMS SwimArt Myślenice www.swimart.pl e-mail: zawody@swimart.pl

Splash Meet Manager, 11.61084 Registered to SMS SwimArt Myślenice 17/11/2019 14:06 - Strona 129

Zimowe Mistrzostwa Polskiw Pływaniu Masters
Łódź, 15 - 17/11/2019

Konkurencja 41, Kobiet, 400m dowolny

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny G
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Bartosiewicz Joanna 64 Olimpia Poznań 5:29.96
Rekord Polski Masters kategoria G

50m: 38.43 38.43 150m: 2:02.79 42.84 250m: 3:26.48 41.82 350m: 4:49.91 40.76
100m: 1:19.95 41.52 200m: 2:44.66 41.87 300m: 4:09.15 42.67 400m: 5:29.96 40.05

2. Titova Irina 61 Pregel Kaliningrad 5:46.33
50m: 38.82 38.82 150m: 2:06.48 44.28 250m: 3:35.78 44.60 350m: 5:04.36 44.14

100m: 1:22.20 43.38 200m: 2:51.18 44.70 300m: 4:20.22 44.44 400m: 5:46.33 41.97

3. Macierzewska Agnieszka 60 Korona Masters  Kraków 5:54.87
50m: 39.71 39.71 150m: 2:07.04 44.38 250m: 3:38.91 46.09 350m: 5:11.85 46.33

100m: 1:22.66 42.95 200m: 2:52.82 45.78 300m: 4:25.52 46.61 400m: 5:54.87 43.02

4. Orlewicz-Musiał Małgorzata 60 Korona Masters  Kraków 8:24.85
50m: 51.81 51.81 150m: 2:59.47 1:04.83 250m: 5:09.58 1:04.88 350m: 7:21.45 1:05.85

100m: 1:54.64 1:02.83 200m: 4:04.70 1:05.23 300m: 6:15.60 1:06.02 400m: 8:24.85 1:03.40

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny F
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Serbin Małgorzata 66 MKP Szczecin 5:11.65
50m: 35.50 35.50 150m: 1:53.34 39.17 250m: 3:12.26 39.67 350m: 4:32.38 40.05

100m: 1:14.17 38.67 200m: 2:32.59 39.25 300m: 3:52.33 40.07 400m: 5:11.65 39.27

2. Goździejewska Anna 67 Aquasfera Masters Olsztyn 5:55.45
50m: 40.22 40.22 150m: 2:10.59 45.51 250m: 3:41.59 45.23 350m: 5:12.13 45.41

100m: 1:25.08 44.86 200m: 2:56.36 45.77 300m: 4:26.72 45.13 400m: 5:55.45 43.32

3. Pereyaslova Olena 68 Euro Lviv 6:14.62
50m: 40.29 40.29 150m: 2:15.52 48.13 250m: 3:52.59 48.45 350m: 5:29.17 47.75

100m: 1:27.39 47.10 200m: 3:04.14 48.62 300m: 4:41.42 48.83 400m: 6:14.62 45.45

4. Kotecka Anna 65 Warta Masters Poznań 6:23.67
50m: 43.38 43.38 150m: 2:15.98 47.06 250m: 3:55.77 50.19 350m: 5:35.65 49.88

100m: 1:28.92 45.54 200m: 3:05.58 49.60 300m: 4:45.77 50.00 400m: 6:23.67 48.02

5. Łatkowska Ewa 65 Sparta Masters Grodzisk Maz. 7:23.01
50m: 47.84 47.84 150m: 2:37.86 56.54 250m: 4:33.64 57.95 350m: 6:29.52 57.86

100m: 1:41.32 53.48 200m: 3:35.69 57.83 300m: 5:31.66 58.02 400m: 7:23.01 53.49

6. Wegen Danuta 69 Aquasfera Masters Olsztyn 8:53.42
50m: 56.27 56.27 150m: 3:11.24 1:09.35 250m: 5:29.89 1:09.59 350m: 7:49.49 1:08.92

100m: 2:01.89 1:05.62 200m: 4:20.30 1:09.06 300m: 6:40.57 1:10.68 400m: 8:53.42 1:03.93
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Konkurencja 41, Kobiet, 400m dowolny

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny E
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Sulewska Beata 72 Weteran  Zabrze 5:06.46
50m: 35.91 35.91 150m: 1:52.77 38.66 250m: 3:10.85 39.01 350m: 4:28.87 38.93

100m: 1:14.11 38.20 200m: 2:31.84 39.07 300m: 3:49.94 39.09 400m: 5:06.46 37.59

2. Balajcza Timea 71 Mako Warszawa 5:49.60
50m: 40.31 40.31 150m: 2:08.14 44.11 250m: 3:36.47 44.06 350m: 5:05.69 44.71

100m: 1:24.03 43.72 200m: 2:52.41 44.27 300m: 4:20.98 44.51 400m: 5:49.60 43.91

3. Paziewska Agnieszka 74 TKKF Masters Koszalin 5:54.53
50m: 36.98 36.98 150m: 2:06.42 46.14 250m: 3:39.11 46.18 350m: 5:12.25 46.44

100m: 1:20.28 43.30 200m: 2:52.93 46.51 300m: 4:25.81 46.70 400m: 5:54.53 42.28

4. Jaruga Kinga 74 Cityzen Poznań 6:01.37
50m: 39.52 39.52 150m: 2:09.06 45.78 250m: 3:42.72 46.85 350m: 5:17.15 47.43

100m: 1:23.28 43.76 200m: 2:55.87 46.81 300m: 4:29.72 47.00 400m: 6:01.37 44.22

5. Śliwa Anita 72 Multisport Team Toruń 6:40.52
50m: 42.85 42.85 150m: 2:24.13 51.90 250m: 4:08.94 52.44 350m: 5:52.43 51.60

100m: 1:32.23 49.38 200m: 3:16.50 52.37 300m: 5:00.83 51.89 400m: 6:40.52 48.09

6. Jakubów Marlena 74 Masters Wrocław 6:40.61
50m: 44.17 44.17 150m: 2:23.79 50.80 250m: 4:08.10 51.88 350m: 5:52.90 52.84

100m: 1:32.99 48.82 200m: 3:16.22 52.43 300m: 5:00.06 51.96 400m: 6:40.61 47.71

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny D
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Michalik Dominika 79 Masters Białystok 4:58.56
50m: 34.02 34.02 150m: 1:49.12 37.87 250m: 3:05.77 38.47 350m: 4:22.19 37.87

100m: 1:11.25 37.23 200m: 2:27.30 38.18 300m: 3:44.32 38.55 400m: 4:58.56 36.37

2. Mróz Edyta 79 Wodnik 29 Katowice 5:45.57
50m: 38.49 38.49 150m: 2:04.72 43.56 250m: 3:34.60 44.98 350m: 5:03.74 44.33

100m: 1:21.16 42.67 200m: 2:49.62 44.90 300m: 4:19.41 44.81 400m: 5:45.57 41.83

3. Drzewicka Joanna 76 Aquasfera Masters Olsztyn 6:30.06
50m: 44.13 44.13 150m: 2:19.92 48.55 250m: 4:00.86 350m: 5:41.28 49.75

100m: 1:31.37 47.24 200m: 300m: 4:51.53 50.67 400m: 6:30.06 48.78

4. Klarecka Monika 77 Masters Łódź 7:07.23
50m: 49.12 49.12 150m: 2:37.59 54.77 250m: 4:26.59 53.71 350m: 6:16.97 54.69

100m: 1:42.82 53.70 200m: 3:32.88 55.29 300m: 5:22.28 55.69 400m: 7:07.23 50.26

5. Głuszyk Joanna 76 Swimming Masters Team Szczecin 8:49.64
50m: 53.54 53.54 150m: 3:02.70 1:06.43 250m: 5:21.17 1:09.26 350m: 7:42.99 1:10.98

100m: 1:56.27 1:02.73 200m: 4:11.91 1:09.21 300m: 6:32.01 1:10.84 400m: 8:49.64 1:06.65
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Konkurencja 41, Kobiet, 400m dowolny

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny C
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Jahnz Karolina 84 Rekin Świebodzice 5:21.29
50m: 36.12 36.12 150m: 1:58.55 41.50 250m: 3:20.40 41.06 350m: 4:42.61 40.48

100m: 1:17.05 40.93 200m: 2:39.34 40.79 300m: 4:02.13 41.73 400m: 5:21.29 38.68

2. Matlak Ewa 84 Warsaw Masters Team 5:23.13
50m: 35.28 35.28 150m: 1:56.15 41.39 250m: 3:20.24 42.28 350m: 4:43.81 41.57

100m: 1:14.76 39.48 200m: 2:37.96 41.81 300m: 4:02.24 42.00 400m: 5:23.13 39.32

3. Zielińska Dominika 80 Swimming Masters Team Szczecin 5:23.55
50m: 36.32 36.32 150m: 1:57.17 40.94 250m: 3:20.95 42.00 350m: 4:44.89 41.76

100m: 1:16.23 39.91 200m: 2:38.95 41.78 300m: 4:03.13 42.18 400m: 5:23.55 38.66

4. Bołtuć Małgorzata 83 Masters Wrocław 6:05.80
50m: 42.78 42.78 150m: 2:14.64 46.41 250m: 3:47.85 46.63 350m: 5:21.53 46.62

100m: 1:28.23 45.45 200m: 3:01.22 46.58 300m: 4:34.91 47.06 400m: 6:05.80 44.27

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny B
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kvita Valentyna 88 K3 Swim Lviv 5:01.35
50m: 32.35 32.35 150m: 1:46.66 38.01 250m: 3:04.18 39.15 350m: 4:22.90 39.48

100m: 1:08.65 36.30 200m: 2:25.03 38.37 300m: 3:43.42 39.24 400m: 5:01.35 38.45

2. Ivicová Lucia 87 ŠPK Kúpele Piešťany 5:14.71
50m: 35.49 35.49 150m: 1:52.45 39.23 250m: 3:12.43 40.43 350m: 4:34.63 41.07

100m: 1:13.22 37.73 200m: 2:32.00 39.55 300m: 3:53.56 41.13 400m: 5:14.71 40.08

3. Gudaniec Katarzyna 88 TKKF Masters Koszalin 5:17.55
50m: 34.44 34.44 150m: 1:52.97 39.71 250m: 3:14.52 41.10 350m: 4:36.71 41.08

100m: 1:13.26 38.82 200m: 2:33.42 40.45 300m: 3:55.63 41.11 400m: 5:17.55 40.84

4. Kostencka Joanna 87 Start Poznań 5:21.17
50m: 35.80 35.80 150m: 1:55.42 40.15 250m: 3:18.12 41.40 350m: 4:40.88 41.47

100m: 1:15.27 39.47 200m: 2:36.72 41.30 300m: 3:59.41 41.29 400m: 5:21.17 40.29

5. Zaleska Anna 88 Aquasfera Masters Olsztyn 5:22.92
50m: 36.39 36.39 150m: 1:56.78 40.86 250m: 3:18.34 40.56 350m: 4:36.70 37.89

100m: 1:15.92 39.53 200m: 2:37.78 41.00 300m: 3:58.81 40.47 400m: 5:22.92 46.22

6. Galica Ewa 85 Warsaw Masters Team 5:23.18
50m: 35.72 35.72 150m: 1:57.13 41.55 250m: 3:21.13 42.04 350m: 4:44.26 41.50

100m: 1:15.58 39.86 200m: 2:39.09 41.96 300m: 4:02.76 41.63 400m: 5:23.18 38.92

7. Lara Anna 85 Niezreszony Jelenia Góra 6:01.95
50m: 41.68 41.68 150m: 2:12.58 45.88 250m: 3:44.76 45.93 350m: 5:16.71 45.88

100m: 1:26.70 45.02 200m: 2:58.83 46.25 300m: 4:30.83 46.07 400m: 6:01.95 45.24

8. Adamiak Edyta 87 Swimming Masters Team Szczecin 7:07.89
50m: 47.35 47.35 150m: 2:35.03 54.92 250m: 4:25.41 55.19 350m: 6:16.35 55.41

100m: 1:40.11 52.76 200m: 3:30.22 55.19 300m: 5:20.94 55.53 400m: 7:07.89 51.54
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Konkurencja 41, Kobiet, 400m dowolny

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny A
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Żołnowska Katarzyna 90 Legia Warszawa 4:31.78
50m: 31.09 31.09 150m: 1:39.13 34.42 250m: 2:48.66 34.72 350m: 3:58.37 34.76

100m: 1:04.71 33.62 200m: 2:13.94 34.81 300m: 3:23.61 34.95 400m: 4:31.78 33.41

2. Lewandowska Oriana 93 Aquasfera Masters Olsztyn 4:43.20
50m: 33.09 33.09 150m: 1:45.48 36.32 250m: 2:57.89 36.24 350m: 4:09.43 35.55

100m: 1:09.16 36.07 200m: 2:21.65 36.17 300m: 3:33.88 35.99 400m: 4:43.20 33.77

3. Kaczmarek Magdalena 92 LC Gorzów Wlkp. 4:49.11
50m: 32.58 32.58 150m: 1:45.31 37.14 250m: 3:00.18 37.49 350m: 4:13.61 36.44

100m: 1:08.17 35.59 200m: 2:22.69 37.38 300m: 3:37.17 36.99 400m: 4:49.11 35.50

4. Litwin-Żurad Agata 92 Litwin Triathlon Team Wrocław 4:54.68
50m: 32.63 32.63 150m: 1:45.16 36.61 250m: 3:01.08 38.14 350m: 4:17.26 38.15

100m: 1:08.55 35.92 200m: 2:22.94 37.78 300m: 3:39.11 38.03 400m: 4:54.68 37.42

5. Florczak Marika 90 AZS UW Warszawa 4:57.79
50m: 33.42 33.42 150m: 1:48.28 38.07 250m: 3:04.23 37.72 350m: 4:21.54 38.58

100m: 1:10.21 36.79 200m: 2:26.51 38.23 300m: 3:42.96 38.73 400m: 4:57.79 36.25

6. Bábiková Martina 94 Aquatics Nitra 7:09.67
50m: 48.67 48.67 150m: 2:38.04 55.36 250m: 4:27.65 54.64 350m: 6:17.52 55.05

100m: 1:42.68 54.01 200m: 3:33.01 54.97 300m: 5:22.47 54.82 400m: 7:09.67 52.15

Konkurencja 41 Kobiet, 400m dowolny 0
17/11/2019 - 11:44 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Wiśniewska Natalia 97 Warta Masters Poznań 4:56.94
50m: 32.35 32.35 150m: 1:47.01 38.10 250m: 3:04.15 38.39 350m: 4:19.90 37.52

100m: 1:08.91 36.56 200m: 2:25.76 38.75 300m: 3:42.38 38.23 400m: 4:56.94 37.04

2. Szlachcic Wiktoria 99 CSiR MOS Dąbrowa Grn. 5:38.53
50m: 36.93 36.93 150m: 2:00.38 42.33 250m: 3:26.66 43.29 350m: 4:55.22 44.43

100m: 1:18.05 41.12 200m: 2:43.37 42.99 300m: 4:10.79 44.13 400m: 5:38.53 43.31

3. Troblová Pavlína 96 Plavecký klub Zábřeh 5:43.55
50m: 37.40 37.40 150m: 2:01.85 42.96 250m: 3:30.71 44.85 350m: 5:00.86 44.69

100m: 1:18.89 41.49 200m: 2:45.86 44.01 300m: 4:16.17 45.46 400m: 5:43.55 42.69
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Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny K
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kosiak Wojciech 40 Sikret Gliwice 8:10.50
50m: 56.54 56.54 150m: 3:04.87 1:04.59 250m: 5:10.65 1:03.34 350m: 7:16.15 1:03.19

100m: 2:00.28 1:03.74 200m: 4:07.31 1:02.44 300m: 6:12.96 1:02.31 400m: 8:10.50 54.35

2. Waga Stanisław 40 Korona Masters  Kraków 9:08.01
50m: 1:01.11 1:01.11 150m: 3:20.43 1:11.07 250m: 5:41.98 1:11.25 350m: 8:03.17 1:10.04

100m: 2:09.36 1:08.25 200m: 4:30.73 1:10.30 300m: 6:53.13 1:11.15 400m: 9:08.01 1:04.84

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny J
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Mleczko Andrzej 47 Korona Masters  Kraków 7:13.85
50m: 46.78 46.78 150m: 2:35.58 54.48 250m: 4:26.85 56.21 350m: 6:18.83 55.56

100m: 1:41.10 54.32 200m: 3:30.64 55.06 300m: 5:23.27 56.42 400m: 7:13.85 55.02

2. Wolniewicz Janusz 48 Extreme Team Oborniki 7:41.14
50m: 46.40 46.40 150m: 2:41.18 59.50 250m: 4:41.60 1:00.57 350m: 6:44.04 1:01.92

100m: 1:41.68 55.28 200m: 3:41.03 59.85 300m: 5:42.12 1:00.52 400m: 7:41.14 57.10

3. Płonka Janusz 48 Niezrzeszony Gdynia 9:48.61
50m: 1:05.28 1:05.28 150m: 3:36.18 1:16.24 250m: 6:09.62 1:17.25 350m: 8:39.87 1:14.06

100m: 2:19.94 1:14.66 200m: 4:52.37 1:16.19 300m: 7:25.81 1:16.19 400m: 9:48.61 1:08.74

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny I
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Dubiński Bogdan 53 Legia Warszawa 6:08.58
50m: 41.30 41.30 150m: 2:13.17 46.97 250m: 3:49.00 47.55 350m: 5:24.38 47.59

100m: 1:26.20 44.90 200m: 3:01.45 48.28 300m: 4:36.79 47.79 400m: 6:08.58 44.20

2. Lietz Krzysztof 52 Multisport Team Toruń 6:21.58
50m: 42.76 42.76 150m: 2:19.86 49.63 250m: 3:56.65 47.97 350m: 5:34.41 48.53

100m: 1:30.23 47.47 200m: 3:08.68 48.82 300m: 4:45.88 49.23 400m: 6:21.58 47.17

3. Bednarek Krzysztof 51 Masters Zgierz 6:38.23
50m: 40.65 40.65 150m: 2:17.30 49.68 250m: 4:01.15 52.77 350m: 5:46.59 52.69

100m: 1:27.62 46.97 200m: 3:08.38 51.08 300m: 4:53.90 52.75 400m: 6:38.23 51.64

4. Marszałek Andrzej 54 Masters Wrocław 7:29.93
50m: 50.89 50.89 150m: 2:41.08 54.87 250m: 4:33.96 56.85 350m: 6:30.64 58.65

100m: 1:46.21 55.32 200m: 3:37.11 56.03 300m: 5:31.99 58.03 400m: 7:29.93 59.29
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Konkurencja 42, Mężczyzn, 400m dowolny

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny H
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Valtr Václav 56 Masters Ústí nad Labem 5:34.19
50m: 38.64 38.64 150m: 2:02.90 42.21 250m: 3:28.15 42.94 350m: 4:52.32 41.76

100m: 1:20.69 42.05 200m: 2:45.21 42.31 300m: 4:10.56 42.41 400m: 5:34.19 41.87

2. Dziarek Jacek 59 Masters Zgierz 5:47.23
50m: 40.09 40.09 150m: 2:08.03 44.49 250m: 3:37.07 44.18 350m: 5:05.50 44.17

100m: 1:23.54 43.45 200m: 2:52.89 44.86 300m: 4:21.33 44.26 400m: 5:47.23 41.73

3. Ciekliński Wiesław 57 Swim Tri Rzeszów 6:04.30
50m: 39.23 39.23 150m: 2:10.57 46.21 250m: 3:42.18 45.78 350m: 5:15.88 46.50

100m: 1:24.36 45.13 200m: 2:56.40 45.83 300m: 4:29.38 47.20 400m: 6:04.30 48.42

4. Korpetta Wojciech 59 Niezrzeszeni.pl 6:10.11
50m: 42.15 42.15 150m: 2:17.00 48.22 250m: 3:53.32 47.90 350m: 5:28.43 46.70

100m: 1:28.78 46.63 200m: 3:05.42 48.42 300m: 4:41.73 48.41 400m: 6:10.11 41.68

5. Lipka Marek 58 Niezreszony Jelenia Góra 6:22.28
50m: 43.88 43.88 150m: 2:19.10 48.42 250m: 3:58.82 49.88 350m: 5:35.73 48.48

100m: 1:30.68 46.80 200m: 3:08.94 49.84 300m: 4:47.25 48.43 400m: 6:22.28 46.55

6. Twardysko Stanisław 56 Sikret Gliwice 6:22.79
50m: 39.88 39.88 150m: 2:14.59 49.09 250m: 3:55.01 50.45 350m: 5:35.98 50.59

100m: 1:25.50 45.62 200m: 3:04.56 49.97 300m: 4:45.39 50.38 400m: 6:22.79 46.81

7. Sutowski Robert 59 Warsaw Masters Team 6:29.88
50m: 45.05 45.05 150m: 2:23.10 50.20 250m: 4:04.52 50.16 350m: 5:43.93 49.36

100m: 1:32.90 47.85 200m: 3:14.36 51.26 300m: 4:54.57 50.05 400m: 6:29.88 45.95

8. Łatecki Włodzimierz 57 Masters Zgierz 8:33.08
50m: 150m: 250m: 350m: 7:28.51 1:05.21

100m: 1:58.49 200m: 4:10.68 300m: 6:23.30 400m: 8:33.08 1:04.57

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny G
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lacko Karol 64 Aquatics Nitra 4:48.32
50m: 33.81 33.81 150m: 1:45.33 36.12 250m: 2:57.84 36.11 350m: 4:11.41 36.75

100m: 1:09.21 35.40 200m: 2:21.73 36.40 300m: 3:34.66 36.82 400m: 4:48.32 36.91

2. Olszewski Paweł 62 Warta Masters Poznań 5:06.94
50m: 33.57 33.57 150m: 1:50.13 39.13 250m: 3:11.47 40.63 350m: 4:30.76 39.00

100m: 1:11.00 37.43 200m: 2:30.84 40.71 300m: 3:51.76 40.29 400m: 5:06.94 36.18

3. Faff Mariusz 63 Swim Tri Rzeszów 5:12.11
50m: 33.05 33.05 150m: 1:50.03 39.46 250m: 3:11.46 40.48 350m: 4:32.73 40.75

100m: 1:10.57 37.52 200m: 2:30.98 40.95 300m: 3:51.98 40.52 400m: 5:12.11 39.38

4. Warchoł Wojciech 61 Niezrzeszony Gdańsk 5:20.78
50m: 35.45 35.45 150m: 1:55.38 40.59 250m: 3:17.09 40.86 350m: 4:40.62 41.80

100m: 1:14.79 39.34 200m: 2:36.23 40.85 300m: 3:58.82 41.73 400m: 5:20.78 40.16

5. Szmit Adam 64 Aquasfera Masters Olsztyn 5:36.03
50m: 37.53 37.53 150m: 2:02.12 42.46 250m: 3:28.33 43.20 350m: 4:52.37

100m: 1:19.66 42.13 200m: 2:45.13 43.01 300m: 400m: 5:36.03 43.66
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Konkurencja 42, Mężczyzn, 400m dowolny, G

Pozycja Rok ur. Czas

6. Pavlik Ratislav 60 Nareus Žilina 5:48.70
50m: 28.79 28.79 150m: 1:54.74 53.78 250m: 3:28.67 47.44 350m: 5:02.66 46.80

100m: 1:00.96 32.17 200m: 2:41.23 46.49 300m: 4:15.86 47.19 400m: 5:48.70 46.04

7. Koźlikowski Marek 61 Aquasfera Masters Olsztyn 5:50.61
50m: 39.29 39.29 150m: 2:07.29 44.17 250m: 3:36.09 44.44 350m: 5:03.44 43.31

100m: 1:23.12 43.83 200m: 2:51.65 44.36 300m: 4:20.13 44.04 400m: 5:50.61 47.17

8. Maciejczak Andrzej 60 Trójka Puławy 6:21.86
50m: 39.32 39.32 150m: 2:15.44 49.29 250m: 3:54.43 49.61 350m: 5:34.43 49.75

100m: 1:26.15 46.83 200m: 3:04.82 49.38 300m: 4:44.68 50.25 400m: 6:21.86 47.43

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny F
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Monczak Piotr 67 Start Poznań 4:44.33
50m: 31.88 31.88 150m: 1:43.18 36.07 250m: 2:56.07 35.67 350m: 4:08.88 36.37

100m: 1:07.11 35.23 200m: 2:20.40 37.22 300m: 3:32.51 36.44 400m: 4:44.33 35.45

2. Pasieczny Andrzej 66 Jedynka Masters Elbląg 4:49.89
50m: 32.10 32.10 150m: 1:42.62 35.74 250m: 2:56.26 36.63 350m: 4:12.10 38.30

100m: 1:06.88 34.78 200m: 2:19.63 37.01 300m: 3:33.80 37.54 400m: 4:49.89 37.79

3. Janyga Dariusz 66 Warta Masters Poznań 4:57.02
50m: 33.76 33.76 150m: 1:47.50 37.41 250m: 3:03.13 38.09 350m: 4:20.50 38.88

100m: 1:10.09 36.33 200m: 2:25.04 37.54 300m: 3:41.62 38.49 400m: 4:57.02 36.52

4. Skoczylas Tomasz 66 Wodnik 29 Katowice 5:08.00
50m: 33.94 33.94 150m: 1:50.01 38.78 250m: 3:09.30 39.67 350m: 4:29.08 40.20

100m: 1:11.23 37.29 200m: 2:29.63 39.62 300m: 3:48.88 39.58 400m: 5:08.00 38.92

5. Staszkiewicz Radosław 68 Stashky Team Bydgoszcz 5:23.20
50m: 34.38 34.38 150m: 1:54.07 40.55 250m: 3:18.52 42.39 350m: 4:43.27 42.13

100m: 1:13.52 39.14 200m: 2:36.13 42.06 300m: 4:01.14 42.62 400m: 5:23.20 39.93

6. Pycia Adam 66 Korona Masters  Kraków 5:38.62
50m: 35.93 35.93 150m: 1:58.86 42.61 250m: 3:26.80 44.05 350m: 4:55.35 44.29

100m: 1:16.25 40.32 200m: 2:42.75 43.89 300m: 4:11.06 44.26 400m: 5:38.62 43.27

7. Mówiński Grzegorz 69 Aquasfera Masters Olsztyn 5:44.23
50m: 39.20 39.20 150m: 2:05.12 43.48 250m: 3:33.52 44.22 350m: 5:02.11 44.11

100m: 1:21.64 42.44 200m: 2:49.30 44.18 300m: 4:18.00 44.48 400m: 5:44.23 42.12

8. Krzekotowski Piotr 66 Masters Wrocław 6:58.81
50m: 47.87 47.87 150m: 2:35.23 53.92 250m: 4:21.33 52.81 350m: 6:07.67 52.98

100m: 1:41.31 53.44 200m: 3:28.52 53.29 300m: 5:14.69 53.36 400m: 6:58.81 51.14

9. Paluszak Zbigniew 67 Warsaw Masters Team 7:06.00
50m: 45.58 45.58 150m: 2:33.29 54.83 250m: 4:21.33 54.13 350m: 6:11.37 55.92

100m: 1:38.46 52.88 200m: 3:27.20 53.91 300m: 5:15.45 54.12 400m: 7:06.00 54.63
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Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny E
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gregorowicz Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 4:27.64
Rekord Polski Masters kategoria E

50m: 30.60 30.60 150m: 1:38.06 34.06 250m: 2:47.31 34.79 350m: 3:55.71 33.90
100m: 1:04.00 33.40 200m: 2:12.52 34.46 300m: 3:21.81 34.50 400m: 4:27.64 31.93

2. Szuter Bolek 70 Warsaw Masters Team 4:27.91
50m: 31.00 31.00 150m: 1:39.19 34.44 250m: 2:48.67 34.63 350m: 3:56.83 33.36

100m: 1:04.75 33.75 200m: 2:14.04 34.85 300m: 3:23.47 34.80 400m: 4:27.91 31.08

3. Bar Wiesław 70 Zawodnik Niezrzeszomy 4:55.12
50m: 33.00 33.00 150m: 1:46.50 37.46 250m: 3:03.29 38.45 350m: 4:19.50 37.43

100m: 1:09.04 36.04 200m: 2:24.84 38.34 300m: 3:42.07 38.78 400m: 4:55.12 35.62

4. Melnyk Dmytro 74 Euro Lviv 4:55.97
50m: 33.54 33.54 150m: 1:48.74 38.23 250m: 3:05.02 38.11 350m: 4:20.50 37.78

100m: 1:10.51 36.97 200m: 2:26.91 38.17 300m: 3:42.72 37.70 400m: 4:55.97 35.47

5. Dąbrowski Paweł 74 Aquasfera Masters Olsztyn 5:20.44
50m: 35.35 35.35 150m: 1:55.16 40.49 250m: 3:17.53 41.25 350m: 4:41.26 41.88

100m: 1:14.67 39.32 200m: 2:36.28 41.12 300m: 3:59.38 41.85 400m: 5:20.44 39.18

6. Kubica Ryszard 72 Górnik Radlin 5:22.55
50m: 35.47 35.47 150m: 1:56.04 40.87 250m: 3:19.69 41.99 350m: 4:43.93 42.27

100m: 1:15.17 39.70 200m: 2:37.70 41.66 300m: 4:01.66 41.97 400m: 5:22.55 38.62

7. Płaneta Maciej 74 Delfin Masters Tarnobrzeg 5:25.76
50m: 36.93 36.93 150m: 1:57.46 40.83 250m: 3:21.53 42.29 350m: 4:46.11 42.11

100m: 1:16.63 39.70 200m: 2:39.24 41.78 300m: 4:04.00 42.47 400m: 5:25.76 39.65

8. Matusiak vel Matuszewski Adam 74 Aquasfera Masters Olsztyn 5:26.59
50m: 36.13 36.13 150m: 1:57.07 41.06 250m: 3:20.14 41.82 350m: 4:44.03 41.60

100m: 1:16.01 39.88 200m: 2:38.32 41.25 300m: 4:02.43 42.29 400m: 5:26.59 42.56

9. Matyszczak Jacek 70 Olimpia Poznań 5:40.22
50m: 34.42 34.42 150m: 1:54.68 41.42 250m: 3:23.93 44.80 350m: 4:55.66 45.75

100m: 1:13.26 38.84 200m: 2:39.13 44.45 300m: 4:09.91 45.98 400m: 5:40.22 44.56

10. Molenda Mirosław 71 Masters Lublin 6:13.70
50m: 39.97 39.97 150m: 2:13.79 48.61 250m: 3:51.32 48.50 350m: 5:29.55 49.21

100m: 1:25.18 45.21 200m: 3:02.82 49.03 300m: 4:40.34 49.02 400m: 6:13.70 44.15

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny D
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Kaczmarek Stanisław 79 LC Gorzów Wlkp. 4:33.57
50m: 31.74 31.74 150m: 1:41.85 35.29 250m: 2:51.91 34.99 350m: 4:00.95 34.10

100m: 1:06.56 34.82 200m: 2:16.92 35.07 300m: 3:26.85 34.94 400m: 4:33.57 32.62

2. Konopacki Piotr 78 Aquasfera Masters Olsztyn 4:41.40
50m: 31.46 31.46 150m: 1:43.21 36.32 250m: 2:55.34 36.10 350m: 4:08.33 36.27

100m: 1:06.89 35.43 200m: 2:19.24 36.03 300m: 3:32.06 36.72 400m: 4:41.40 33.07

3. Giejsztowt Marcin 78 Warsaw Masters Team 4:44.15
50m: 32.07 32.07 150m: 1:42.52 36.18 250m: 2:54.52 36.04 350m: 4:08.10 36.66

100m: 1:06.34 34.27 200m: 2:18.48 35.96 300m: 3:31.44 36.92 400m: 4:44.15 36.05
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Konkurencja 42, Mężczyzn, 400m dowolny, D

Pozycja Rok ur. Czas

4. Sarna Tomasz 75 Swim Tri Rzeszów 4:45.94
50m: 31.55 31.55 150m: 1:43.55 36.43 250m: 2:57.48 37.22 350m: 4:10.38 35.76

100m: 1:07.12 35.57 200m: 2:20.26 36.71 300m: 3:34.62 37.14 400m: 4:45.94 35.56

5. Piotrowski Filip 77 Warta Masters Poznań 4:46.13
50m: 33.43 33.43 150m: 1:46.23 36.80 250m: 2:59.63 36.18 350m: 4:12.19 36.04

100m: 1:09.43 36.00 200m: 2:23.45 37.22 300m: 3:36.15 36.52 400m: 4:46.13 33.94

6. Olejniczak Sergiusz 78 Masters Zgierz 4:56.01
50m: 32.82 32.82 150m: 1:47.26 37.31 250m: 3:03.46 38.31 350m: 4:19.48 37.75

100m: 1:09.95 37.13 200m: 2:25.15 37.89 300m: 3:41.73 38.27 400m: 4:56.01 36.53

7. Olkowicz Arkadiusz 76 Masters Łódź 5:14.79
50m: 34.25 34.25 150m: 1:49.18 37.71 250m: 3:07.20 39.45 350m: 4:32.59 43.80

100m: 1:11.47 37.22 200m: 2:27.75 38.57 300m: 3:48.79 41.59 400m: 5:14.79 42.20

8. Kulisz Adrian 77 5 Styl Warszawa 5:45.94
50m: 36.08 36.08 150m: 250m: 350m: 4:55.24 45.94

100m: 1:15.86 39.78 200m: 2:40.16 300m: 4:09.30 400m: 5:45.94 50.70

9. Król Grzegorz 77 Swimming Masters Team Szczecin 7:02.00
50m: 46.66 46.66 150m: 2:34.97 54.71 250m: 4:23.17 55.25 350m: 6:12.30 53.80

100m: 1:40.26 53.60 200m: 3:27.92 52.95 300m: 5:18.50 55.33 400m: 7:02.00 49.70

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny C
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Szymkowiak Marcin 80 Warta Masters Poznań 4:39.13
50m: 31.97 31.97 150m: 1:42.50 35.51 250m: 2:54.58 35.93 350m: 4:05.17 35.08

100m: 1:06.99 35.02 200m: 2:18.65 36.15 300m: 3:30.09 35.51 400m: 4:39.13 33.96

2. Wachowski Błażej 80 Warta Masters Poznań 5:06.26
50m: 34.83 34.83 150m: 1:52.86 39.30 250m: 3:10.98 38.98 350m: 4:28.69 38.85

100m: 1:13.56 38.73 200m: 2:32.00 39.14 300m: 3:49.84 38.86 400m: 5:06.26 37.57

3. Lisiecki Paweł 82 Niezrzeszeni Kaczory 5:25.47
50m: 35.60 35.60 150m: 1:56.87 41.33 250m: 3:20.95 42.03 350m: 4:44.96 41.76

100m: 1:15.54 39.94 200m: 2:38.92 42.05 300m: 4:03.20 42.25 400m: 5:25.47 40.51

4. Zimkowski Dawid 81 Sikret Gliwice 5:26.66
50m: 34.80 34.80 150m: 1:55.14 41.52 250m: 3:19.54 42.22 350m: 4:45.60 43.26

100m: 1:13.62 38.82 200m: 2:37.32 42.18 300m: 4:02.34 42.80 400m: 5:26.66 41.06

5. Rożek Łukasz 84 Swimming Masters Team Szczecin 6:12.71
50m: 41.06 41.06 150m: 2:12.14 45.95 250m: 3:47.38 48.06 350m: 5:26.10 49.37

100m: 1:26.19 45.13 200m: 2:59.32 47.18 300m: 4:36.73 49.35 400m: 6:12.71 46.61

6. Kułakowski Dawid 83 Nabaiji Team Decathlon 6:46.50
50m: 42.78 42.78 150m: 2:21.09 50.06 250m: 4:07.03 53.51 350m:

100m: 1:31.03 48.25 200m: 3:13.52 52.43 300m: 5:01.89 54.86 400m: 6:46.50
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Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny B
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Lindner Szymon 88 RMKS Rybnik 4:27.59
50m: 29.69 29.69 150m: 1:36.82 33.96 250m: 2:46.12 34.74 350m: 3:55.22 34.40

100m: 1:02.86 33.17 200m: 2:11.38 34.56 300m: 3:20.82 34.70 400m: 4:27.59 32.37

2. Samoilenko Yevhen 87 Wolfpack SC Kyiv 4:38.67
50m: 31.97 31.97 150m: 1:43.12 36.35 250m: 2:56.56 36.80 350m: 4:05.62 33.45

100m: 1:06.77 34.80 200m: 2:19.76 36.64 300m: 3:32.17 35.61 400m: 4:38.67 33.05

3. Sowa Robert 89 Nabaiji Team Decathlon 4:40.39
50m: 30.99 30.99 150m: 1:41.06 35.54 250m: 2:53.47 36.51 350m: 4:07.02 36.42

100m: 1:05.52 34.53 200m: 2:16.96 35.90 300m: 3:30.60 37.13 400m: 4:40.39 33.37

4. Pfitzner Jan 86 Warsaw Masters Team 4:41.23
50m: 30.49 30.49 150m: 1:40.64 35.62 250m: 2:53.84 36.23 350m: 4:06.96 36.08

100m: 1:05.02 34.53 200m: 2:17.61 36.97 300m: 3:30.88 37.04 400m: 4:41.23 34.27

5. Gołembiewski Tadeusz 85 Cityzen Poznań 4:43.74
50m: 32.23 32.23 150m: 1:44.63 36.24 250m: 2:58.28 37.05 350m: 4:10.70 35.77

100m: 1:08.39 36.16 200m: 2:21.23 36.60 300m: 3:34.93 36.65 400m: 4:43.74 33.04

6. Sawicki Józef 89 Iswim Białystok 4:55.61
50m: 32.50 32.50 150m: 1:46.66 37.45 250m: 3:03.76 350m:

100m: 1:09.21 36.71 200m: 300m: 400m: 4:55.61

7. Kluczyk Szymon 87 MKP Szczecin 5:00.18
50m: 32.64 32.64 150m: 1:44.70 36.89 250m: 3:02.13 39.21 350m: 4:21.12 39.49

100m: 1:07.81 35.17 200m: 2:22.92 38.22 300m: 3:41.63 39.50 400m: 5:00.18 39.06

8. Chwiałkowski Łukasz 85 Masters Zgierz 5:51.15
50m: 36.78 36.78 150m: 2:00.05 42.71 250m: 3:27.48 44.12 350m: 4:54.54 43.08

100m: 1:17.34 40.56 200m: 2:43.36 43.31 300m: 4:11.46 43.98 400m: 5:51.15 56.61

9. Linyvyi Oleksandr 89 Wolfpack SC Kyiv 6:44.21
50m: 44.64 44.64 150m: 2:27.54 52.57 250m: 4:12.14 51.52 350m: 5:55.42 51.39

100m: 1:34.97 50.33 200m: 3:20.62 53.08 300m: 5:04.03 51.89 400m: 6:44.21 48.79

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny A
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Sokulski Jacek 91 Power Swimming Wrocław 4:27.80
50m: 29.11 29.11 150m: 1:36.61 34.04 250m: 2:47.48 35.75 350m: 3:55.94 33.22

100m: 1:02.57 33.46 200m: 2:11.73 35.12 300m: 3:22.72 35.24 400m: 4:27.80 31.86

2. Wróblewski Dawid 90 TKKF Masters Koszalin 4:31.56
50m: 31.24 31.24 150m: 1:39.96 34.85 250m: 2:48.19 33.97 350m: 3:57.87 35.11

100m: 1:05.11 33.87 200m: 2:14.22 34.26 300m: 3:22.76 34.57 400m: 4:31.56 33.69

3. Majdziński Adrian 93 4 Masters Team Żory 4:36.92
50m: 29.88 29.88 150m: 1:38.13 34.64 250m: 2:49.18 35.91 350m: 4:01.47 36.26

100m: 1:03.49 33.61 200m: 2:13.27 35.14 300m: 3:25.21 36.03 400m: 4:36.92 35.45

4. Zembrzuski Maciej 92 Aquasfera Masters Olsztyn 4:39.52
50m: 31.29 31.29 150m: 1:42.16 35.93 250m: 2:53.93 35.68 350m: 4:05.10 35.89

100m: 1:06.23 34.94 200m: 2:18.25 36.09 300m: 3:29.21 35.28 400m: 4:39.52 34.42
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Konkurencja 42, Mężczyzn, 400m dowolny, A

Pozycja Rok ur. Czas

5. Witt Piotr 91 Warta Masters Poznań 4:41.62
50m: 30.37 30.37 150m: 1:41.59 35.95 250m: 2:54.07 36.51 350m: 4:07.08 36.49

100m: 1:05.64 35.27 200m: 2:17.56 35.97 300m: 3:30.59 36.52 400m: 4:41.62 34.54

6. Bednarczyk Paweł 94 Nabaiji Team Decathlon 4:44.61
50m: 30.71 30.71 150m: 1:40.90 35.60 250m: 2:53.39 36.38 350m: 4:07.89 36.94

100m: 1:05.30 34.59 200m: 2:17.01 36.11 300m: 3:30.95 37.56 400m: 4:44.61 36.72

7. Piotrowski Marek 93 Swimming Masters Team Szczecin 5:49.04
50m: 36.57 36.57 150m: 2:00.18 42.69 250m: 3:30.29 45.56 350m: 5:02.50 47.20

100m: 1:17.49 40.92 200m: 2:44.73 44.55 300m: 4:15.30 45.01 400m: 5:49.04 46.54

Konkurencja 42 Mężczyzn, 400m dowolny 0
17/11/2019 - 12:39 Wyniki

Pozycja Rok ur. Czas

1. Gajda Maciej 95 Trójka Częstochowa 4:30.49
50m: 29.68 29.68 150m: 1:37.60 34.48 250m: 2:47.61 34.96 350m: 3:57.14 34.84

100m: 1:03.12 33.44 200m: 2:12.65 35.05 300m: 3:22.30 34.69 400m: 4:30.49 33.35

2. Pinkosz Mateusz 98 Masters Wrocław 4:30.63
50m: 28.97 28.97 150m: 1:36.69 34.54 250m: 2:47.54 35.74 350m: 3:57.09 33.61

100m: 1:02.15 33.18 200m: 2:11.80 35.11 300m: 3:23.48 35.94 400m: 4:30.63 33.54

3. Chowaniec Mateusz 95 Trójka Częstochowa 4:42.85
50m: 32.92 32.92 150m: 1:42.22 34.62 250m: 2:54.83 36.42 350m: 4:08.24 36.69

100m: 1:07.60 34.68 200m: 2:18.41 36.19 300m: 3:31.55 36.72 400m: 4:42.85 34.61

4. Przybyłowski Filip 96 Swimming Masters Team Szczecin 6:10.38
50m: 39.32 39.32 150m: 2:11.25 48.16 250m: 3:48.46 48.38 350m: 5:26.77 48.59

100m: 1:23.09 43.77 200m: 3:00.08 48.83 300m: 4:38.18 49.72 400m: 6:10.38 43.61
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