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MCSiR DECATHION

Blisko Ludzi, blisko 66r
Nowy Targ -

PUCHAR BURMISTRZA NOWEGO TARGU 2023r.

REGULAMIN ZAWODOW PLYWACKICH

CEL ZAWODOW

1. Popularyzacja ptywania wsrdd dzieci i mtodziezy jako sposdb aktywnego spedzanie
czasu wolnego,

2. Udziat w rywalizacji sportowej w celu sprawdzenia umiej¢tnosci ptywackich,

3. Promocja Gminy Miasto Nowy Targ na arenie sportowej.

ORGANIZATOR

4. Miejskie Centrum Sportu i Rekreacji w Nowym Targu.
MIEJSCE ZAWODOW

5. Plywalnia Miejska w Nowym Targu przy Placu Evry 4.
TERMIN ZAWODOW I ZGLOSZEN

6. Zawody odbeda si¢ w dniach:

e 28 maja 2023 roku (termin zgloszen zgodnie z komunikatem zawodow),
e | pazdziernika 2023 roku (termin zgtoszen zgodnie z komunikatem zawodow),
e 3 grudnia 2023 roku (termin zgloszef zgodnie z komunikatem zawodow)

WARUNKI UCZESTNICTWA

7. Prawo startu w zawodach majg dzieci i mlodziez bedace cztonkami klubow,
stowarzyszen 1 szkétek ptywackich, a takze osoby niezrzeszone,

8. Uczniowie Szkot Mistrzostwa Sportowego maja prawo startu poza konkursem,

9. Optlata startowa wynosi 15 zl od kazdego zgtoszonego startu indywidualnego oraz w
sztafecie w kazdej edycji zawodow, w tym wstep na basen,

10. Uczestnicy musza posiada¢ pisemng zgode rodzicow (opiekunéw prawnych) na udziat
w zawodach oraz aktualne badania lekarskie,

11. Zawody rozgrywane sa w nastgpujacych kategoriach wiekowych:

e 7 lat i mtodsi (rocznik 2016 1 mtodsi),
e 8 lat (rocznik 2015),



12.

13.

e 9lat (rocznik 2014),

e 10 lat (rocznik 2013),

e 11 lat (rocznik 2012),

e 12 lat (rocznik 2011),

e 13 lat (rocznik 2010),

e 1416 lat (roczniki 2009, 2008, 2007).

Osoby biorace udziat w zawodach powinny poddac si¢ wczesniej badaniom lekarskim
stwierdzajacym ich dobry stan zdrowia. Odpowiedzialno$¢ za niewykonanie badan i
wynikajace z tego powodu wypadki i konsekwencje prawne spada na rodzicow badz
opiekunoéw prawnych,

Kazdy uczestnik zawodow musi umie¢ ptywac.

ZGLOSZENIA

14.

15.

16.

17.

Zgloszenia zawodnikéw z klubdw, stowarzyszen i szkotek ptywackich przyjmowane
sg jako plik .Ixf, drogg elektroniczng na adres zawody@swimart.pl, zgodnie z
komunikatem. Zgtasza trener/opiekun, ktory jest zobowigzany do posiadania zgody
rodzicéw (opiekundéw prawnych) na udzial dziecka w zawodach oraz o§wiadczenia
rodzicéw (opiekundéw prawnych), ze stan zdrowia ich dziecka pozwala na udziat w
zawodach,

Zgloszenia 0sob niezrzeszonych przyjmowane sg w kasach ptywalni miejskiej na
podstawie karty zgtoszeniowej dla kazdej edycji osobno,

Zgtoszenie do zawodow réwnoznaczne jest z akceptacja postanowien niniejszego
regulaminu oraz o§wiadczenia rodzicéw (opiekundw prawnych), ze stan zdrowia ich
dziecka pozwala na udziat w zawodach,

Potwierdzenie zgloszen i1 wyniki (w systemie on-line) beda dostgpne na stronie
www.swimart.pl

PRZEBIEG ZAWODOW

18.

19.

20.
21.

22.

23.

Kazdy zawodnik w kazdej edycji ma prawo startu w dwoch konkurencjach
indywidualnych oraz do startu w sztafecie,

Zawody s3 rozgrywane seriami na czas bez podziatu na kategorie wiekowe. Wyniki
koncowe beda podawane w podziale na kategorie wiekowe dla dziewczat i chtopcow,
W przypadku takiego samego czasu przyznaje si¢ miejsca rownorzedne,

Prowadzona bedzie generalna klasyfikacja indywidualna ze wszystkich edycji
zawodow lacznie:

na najlepszego zawodnika i zawodniczke za sume punktéw z 6 startow
indywidualnych (decyduje ilos¢ startéw) wedtug punkcji FINA dla dystansow 25 m
dla dziewczat i chtopcoéw — tacznie dla kategorii 9 lat i mlodzi oraz

na najlepszego zawodnika 1 zawodniczke za sume punktow z 6 startow
indywidualnych (decyduje ilo$¢ startoéw) wedlug tabeli Rudolpha dla dystansow 50 m
1 dtuzszych dla dziewczat 1 chlopcéw — tacznie dla kategorii 10 lat 1 starsi,

W przypadku takiej samej liczby punktow w klasyfikacji generalnej decydowac
bedzie ilo$¢ zajetych najlepszych pozycji,
Zawodnicy plynacy dystans 25 m startujg ze stlupka startowego lub z wody,


mailto:zawody@swimart.pl
http://www.swimart.pl/

24. Dhugo$¢ ptywalni: 25 metrow, 6 toréw; temperatura wody: 27°C, gltebokoéé wody
135- 180 cm, pomiar czasu: elektroniczny.

PROGRAM ZAWODOW

EDYCJA | — 28 maj 2023 roku

dowolnej kolejnosci)

L.p. | KONKURENCJA |PLEC KATEGORIE WIEKOWE

'1-2 | 25m st. dowolnym K/IM 7 lat i mtodsi 8 lat 9 lat

'3-4 |25m st. grzbietowym | K/M 7 lat i mtodsi 8 lat 9 lat
5 |4x25m st. dowolnym | MIX 9 lat i mtodsi (2 zawodnikow i 2 zawodniczki w

Dekoracje za konkurencje

25m oraz rozgrzewka dla zawodnikow 10 lat i starsi (30 min)

dowolnej kolejnosci)

'6-7 |50m st. dowolnym K/IM 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat | 14-16 lat
'8-9 |50m st. grzbietowym | K/M 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat | 14-16 lat
'10- 1100m st. klasycznym | K/M 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat | 14-16 lat
11

12 |4x50m st. dowolnym | MIX 10 lat i starsi (2 zawodnikoéw 1 2 zawodniczki w

EDYCJA Il — 1 pazdziernik 2023 roku
L.P. | KONKURENCJA |PLEC KATEGORIE WIEKOWE
'1-2 | 25m st. dowolnym K/M 7 lat 1 mtodsi 8 lat 9 lat
'3-4 | 25m st. klasycznym | K/IM 7 lat i mtodsi 8 lat 9 lat
5 4x25m st. dowolnym | MIX 9 lat i mtodsi (2 zawodnikow i 2 zawodniczki w
dowolnej kolejnosci)

Dekoracje za konkurencje 25m oraz rozgrzewka dla zawodnikéw 10 lat 1 starsi (30 min)

'6-7 |50m st. dowolnym K/IM 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat | 14-16 lat
'8-9 |50m st. klasycznym | K/IM 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat |14-16 lat
'10- | 100m st. zmiennym | K/M 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat |14-16 lat
11




12

4x50m st. dowolnym

MIX

10 lat i starsi (2 zawodnikow i 2 zawodniczki w
dowolnej kolejnosci)

EDYCJA |1l — 3 grudzien 2023 roku

dowolnej kolejnosci)

L.p.| KONKURENCJA |PLEC KATEGORIE WIEKOWE

'1-2 |25m st. dowolnym K/IM 7 lat i mtodsi 8 lat 9 lat

'3-4 125m st. motylkowym K/IM 7 lat 1 mtodsi 8 lat 9 lat
5 |4x25m st. dowolnym MIX 9 lat i mtodsi (2 zawodnikéw i 2 zawodniczki w

Dekoracje za konkurencje 25m oraz

rozgrzewka dla zawodnikow 10 lat i starsi (30 min)

'6-7 |50m st. motylkowym K/IM 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat | 14-16 lat
'8-9 | 100m st. dowolnym K/IM 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat | 14-16 lat
'10- | 100m st. grzbietowym | K/M 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat | 14-16 lat
11
12 |4x50m st. dowolnym MIX 10 lat i starsi (2 zawodnikoéw i1 2 zawodniczki w
dowolnej kolejnosci)
KOMISJA SEDZIOWSKA

25. Organizator zapewnia obstuge zawodow przez Komisje¢ Sedziowska zawodow, ktdra
powoluje Kolegium Se¢dziéw Matopolskiego Okregowego Zwigzku Ptywackiego,
26. Podczas zawodow obowigzuje niniejszy regulamin oraz aktualne przypisy FINA i

PZP.

NAGRODY

27. W kazdej edycji zawodow zdobywcy miejsc I — III w poszczegolnych konkurencjach
(indywidualnych) i1 kategoriach wiekowych otrzymaja dyplomy, medale. Zdobywca I

miejsca otrzyma roOwniez nagrode¢ rzeczowa,

28. W kazdej edycji zawodow zdobywcy miejsc IV — VI w poszczegolnych
konkurencjach (indywidualnych) i kategoriach wiekowych otrzymaja dyplomy,
29. W kazdej edycji zawodow druzyny sztafetowe z miejsc I — III otrzymaja puchar,

30. Zdobywcy miejsc | — III w klasyfikacji generalnej na najlepszego pltywaka i

ptywaczke otrzymaja dyplomy, puchary oraz nagrody rzeczowe.

SPRAWY ORGANIZACYJNE:

31. Zawody rozgrywane sg z udziatlem publicznosci, przy czym obowigzuje noszenie

maseczki,




32.
33.

34.

35.

36.

37.

38
39

Na niecce ptywalni maja prawo przebywac tylko zawodnicy i1 zgloszeni trenerzy,
Wszystkich uczestnikéw zawodow, poza osobami ptywajacymi obowigzuje noszenie
maseczki,

Ewentualne protesty nalezy sktada¢ Sedziemu Gtownemu nie pdzniej niz 30 minut od
zaistnienia przyczyny,

Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym rowniez na skoki do wody. Skoki
do wody w innych miejscach sa niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawodow,
Na teren hali basenowej wchodza wyltacznie zawodnicy. Rodzice lub inne osoby
towarzyszace kibicujg z trybun, ktore sg ogélnodostgpne,

Za dyscypling i zachowanie zawodnikow w czasie zawodow odpowiada trener /
opiekun zglaszajacy zawodnikow,

. Kazdy uczestnik zawodow musi posiada¢ dokument tozsamosci,

. Ubezpieczenie zawodnikow lezy po stronie uczestnika zawodow.

UWAGI KONCOWE

40

41

42,

43.

44,
45.

46.
47.

. W sprawach nieujetych niniejszym regulaminem decyduje w ramach swoich
kompetencji Sedzia Gtowny lub Organizator,

. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione i pozostawione na

terenie ptywalni,

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkow zawodnikéw w

materiatach fotograficznych i filmowych z zawodoéw oraz w celach promocyjnych,

Uczestnictwo w zawodach jest jednoznaczne z akceptacja zapisOw niniejszego

regulaminu oraz regulaminu Ptywalni Miejskiej w Nowym Targu,

Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zmian niniejszego regulaminu,

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zawodow oraz korekty

programu czasowego,

Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamknigcia list zgloszeniowych,

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania zawodow.



