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Krakow, 2.11.2026r.

Komunikat KOM 2026/2027
LICEALIADA - plywanie indywidualne i sztafetowe dziewczat i chlopcow.

Terminy:
16 listopada 2026r. /poniedzialek/ - zawody chlopcow

27 listopada 2026r. /piatek/ - zawody dziewczat

Miejsce: basen KSOS Kurdwanéw, ul Wystouchéw 34a.

- godz. 8.00 — 8.30 - WERYFIKACJA ZGEOSZEN (TYLKO SKRESLENIA)
- godz. 8.30 - 9.00 - rozgrzewka dla stylu klasycznego i grzbietowego
- godz. 9.00 - zawody indywidualne stylu klasycznego i grzbietowego
- godz. 9.45 - rozgrzewka dla stylu dowolnego i motylkowego
- godz. 10.00 - zawody dla stylu dowolego, motylkowego i sztafety
- ok. godz. 11.00 - wreczenie nagréd
REGULAMIN
1. Zawody rozgrywane beda w konkurencjach indywidualnych i w sztafetach.

2. Zawody indywidualne rozegrane zostang na dystansie 50m w stylach:
dowolnym, klasycznym, grzbietowym i motylkowym.
3. Zawody sztafetowe rozgrywane beda w formie:
» Sztafeta 6 x 50m stylem dowolnym dziewczgt
» Sztafeta 6 x 50m stylem dowolnym chiopcow
4. Prawo udziatu maja uczniowie szkét ponadpodstawowych urodzonych w roku 2007 i mtodsi.
5. Szkota moze zglosi¢ do zawodow w kazdym stylu maksymalnie 3 dziewczyny i maksymalnie 3
chlopcow.
Jeden zawodnik moze wystartowac tylko w jednym stylu i w sztafecie.
Kazdy uczen musi bezwzglednie posiadaé przy sobie wazna legitymacje szkolna.
8. Za plywanie indywidualne punkty do wspotzawodnictwa otrzymaja szkoty po sporzadzeniu
dodatkowej punktacji, bedacej sumg punktéw zdobytych przez zawodnikow w poszczegdlnych stylach,
osobno w kategorii dziewczat i osobno w kategorii chtopcéw. Dodatkowa punktacja zespotowa
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sporzadzana begdzie wg zasady:

1 zawodnik — 21 pkt, 2 zawodnik — 20 pkt, 3 zawodnik — 19pkt, itd...... 20 zawodnik — 2pkt, 21
zawodnik do ostatni zawodnik Ipkt.

Szkota, ktora wystawi 6 zawodnikow lub wiecej w plywaniu indywidualnym otrzyma dodatkowy
punkt do wspolzawodnictwa ( dotyczy szkol sklasyfikowanych ponizej 10 miejsca w punktacji
druzynowej )

9. Za plywanie sztafetowe punkty do wspotzawodnictwa beda przydzielane zgodnie z Regulaminem
Ogdlnym KOM, tj. wg zasady: Im — 12 pkt, 2m — 10 pkt, 3m — 9pkt.....11m i do ostatniego — 1 pkt.
Zespoty niesklasyfikowane( DQ, DNF) przez organizatora w dniu zawodow otrzymaja 1 pkt za udziat.

10. Nagrody:

Indywidualnie: medale za miejsca 1-3 w kazdym stylu dla dziewczat i chtopcow.
Druzynowo: puchary za miejsca I-I1I, medale za miejsca I-111, dyplomy za miejsca I-IV w kategorii
dziewczat i chlopcow.

Organizator nie przyjmuje zmian na listach startowych w dniu zawodow!!!

Zgloszenia
do dnia 12.11.2026r /czwartek/ Chlopcy
do dnia 24.11.2026r /wtorek/ Dziewczeta


mailto:biuro@kom.krakow.pl

Zgloszenia nalezy przesyla¢ w formacie Ixf. Plik wygenerowany z programu Entry
Edytor

Program do pobrania: https://swimart.pl/pliki/meet/splash/install eeditor.exe
Przed pobraniem pliku instalacyjnego nalezy zapozna¢ si¢ z filmem instruktazowym
https://swimart.pl/pliki/meet/splash/install eeditor.exe

Dotyczy wylacznie sztafet: w przypadku problemdéw ze zgloszeniem sztafety prosze
zgloszenie wysla¢ mailem wraz ze skladem zespolu sztafetowego na adres
zawody@swimart.pl

Plik zaproszenia jest dolaczony do niniejszego komunikatu oraz dostepny jest do
pobrania ze strony

Chlopcy:

https://swimart.pl/pliki/meet/2026/klu/11 16 krakow/zaproszenie LIC M.Ixf
Dziewczeta:

https://swimart.pl/pliki/meet/2026/klu/11 27 krakow/zaproszenie LIC K.Ixf

W celu zweryfikowania zgloszenia prosze zapoznaé¢ si¢ z potwierdzeniami zgloszen
opublikowanymi po zamknieciu zgloszen na stronie:

Chlopcy https://swimart.pl/zawody/licealiada-chlopcow-2/

Dziewczeta: https://swimart.pl/zawody/licealiada-dziewczat-2/

Ewentualne korekty nalezy przesta¢ bezposrednio na adres mailowy
zawody@swimart.pl

W przypadku pytan dotyczacych zgloszen prosimy o kontakt mailowy na adres
zawodvy@swimart.pl

Informacje dotyczace zawodow oraz materialy do przygotowania zgloszen dostepne sg
na stronie

Licealiada Chlopcow: https://swimart.pl/zawody/licealiada-chlopcow-2/

Licealiada Dziewczat: https://swimart.pl/zawody/licealiada-dziewczat-2/

Uwagi organizacyjne:
Szatnie stuzg tylko i wylacznie na przebranie ( organizator nie ponosi
odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione w szatni )
Na platformie basenowej moga przebywac tylko aktualnie startujacy zawodnicy
Wyprowadzanie zawodnikéw nastepowac bedzie sukcesywnie wedtug podanych
wcze$niej list startowych. Opiekunowie sg zobligowani do zapoznania sie z
programem zawodow i listg startowa. Zawodnik, ktory przegapi start w danym
stylu NIE bedzie mégt wystartowac¢ w innym stylu.
Po skonczonym starcie uczestnicy zajmujg miejsca na trybunach

Program zawoddw:
9.00 - start zawodow w kolejnosci:
1. styl klasyczny
2. styl grzbietowy
3. styl dowolny
4. styl motylkowy
5. sztafety
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