EDUKUJEMY POPRZEZ SPORT OD 1995 r.

Komunikat - regulamin

Il Ptywacki Memoriat dr. Kordiana Lacha
Zawody Rodzinne

Krakéw, 6 grudnia 2026

1.

Swim Test

ORGANIZATOR: Swim Test
TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

Niedziela 6.12.2026, start zawodow 9:00

Basen na Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie
Basen kryty 25m, 8 toréw, temperatura wody 27°

Pomiar czasu: automatyczny

WARUNKI UCZESTNICTWA:

prawo startu w zawodach majg dzieci i mtodziez bedgce cztonkami klubow,
stowarzyszen i szkotek ptywackich, a takze osoby niezrzeszone
uczestnikami nie moga by¢ osoby, ktore posiadaja licencje sportowg z
roczng karencjg, z wyjatkiem ,sztafety rodzinnej z licencjg”

optata startowa wynosi 70 zt/za osobe

jeden zawodnik moze bra¢ udziat w 2 konkurencjach indywidualnych oraz
w 3 sztafetach: 1 sztafecie druzynowej, 1 sztafecie rodzinnej oraz w
sztafecie zabawowej

w sztafecie zabawowej mogg wzigé udziat maksymalnie 24 druzyny, o starcie
decyduje kolejnos¢ zgtoszen

jedna druzyna moze wystawi¢ maksymalnie 8 sztafet w | bloku i 8 sztafet w Il
bloku,

kazdy uczestnik Il ptywackiego Memoriatu dr. Kordiana Lacha musi
posiada¢ umiejetnosci ptywackie zapewniajgce bezpieczne utrzymanie sie na
wodzie gtebokiej, rowniez przy pomocy sprzetu

wypornosciowego (skrzydetka, makaron)

uczestnicy muszg posiadac pisemng zgode rodzicéw (opiekundw prawnych)
na udziat w zawodach o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w tej
imprezie lub zgode rodzicow na udziat w zawodach i badania lekarskie o
braku przeciwwskazanh do udziatu w zawodach rekreacyjno-sportowych; dla
zawodnikow indywidualnych wzor zgody od rodzica bedzie przesytany w
wiadomosci zwrotnej po dokonaniu zgtoszenia, ktdrg nalezy podpisac i
odesta¢ skanem na 4 dni przed rozpoczeciem zawodow

zastrzega sie mozliwosc¢ nie przyjecia zgtoszen ze wzgledu na zbyt duzg
liczbe uczestnikow
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4. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

o Zgtoszenia zawodnikéw z klubéw, stowarzyszen i szkétek ptywackich
przyjmowane sg jako plik .Ixf, Zgtasza trener/opiekun, ktéry jest zobowigzany
do posiadania zgody rodzicow (opiekundw prawnych) na udziat dziecka w
zawodach oraz oswiadczenia rodzicow (opiekundéw prawnych), ze stan
zdrowia ich dziecka pozwala na udziat w zawodach.
Zgtoszenia muszg byC przygotowane w edytorze zgtoszen SPLASH Entr
y Editior. Wygenerowany plik Ixf nalezy przestaC na adres
zawody@swimart.pl. Dodatkowo na adres festyn@swimtest.pl nalezy
przestac zgtoszenie w excel (imig, nazwisko, rok urodzenia uczestnika).

o Zgtoszenia indywidualne przyjmowane sg w pliku excel — formularz
do pobrania ze strony www.swimtest.pl. Wypetniony formularz nalezy
przesta¢ na adres festyn@swimtest.pl

« Termin zgtoszenia uptywa 30 listopada 2026 r. o godzinie 12:00, zgtoszenia
dokonane po tym terminie nie bedg uwzgledniane.

o Skreslenie bez pobierania optaty startowej mozliwe do 1 grudnia 2026 r. do
godziny 12:00

e Zgtoszenie musi zawieraC imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia
dd/mm/rrrr, konkurencje oraz czas uzyskany w ostatnich 15 miesigcach (dla
0s6b posiadajgcych takg informacie).

« wszystkie materiaty potrzebne do przygotowania zgtoszenia dostepne na
stronie www.swimart.pl

« potwierdzenie zgtoszen i wyniki (w systemie on-line) bedg dostepne na
stronie www.swimart.pl

« Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikow nie bedg mozliwe
jakiekolwiek zmiany za wyjgtkiem skreslen.

o Papierowa lista startowa nie bedzie dostepna. Bezptatng liste startowg bedzie
mozna pobrac¢ ze strony www.swimart.pl .

« Sklady zespotéw sztafetowych nalezy przesta¢ do 2 grudnia 2026 r. do
godziny 15:00 na adres zawody@swimart.pl oraz festyn@swimtest.pl.
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5. OPIS KONKURENCJI:

Konkurencje indywidualne:

o "Kumkajgce zabki” — Pokonanie dystansu 25 m na brzuchu trzymajgc

piankowy ‘makaron’ pod pachami
Sztafeta rodzinna:

o Kazdy zawodnik pokonuje dystans 25m stylem dowolnym, kolejny zawodnik
moze rozpoczg¢ swoj dystans dopiero po dotknieciu sciany przez
poprzedniego zawodnika. Prawo do startu majg 3 osoby, w tym: minimum
jedna urodzona od 1 stycznia 2016 roku i pozniej, pozostate bez ograniczen
wiekowych (dowolny wiek), osoby startujgce w danej sztafecie muszg by¢ ze
sobg spokrewnione.

Sztafeta rodzinna z licencja:

e Z myslg o zawodnikach posiadajgcych licencje ptywacka, ktorzy do tej pory
nie mogli bra¢ udziatu w sztafecie rodzinnej. Kazdy zawodnik pokonuje
dystans 50m stylem dowolnym, kolejny zawodnik moze rozpoczg¢ swoj
dystans dopiero po dotknieciu Sciany przez poprzedniego zawodnika. Prawo
do startu majg 3 osoby bez ograniczen wiekowych (dowolny wiek), osoby
startujgce w danej sztafecie musza by¢ ze sobg spokrewnione. Min. 1 osoba
z druzyny musi posiadac licencje zawodniczg.

Sztafeta druzynowa:

e 4x 25 m — w sztafecie musi bra¢ udziat minimum 1 dziewczynka. Wszystkie

osoby biorgce udziat w sztafecie muszg by¢ urodzone po 1 stycznia 2016.
Sztafeta zabawowa (bez ograniczen wiekowych):

e 4x 25 m — stylem dowolnym w srodku dmuchanego flaminga o ksztatcie kota
do ptywania. Kolejny zawodnik moze rozpoczg¢ swoj dystans dopiero po
otrzymaniu dmuchanca od poprzedniego zawodnika i wejscia do srodka.
Zawodnicy ptyng w $srodku dmuchanego kota “flaminga”. Dmuchance
zapewnia organizator.

Sztafeta druzynowa (bez ograniczen wiekowych):
e 4x 50 m — w sztafecie musi bra¢ udziat minimum 1 dziewczyna.

Start w kazdej konkurencji indywidualnej moze by¢ wykonywany poprzez: skok
startowy, skok na nogi, start z wody.
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6. PROGRAM SPORTOWY ZAWODOW:

BLOKII

L.p. | KONKURENCJA K/M | KATEGORIE WIEKOWE

3-4 25m st. grzbietowym 8 lat 9 lat

7-8 25m st. Dowolnym 7 lat 8lat |9 lat

§x50m st.dowalnym—2 MIX | Bez ograniczen wiekowych
licencja
4x25m sztafeta zabawowa Bez ograniczen wiekowych

BLOKIII

L.p. | KONKURENCJA K/M | KATEGORIE WIEKOWE

22-23 | 50m st. motylkowym 13-14 |at 15-19 lat

30 4x50m st. dowolnym | MIX | Bez ograniczeh wiekowych

7. NAGRODY:

o dla zwyciezcéw w poszczegdlnych kategoriach od miejsca | - lll przyznane
beda dyplomy, medale oraz nagrody rzeczowe.

o Dla dzieci startujgcych w | i Il kategorii wiekowej, ktére nie zajmg miejsca na
podium przyznane zostang dyplomy za udziat oraz medal za odwage.
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8. PUNKTACJA:

Zaréwno w konkurencjach sportowych jak i rodzinnych o zajetym miejscu decyduje
uzyskany czas w poszczegolnej konkurencji. W celu usprawnienia przebiegu
imprezy Organizator dopuszcza mozliwos¢ wspolnego startu dziewczat i chtopcow
przy zachowaniu klasyfikacji z podziatem dziewczeta - chiopcy.

9. SPRAWY PORZADKOWE:

« W sprawach nie objetych regulaminem decyzje podejmuje Sedzia Gtéwny
zawododw, organizator.

« Na obiekcie ptywalni oraz trybunach obowigzuje obuwie zamienne (dotyczy
uczestnikoéw oraz widzow).

e Zgtoszenie do zawodow rownoznaczne jest z akceptacjg postanowien
Regulaminu Zawoddéw oraz pisemng zgodg rodzicow (opiekundw prawnych)
na udziat w zawodach i o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w tej
imprezie lub zgodg rodzicow na udziat w zawodach i badaniach lekarskich o
braku przeciwwskazan do udziatu w zawodach rekreacyjno- sportowych.

« Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zawoddw oraz
programu czasowego

o Potwierdzenie zgtoszen bedg dostepne na stronie www.swimart.pl

e Woyniki live www.swimart.pl oraz po zakornczonych zawodach na stronie
www.swimtest.pl

KONTAKT: Wszelkie pytania zwigzane z festynem prosze kierowac na adres:
festyn@swimtest.pl

Przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku:

1. Zgtoszenie do zawoddw jest jednoznaczne z akceptacjg powyzszego
regulaminu.

2. Zgtoszenie do zawodow jest jednoznaczne z akceptacjg warunkow
przetwarzania danych osobowych przez organizatorow w celu realizaciji
wydarzenia zgodnie z Ustawg z dn. 10.05.2018 r. ( Dz. U. z 2019 r. poz.
1781) o ochronie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na przekazanie
danych osobowych w tym wizerunku (zdjecia oraz nagrania video wykonane
podczas zawodow) w celu organizacji zawoddéw, ogtoszenia wynikow,
dekoracji zawodnikéw, publikacji relacji z wydarzenia na www.swimtest.pl,
www.swimart.pl Zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie
danych osobowych z dn. 27.04.2016 r. (Dz. Urz. UE L 19z 4.05.2016 r.)
informujemy, ze administratorem danych osobowych jest Swim Test
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Aleksandra Lach-Romanska z siedzibg przy ul. Ks Ignacego Jana Skorupki
19/1, 31-519 Krakoéw, NIP: 675 142 90 37, mail: info@swimtest.pl

3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu realizacji i promocji wydarzenia —
Memoriatu Ptywackiego.

4. Odbiorcami danych osobowych bedg podmioty uprawnione do do uzyskania
ww. Danych osobowych na podstawie przepiséw prawa oraz podmiotom
realizujgcym pomiar czasu.

5. Dane osobowe przechowywane bedg w czasie oznaczonym przepisami
prawa.

6. Petnoletni uczestnicy/prawni opiekunowie niepetnoletnich zawodnikow majg
prawo do dostepu do tresci danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, cofniecia zgody w
dowolnym momencie.

7. Petnoletni uczestnicy/prawni opiekunowie niepetnoletnich zawodnikow majg
prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych w razie uznania, ze przetwarzanie danych
osobowych narusza RODO.

8. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie skutkuje
brakiem mozliwosci uczestnictwa w zawodach.

9. Udziat w zawodach moze wigzac sie z przetwarzaniem wizerunku i tym
samym upowazniacie Panstwo Swim Test Aleksandra Lach-Romanska do
rozpowszechniania wizerunku w celach informacyjnych i promocyjnych
poprzez udostepnianie wizerunku bez ograniczen czasowych i terytorialnych,
w szczegolnosci do w celu zamieszczania wizerunku w mediach
zewnetrznych oraz w mediach wewnetrznych Swim Test Aleksandra Lach-
Romanska w zwigzku z realizacjg wydarzenia oraz prowadzong dziatalno$cia.
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